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中学高级教师，
培养出 2018 年清华
学子朱家乐、刘岗
顶，2019年北大学子
司家豪，2020年焦作

市理科状元刘俊杰，培养出多名清华、
北大学生。

张平阳（语文老师）

郑州市优秀班
主任、郑州市优秀教
师，培养出2008年河
南省文科状元尤卓

越、2006年郑州市文科状元王伟、2007
年郑州市文科状元何健、2010 年郑州
市文科状元何光远、2013 年郑州市文
科状元陶佳轩，培养出多名清华、北大
学生。

崔保朝（政治老师）

清北名师（所教学生有50多人考入清华大学、北京
大学、香港大学、曼彻斯特大学、新南威尔士大学、上海交

通大学等QS前50名校，培养“双一流”名校学生600余人）。
皖西好老师，六安市骨干教师，六安市模范教师，六安市

优秀班主任，六安市联考物理命题组组长，安徽省培优联盟命
题专家，安徽省中小学教师资格考试面试考官，国家级课题研究

员，一个国家级、3个省级课题负责人。
他先后在北京大学、复旦大学进修，多次到中国香港、日本、新加坡

等地进行教育考察。由于教育教学成果卓越，多次被中央电视台、《人民
日报》《中国青年报》《南方日报》、新华网、人民网、澎湃新闻、腾讯网、《人
物》杂志等多家媒体报道。

新乡天立高级中学是由天立教育集团（港股上市公司、中国教育创新示范单位、中国品牌实力教育集团）投资的一所高起点、高
规格、高品位的高端寄宿制民办学校，该校位于新乡市经开区花园路019号，占地201亩，建有家长服务中心、梦想剧场、艺体楼、28
亩体育公园等。其中，艺体楼配有舞蹈教室、音乐教室、书法教室、陶艺室等功能室。宿舍为6人间，提供双盥洗台、双卫生间、双淋
浴以及24小时热水等配套设施服务，为学生提供优雅、舒适的休息环境。

该校全面实行25人至40人小班教学，由骨干优师领衔教学，践行“绿色教育、双高发展”，以“立德树人、五育并举，培养立己达人
的天之骄子”为育人目标，施行“六立一达”（立身、立德、立学、立行、立异、立心、达人）课程体系，让每一名孩子都成为健康的人、高尚
的人、智慧的人、践行的人、创新的人、幸福的人、贡献的人，致力于打造内涵深、升学高、特色足、校园美、服务优、关系融、口碑好的
“七星学校”，致力于为新乡学子提供优质教育资源，让孩子在家门口就可以享受优质的教育。

许孩子一所充满爱与智慧的学校许孩子一所充满爱与智慧的学校

培养立己达人的天之骄子
一所立足新乡一所立足新乡、、辐射河南的区域名校辐射河南的区域名校
一所高质量一所高质量、、高素质高素质、、高升学率高升学率、、高幸福感的示范校高幸福感的示范校
一所让所有人充分发展一所让所有人充分发展、、筑梦圆梦筑梦圆梦、、成才成功的优质名校成才成功的优质名校
一所特色彰显一所特色彰显、、服务精致服务精致、、个性育人个性育人、、多元成才的样板校多元成才的样板校
一所学生喜欢一所学生喜欢、、教师幸福教师幸福、、同行赞许同行赞许、、社会向往的综合引领校社会向往的综合引领校
一所让优秀者卓越一所让优秀者卓越、、平凡者优秀的适宜学生发展的精英学府平凡者优秀的适宜学生发展的精英学府
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为了实现“双高”质量目标，成就每一名学生，新乡天立高级中学成立了精
准个辅中心，全面开展精准个辅工作（如图），崔保朝任领导小组组长，张平阳
任精准个辅中心主任。

该校开展精准个辅工作，真正实现
了个辅制度化和常态化，让每一名学生
都有属于自己的课表，让每一名教师都
有自己的临时“专属”学生。

精准个辅工作“三定”原则：定人、
定时、定地点。辅导时间主要安排在周
一至周六上午第五节和下午第八节，以
及周日。共开展语文、数学、英语、物
理、化学、生物、历史、政治、地理 9个学
科的辅导，每名教师辅导的学生原则上
不超过4人。

各学科教师根据学生提交的问题，
提前精心设计、精选习题，充分体现教
学的个性化。

师生在约定时间到达精准个辅中
心，在辅导过程中，教师根据学生的层
次，针对性地进行指导，循循善诱，精准
突破。

贯彻落实精准个辅是关注、关心
和关爱每一名学生进步与成长的有效
措施。精准个辅工作可以从时间上保
证辅导的有效性和及时性；从空间上
拉近教师与学生的距离，促进师生的
深度沟通与交流，进而建立良好的师
生关系。

新乡天立高级中学通过开展精准
个辅，让每一名学生都得到提高和发
展，达到全面提高学生成绩，推动教育
高质量、更加公平发展的目的。

（任霞 高紫荷 文/图）

精准个辅精准个辅 助力成才助力成才

特色课程强基础

十年盛景更扬帆十年盛景更扬帆 守正创新育英才守正创新育英才
——新乡天立盛景小学全力构建新乡天立盛景小学全力构建““六立一达六立一达””育人体系育人体系

翟京元 任霞 张娜 文/图

金秋时节金秋时节，，新乡天立盛景小学新乡天立盛景小学迎来又一个开学季迎来又一个开学季，，美丽的校园里笑脸绽放美丽的校园里笑脸绽放，，
快乐飞扬快乐飞扬。。

时间回溯到时间回溯到1010年前的年前的99月份月份，，在社会的关注和家长的期待中在社会的关注和家长的期待中，，新乡天立盛新乡天立盛
景小学景小学正式开学正式开学。。

1010年来年来，，该该校秉持校秉持““传承古今传承古今，，融合中外融合中外””的办学原则的办学原则，，在党的教育方针指引在党的教育方针指引
下下，，缔造了一所学生喜欢缔造了一所学生喜欢、、家长认可家长认可、、社会称赞的品牌学校社会称赞的品牌学校。。如今如今，，该该校与全国校与全国
教育行业标杆教育行业标杆——天立教育集团强强联合天立教育集团强强联合，，引入优质教育资源和管理体系引入优质教育资源和管理体系，，立立
足足““为党育人为党育人，，为国育才为国育才，，为师生幸福奋斗为师生幸福奋斗，，为民族复兴助力为民族复兴助力””的的办学宗旨办学宗旨，，以以““天天
之骄子之骄子，，立己达人立己达人””为校训为校训，，守正创新守正创新，，培育特色课程培育特色课程，，打造幸福课堂打造幸福课堂，，构建了构建了““六六
立一达立一达””的的科学育人体系科学育人体系，，绽放出魅力小学的独特风采绽放出魅力小学的独特风采。。

新乡天立盛景小学在原有“1+1+
N”幸福教育课程体系基础上，开创性
构建了立身、立德、立学、立行、立异、立
心、达人之“六立一达”课程体系，分为
国家必修课程、天立专修课程、骄子选
修课程、基地实践课程四大类课程群。

国家必修课程群立足“民族化”，
整合优化国家教材，以国家课程标准
为导向，奠定坚实学习基础，培养学生
的中国灵魂和民族自信。

天立专修课程群立足国际化，融
合国际前沿教育理念和方法，培养学
生的批判性思维、创新能力、合作沟通
能力、团队领导力等未来国际化核心
素养。

骄子选修课程群立足个性化，提供
学生可选择的丰富的兴趣课程，发现学
生天赋，激发学生潜能，促进学生个性
化发展，让学生学有所爱、学有所长。

学校在做到开齐、开足、开好国家
必修课程的同时，按照生命的宽度、深
度和高度3个维度，结合新乡天立盛景
小学的“达人”教育理念，“十商”并举：
即德商、志商、情商、胆商、健商、心商、
逆商、财商、智商、灵商，10个核心训练
模块，结合“领导力七习惯”，梳理不同
年级的训练目标和内容，体现训练层
次，依托班队活动、学科组活动、年级
组特色活动、学校经典活动和常规活

动，落实成长训练目标。
在课程分类上，语文课程以部编

版国家教材资源为基础，另构建《自主
阅读校本课程》《经典诗文诵读课程》

《戏剧课程》《国学人文》课程等，培养
学生“想读书、会读书、读好书、乐读
书”的良好习惯，巩固传统文化根基，
提升深度思考能力。

数学课程以数学文化开发为主，
培养学生高阶数学思维，关注数学人
文情怀和数学思想，体会数学之美，浸
润学生数学的理性精神和品质。

学校从一年级即开设英语课程，
研发《盛景英语口语》《校园场景对话》
等，培养听、说能力，自然承接读、写能
力。类母语化英语教学理念，让学生
一起步就与世界同步。

此外，该校坚持“五育并举”。音
乐课程增加器乐课程、音乐欣赏与编
曲课程，体育课程融入足球、国防等特
色社团，还有丰富多彩的美育课程。

大自然是最好的老师。该校拥有
1200 亩的天立盛景教育基地，专为孩
子们提供户外拓展研学实践课程。主
题化、系列化实践研学课程是天立盛
景学子最钟爱的精神大餐。春暖花开
之季，自然教育基地鸟语花香，绿树成
荫，天然氧吧让金色童年在这里尽情
绽放。

课堂是实施课程课堂是实施课程、、提升教育教学质提升教育教学质
量的主阵地量的主阵地，，新乡天立盛景小学把课堂新乡天立盛景小学把课堂
改革作为提升质量的重要渠道改革作为提升质量的重要渠道，，研创了研创了

““立达立达””幸福课堂范式幸福课堂范式，，构建基于发展学构建基于发展学
生自主学习力的课堂新生态生自主学习力的课堂新生态。。

““立达立达””课堂把教学的重心放在课堂把教学的重心放在““学学”，”，
而不在而不在““教教”，”，紧紧围绕学生的紧紧围绕学生的““学学””进行设进行设
计计、、组织课堂组织课堂，，实现实现““以教为主以教为主””向向““以学为以学为
主主””转变转变，，把把““学学””的主动权和责任感还给的主动权和责任感还给
学生学生，，培养学生一生受益的学习力培养学生一生受益的学习力。。

经过持续的探索和创新经过持续的探索和创新，，该该校建立校建立
了新型的教学文化和教学方式了新型的教学文化和教学方式，，一是构一是构
建建““一线四学一线四学””的自主学习模式的自主学习模式。“。“一线一线””
是以贯穿学生核心素养为主线是以贯穿学生核心素养为主线，，围绕学围绕学
生核心素养发展生核心素养发展，，设计相关知识教学设计相关知识教学。。

““四学四学””指的是自学指的是自学、、互学互学、、展学和延展学和延
学学，，突出独立学习突出独立学习、、合作学习和探究学合作学习和探究学

习习。。自学即学生独立学习和思考自学即学生独立学习和思考，，在教学在教学
过程中过程中，，学生在教师设置的问题情景或问学生在教师设置的问题情景或问
题指引下题指引下，，自主阅读课文和学习材料自主阅读课文和学习材料，，独独
立思考问题立思考问题，，尝试寻找答案尝试寻找答案。。互学即课堂互学即课堂
讨论讨论、、互动互动、、质疑质疑、、解惑解惑，，学生有了初步见学生有了初步见
解后解后，，开展小组讨论开展小组讨论，，相互启发相互启发、、纠正和答纠正和答
疑疑。。展学即班内学生展示展学即班内学生展示，，师生点评师生点评；；经经
过小组讨论后过小组讨论后，，进行结果展示进行结果展示，，教师给以教师给以
总结总结、、强化强化，，从而对所学内容有更深理解从而对所学内容有更深理解
和拓宽和拓宽。。延学即及时练习反馈延学即及时练习反馈，，把知识向把知识向
能力维度拓展延伸能力维度拓展延伸，，通过针对性练习通过针对性练习，，提提
升学生思维升学生思维，，达到学以致用的目的达到学以致用的目的。。

根据根据““一线四学一线四学””的总体思想的总体思想，，针对针对
各学科不同特点各学科不同特点、、不同学习内容不同学习内容，，该该校逐校逐
步梳理出各学科的学习模式步梳理出各学科的学习模式。“。“立达立达””幸幸
福课堂福课堂，，锻炼了学生的锻炼了学生的社会化社会化能力能力，，提升提升
了教育教学效果了教育教学效果。。

“德育为先、内容为王、课堂为核、
科技支撑、组织保障”，是新乡天立盛景
小学质量管理20字方针。该校成立“教
育研究中心”对课程和课堂进行研究、
开发，进一步加大学校课程建设的力
度，不断赋能教师提升教育教学质量。

“决策——计划——组织——支
持——检查——考核——精进”七步
工作法，融入学年计划、学期工作以及
学科组、年级组、班主任工作计划，让

教育教学工作按照结果导向的原则，
高效运转，不断提升。

教风决定学风，班风决定校风。
该校充分利用集团专家团队和人才成
长学院资源优势，着力开展教师培训。
发挥学科骨干、教研组组长的学术引领
作用。对于青年教师则通过提供展示
平台、技能大赛、青年教师读书分享、开
展师徒结对、“青蓝工程”建设、专题培
训等方式，促进青年教师迅速成长。

创新教学提质量

优化管理促效果

10年耕耘，收获金秋。
从第一届“幸福课堂”开赛，到一系列特色课程研发，新乡天立盛景小学在

改革中探索，在创新中发展，先后荣获全国青少年校园足球特色学校、河南省
优秀民办学校、新乡市教学先进单位、新乡市中小学生研学实践教育基地等称
号。在足球、科技、艺术等各类大赛中斩获多项大奖，学校美誉度、知名度稳步
提升，赢得了家长和社会的广泛赞誉。

十年盛景更扬帆，守正创新育英才。
天立教育为孩子的健康快乐成长而生，实现孩子一生的幸福，是全体天立教

育人不懈的追求。在“六立一达”育人目标的指引下，天之骄子正在成长为有能
力开创自己幸福人生，造福社会的“大写的人”。站在新的历史起点上，坚定前行
在为党育人、为国育才之路上的新乡天立盛景小学，将继续肩负起时代赋予的使
命，聚势聚能汇聚各方力量，缔造卓越天立教育，成就师生幸福人生。

新乡天立盛景小学新乡天立盛景小学家长课堂家长课堂新乡天立盛景小学优秀的师资队伍及所获荣誉新乡天立盛景小学优秀的师资队伍及所获荣誉学生诵读国学经典学生诵读国学经典，，传承中华文化传承中华文化

学生在天立盛景教育基地学生在天立盛景教育基地
学习自然教育校本课程学习自然教育校本课程

市幼儿体育教师技能培训活动在新乡天立市幼儿体育教师技能培训活动在新乡天立
高级中学成功举办高级中学成功举办

新乡天立高级中学庆祝第新乡天立高级中学庆祝第 3939 个教师节暨个教师节暨
召开表彰大会召开表彰大会

李家生（学区校长）


