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固民族精神之本 铸校园文化之魂
——市外国语小学积极推进文明校园创建工作

文明校园创建活动是全面贯彻党
的教育方针、落实立德树人根本任务的
重要载体。市外国语小学作为首届“全
国文明校园”，积极推进文明校园创建
工作，不断增强文明校园创建的实效
性。现将学校文明校园建设经验分享
如下。

一
文化引领，用党的创新理论导航强

基。学校创设“党史学习教育工作坊”，
将党史教育融入主题党日、思政课堂、
劳动实践等活动中；构建党史宣讲体
系，制作一批宣讲课程、短视频等，把理
论宣讲的“主战场”搬到校园，把“基本
原理”变成“生动道理”，用党的创新理
论促进文明校园建设。

文化实践，用中华优秀文化厚植爱
国情怀。学校开设“国情、地情、校情”
系列讲座，通过“小手拉大手”“民族精
神代代传”活动，让学生争做文明礼仪
的倡导者；创建红色育人品牌，开展红
色书籍进校园、红色故事进课堂活动。
少先队员还走进被誉为“人工天河”的
红旗渠，感受榜样的力量。

二
文化浸润，植根非遗传统于课堂沃

土。学校成立“非遗进校园”研究小组，
依托市非遗资源及市石榴巷文化艺术
街区，开展“行走的思政课”研学活动。
2022年，少先队员走进省级非物质文化
遗产面塑传承人刘玉伟老师的玉伟面
韵馆，进行沉浸式的面塑体验。本次活
动荣获河南省红领巾寻访教育实践活

动一等奖。同时，学校与市演艺公司、
市豫剧团建立长期合作关系。学校每
年定期开展“戏曲进校园”活动，旨在开
阔学生眼界，弘扬传统文化。

学校开设二胡、箜篌、活字印刷等
选修课程，面向学生进行授课，培养学
生的文化修养。

文化展示，绽放非遗传统于社团实
践。学校积极做好课后延时服务，开
设文化类社团 32 个。在市第三届小梅
花奖戏曲大赛中，戏曲小梅花社团表
演的《京韵娃娃和豫剧表演》荣获金
奖；在市非遗箜篌进校园战略合作项
目现场，学校箜篌社团表演的《咏鹅》
深受好评。

三
不忘本来，用书香与经典浸润文

明。学校持续开展蒲公英教师读书分
享活动，定期组织学生开展古诗词诵
读、书法大赛等活动；打造有声文化朗
读平台，建设 33 万文本的课外优秀文
本库，供师生朗读创作。

在市“经典照亮人生”诵读比赛中，
学校获集体一等奖；在“华人少年作文”
等比赛中，40 余名学生获奖，5 名学生
获一等奖。4月，被称为“中国动物小说
大王”的沈石溪来到学校，与几千名小
读者见面。课本剧《斑羚飞渡》、千人诵
读作品《海豚之歌》，更是进一步激发了
学生的阅读兴趣。学生诵读作品《英
雄》和教师诵读作品《诗意中国》均荣获
省、市一等奖。

学校开发“我们的节日”系列校本

课程，如：清明节“春风如画纸鸢飞”、端
午节“粽香童趣”、中秋节“共话团圆
情”。学校精心筹划，为孩子们开设了
体育类、音乐类、绘画类、科技类等9大
类 79 个社团，可供学生自主菜单式选
择。2021 年 12 月，河南卫视对学校丰
富多彩的社团活动进行了报道。2022
年 5 月 27 日，学校作为主会场，全市
1000余所学校的3.3万名新队员相聚云
端，同步入队。本次活动被中央广播电
视总台、《人民日报》等媒体报道。9 月
16 日，学校开展“新时代爱国强军谱新
篇”国防教育日主题活动。通过“沉浸
式”军事体验训练等方式，学生们接受
国防教育，增强国防观念。此次活动被
河南电视台、《河南日报》等多家媒体报
道。在“全国中小学生安全教育周”主
题活动中，学校开展了消防安全培训。
本次活动实况录像在大象新闻客户端
进行播放。我市中小学校的 90 多万名
学生同步在线进行学习。这些活动在
社会上引起了较大的反响，点亮了学校
文明建设之光。

不忘本来，开创未来。在文明校园
创建的路上，学校积极行动、大胆创新，
肩负起传承中华优秀文化的历史责任，
推动学校高质量发展。

（市外国语小学校长 周祥龙）

王星辰作 辅导老师 张丽

在白雪的衬托下，梅花显得格外
娇媚。在这白色的世界中，梅花成为
了耀眼的存在。

梅花一般有五个花瓣，花色有白
色、红色等。梅花不与百花争春，只在
寒冷的冬天绽放，吐露芬芳，把寒冷的
冬天点缀得冷艳动人。

古代文人对梅花情有独钟，视赏
梅为一件雅事。在书画作品中，书
画家常以梅花的高洁傲骨之风自
喻或对其众多的优秀品质表达出
一种向往。

梅花以它的高洁和坚韧的品格，
给人以立志奋发的激励。在生活中，
有许多像梅花一样的人。比如：我们
的建筑工人。无论严寒酷暑，无论刮
风下雨，他们都在自己的岗位上认真
地工作。不仅仅是建筑工人，还有我
们的环卫工人、消防员、警察等。

梅花的色，艳丽而不妖；梅花的
香，清幽而淡雅；梅花的姿，苍古而清
秀。我爱梅花的美，更爱梅花骨子里
的高尚。⑧

（市太行中学七七班）

梅花
□张雨佳
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本报讯 为考查各学科教师的解题
能力，10月29日，市教育局举行了全市
普通高中高考学科教师专业能力测试大
赛。在此次测试大赛中，辉县市第一高

级中学喜获佳绩。
比赛中，辉县市第一高级中学教

师团队不负教育初心、不负育人使
命，取得了不俗的成绩。辉县市第一

高级中学数学、生物、历史三大学科
荣膺学科总分排名第一，九大学科总
分排名第一。

（贾福泰 沈志敏）

在全市普通高中高考学科教师专业能力测试大赛中

辉县市第一高级中学喜获佳绩

牧野少年 未来少年
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对于孩子来说，小记者是与校内教育完全不同的素质提升；
对于家长来说，小记者是孩子接触大自然和社会的途径；
对于我们来说，小记者是综合能力培养、核心素质提升的课程体系。

2023年牧野少年小记者团开始纳新啦！

有趣的童年聚一起！ 小记者品德“六宝”
诚信/仁爱/尊重/勇气/宽容/感恩6

培养小记者的五大能力培养小记者的五大能力
开拓创新能力开拓创新能力//社会交往能力社会交往能力//适应环境能力适应环境能力//实践动手能力实践动手能力//沟通表达能力沟通表达能力 5

小记者的十项训练小记者的十项训练
逻辑思考逻辑思考//语言表达语言表达//分析自身分析自身//好奇创新好奇创新//想象美感想象美感
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周六，我们牧野少年小记者在辅导
员的带领下，来到了牧野区人民法院。
这是我第一次参与牧野少年小记者团
组织的活动，心情特别激动。

跟着工作人员，我们来到了法庭。
法庭里有很多的座位，感觉非常庄严。
听完工作人员的讲解，我明白了许多课
本以外的知识。

听完工作人员的讲解，我知道了法
律不仅仅让社会安宁，还保护了我们的
合法权益。今后，我要做一个知法、爱
法、遵法的好孩子。（高新区道清路小学）

遵纪守法 人人有责
秦悠钖

我们家的家风——清白传家
□ 杨非凡 辅导老师 张新葛

在家庭的熏陶下，我对家风有了一
些了解和认识。我真切地感到：家风既
是约束家庭成员为人处事的规矩，又是
一个家庭凝心聚力的精神财富，对后代
子孙影响深远。今天，我就说说我们家
的家风——清白传家。

在我们家家谱的首页上写着“清白
传家”四个大字，每当翻开家谱时，第一
眼看到的便是杨家祖训。它提醒每个
家庭成员要时刻反省自己。在我们家
老宅堂屋的正上方悬挂的牌匾上也写
着“清白传家”四个大字。太爷爷曾
对我说，从他记事起，这块牌匾就挂
在这里。牌匾白底黑字，非常显目。
它犹如高悬的明镜，警示着出出进进
的每一个人。

听我爸爸讲，我们家有个不成文
的规定：每当家庭有重大活动，都要进

行家风教育。他结婚的那一天，在出
门去迎亲之前，我爷爷当着亲朋好友
的面，就对他进行了家风教育。爷爷
说：“‘清白传家’是我们杨家的祖训，
你今天结婚，要组建自己的家庭了，更
要牢记于心、付之于行。”爷爷还再三
强调：违法乱纪的事一定不能做，不该
拿的钱一分不能要。这件事对我爸爸
影响很大。他说，虽然十多年过去了，
但那严肃庄重的场景，至今仍然记忆
犹新。

我们家人一直坚守着清白做人的
底线，不留任何污迹。我们的先祖东汉
杨震“暮夜却金”的故事更是感人至
深。有一天晚上，昌邑县令王密为了报
答太守杨震的知遇之恩，趁着夜色，以
十斤黄金相赠，并说“暮夜无人知晓”。
杨震答道：“天知、地知，你知、我知，怎

么能说没人知道呢？”杨震严格自律的
君子之风，让县令王密惭愧而退。据
说，现在全国各地的“四知堂”“清白堂”

“清风堂”，也都是以杨震的“四知”典故
而命名的。

家风是一个家庭长期培育形成的，
仅一代人或是两代人做得好是不够的，
需要代代传承。现在，到了我这一代，
自然不敢懈怠。今年开学的第一天，当
我穿好校服，背上书包，戴上红领巾，准
备去上学时，我爸爸就给我讲起了家风
的故事，嘱咐我把家风的接力棒传承下
来、发扬光大。我希望像老祖宗杨震一
样，清清白白做人，干干净净做事，从小
养成品行端正的优良作风，让人生之旅
经得起时间的考验，经得起阳光的照
射。

（市育才小学四九班）

本报讯 日前，卫滨区李村小学 30
多名学生走进卫滨区法院平原人民法
庭，“零距离”感受法律威严，“沉浸式”
感受司法魅力。

庭审过程中，学生们紧跟庭审
节奏，聚焦案件争议焦点，经历了案
件审理的全过程。庭审结束后，法
官 为 学 生 们 讲 解 了 刑 法 的 相 关 知

识。
通过此次活动，学生们了解了

司法审判的程序，提高了学习法律
的兴趣。 （张楠）

卫滨区李村小学学生

走进卫滨区法院平原人民法庭

辉县市城北初级中学举办社团招募活动
本报讯 为深入推进素质教育，积

极响应国家“双减”政策，近日，辉县市
城北初级中学立足学生实际，根据学生
年龄特点、教师个性特长、学校文化特
色，开展了社团招募活动。

以青春作桨，与梦想为伴。在社
团招募现场，体育类、音乐类、舞蹈类
等 6 大类 28 个社团齐聚在校园，社团
展位沿路设立，学生人来人往，热闹非
凡。音乐社团的弹唱引人驻足欣赏，
掌声和叫好声接连不断；武术社团的

一招一式，让人循声而来；舞蹈社团带
来了热情的舞蹈，尽展社团魅力；服装
设计和礼仪风采展示，等待着新生的
加入。

“你想参加什么社团？”“社团类别
好丰富呀！我要先去了解了解。”“那里
是什么社团，好多人，我们快去看看。”
同学们穿梭在各个社团之间，有的同学
在自己感兴趣的社团展位前耐心询问，
有的同学则是毫不犹豫地留下自己的
姓名、班级和联系方式。报名现场，同

学们通过指导老师及志愿者的讲解，选
择了自己心仪的社团。

该校校长王爱华表示：“学校将通
过定期召开社团指导教师座谈会等形
式多样、内容丰富的活动，努力把社团
建设成推进学生素质教育的重要阵
地。希望通过百花齐放的社团活动，开
阔学生视野，启迪学生思维，活跃校园
生活，加强学风和校风建设，让学生在
学校快乐成长。”

（赵雯霖 刘建新）

又到周末，天刚蒙蒙亮，我们来到
百泉湖游玩。

一会儿功夫，天空变得金灿灿的。
只见百泉湖中的一只天鹅舒展着细长
的脖颈，悠闲地在水面划过。

一会儿功夫，天鹅又张开翅膀，急
急地直线前进，而它后边的那只天鹅紧
随其后。也许，它们是情投意合的伴侣
或朋友吧！

它们的身后，留下了又细又长的水

痕。风儿也赶来凑热闹了，它轻轻一
吹，湖面就泛起了阵阵涟漪。水波们呼
朋引伴，又去远方旅行了。

整池湖水，就是天鹅的家。天鹅根
本不怕人。一个身穿粉色衣服的小姑
娘，把方便面撒在水面上。天鹅在水面
上一啄，就把食物吞进了肚里。接着，
天鹅弯下脖子喝水。看，天鹅比我们吃
饭还讲究。

太阳越升越高，百泉湖更加美丽

了。此时，天鹅急急地煽动起翅膀，载
着希望，飞向天空。

百泉湖中心有一个小岛，岛上绿
树成荫，人迹罕至。也许，这里就是
天鹅的“寝室楼”吧。这里既安全，又
舒适。

天鹅们沐夕阳，迎月光，饮湖水，
伴鱼虾，朝朝暮暮，岁岁年年，快乐无
边。

（辉县市苏门初级中学六三班）

碧水涟涟鹅嬉闹
□李佳璐 辅导老师 陈倩琼


