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我们学校要举行一年一度的运动会了。我听到这个消息，
激动得手舞足蹈，因为我可是运动高手。

我一直盼啊盼啊，终于等到比赛那天。最先进行的是 100
米跑步。发令枪一响，我像射出的箭一样飞快地跑出去，耳边传
来同学们的加油声。我拼尽全力，超过了其他选手，第一个到达
终点，不仅拿到了第一名，还刷新了学校的纪录！

我参加过跑步比赛，来到跳高比赛场地观看。看，我们班的
小明来了，他像闪电一样跑到横杆前面，用背越式越过了横杆，
简直就像空中的小鸟一样，划过一道优美的弧线。

不知不觉中，精彩的运动会就要结束了，希望以后的运动会
举办得越来越好。⑤

（市三十二中）

精彩的运动会
□赵昱博 辅导老师 刘成彪
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一场大雪之后
□红旗区第二实验小学二三班

今天我起床一看，窗外白茫茫一
片，原来昨天晚上下了一夜的雪，大树
白了、汽车白了、大地全白了，厚厚的一
层，好像铺了一层棉花。

——徐浩天
今天晚上放学，寒风呼呼地刮着，

刺骨的冷风吹在我的脸上有点儿疼，
一路上我的脚都是冰冷的，我深深地
体会到了前几天老师讲的成语——寒
风刺骨。今天我又记住一个成语，真
开心呀！

——明奕成
今天出门我才感觉到什么叫寒风

刺骨，天实在是太冷了！一路上幸好
我躲进三轮车棚才顺利到学校，可到
学校后三轮车不能进入学校,我只能不
情愿地下了车。一下车只觉得手脚冰
凉,这一天我该怎么度过呢？今天我可
太难了！

——郭鑫悦
终于下雪啦！大早起老师通知我

们：“昨天晚上下了大雪，天冷路滑,学
校里到处积雪，因此放假半天！”妈妈
把这个激动人心的消息告诉了我,我
开心极了。早上我刚起床,我的朋友
就来找我玩了。我们在楼下一起堆

雪人、打雪仗……开心得不得了。虽
然我的裤子和鞋子都湿透了，但是整个
小区都回荡着我们的笑声。下午老师
又通知上学了，我就换了一条裤子和一
双鞋子上学了。

——常开心
今天妈妈告诉我外面下冻雨了，我

长这么大还没见过冻雨呢！我赶忙跑
出去看，只见无数颗“大米粒”从天上

“沙沙沙”落下来。我捧起一颗颗晶莹
剔透的冰粒，仔细地欣赏着，真美呀！

——王艺霏
昨天晚上下了一场鹅毛大雪，第

二天早晨我往窗外看了一眼，哇！外
面冰天雪地的，到处白茫茫一片。上
午我们在家休息，下午我们开开心心
去上学。在路上我碰见了李昊轩和王
天一，李昊轩不讲武德，在地上拿了一
团雪球就往我脸上打来。幸亏我反应
快，不然就打到我美丽的脸上了。李
昊轩不仅偷袭我，还偷袭王天一，他也
朝着王天一脸上扔了一个雪球。王天
一躲闪不及被打中后，恼羞成怒，也从
地上抓了一团雪去打李昊轩，没想到
打到李昊轩的嘴里了。李昊轩吃了一
嘴的雪还不忘又团了一团雪打到王天

一的身上。这时我看看王天一，王天
一看看李昊轩，我们都笑了。

——史兰晴
今天中午放学的时候我看见老师

在校园里铲冰，因为如果不及时把路上
的冰铲掉，我们走路的时候就容易摔
倒。这是老师寒冬里的劳动，这也是老
师的心意，老师们辛苦了。

——李晨郗
今天放学的时候，我和一个小朋

友在小区里面堆雪人。我俩都戴着手
套，但是手还是特别冷。我听说他已
经玩了好久，我俩又玩了一个多小时，
堆完雪人又开始打雪仗，我们俩玩得
忘记了时间，忘记了寒冷。天不知不
觉黑了，我们才依依不舍地一起回家
了。

——王家晟
爸爸告诉我说明天有中雪，我很开

心。因为前天爸爸给我买了模具，可以
把雪夹成各种形状，如爱心形、梅花鹿
形、小猫形等，这些形状做出来后都很
漂亮。上次下雪时就吸引了很多小朋
友，这次下雪我还要和他们一起玩，所
以我很期待这场雪！

——侯舒畅

一天下午，我们在教室里玩一个叫
“吃猪”的游戏。

老师先给我们讲了游戏规则。每
组同学选出一个人回答，要说出猪的一
个身体部位，说出了就能坐下，说不出
的话就要被惩罚一下。

游戏开始了，同学们既兴奋，又紧
张。老师从 A 组选了 1 号同学来说，他
说：“猪耳。”B组的 2号同学举手后起来
说：“猪肝。”老师点点头，脸上露出开心
的笑容，C 组的 3 号同学大声地说：“猪

的牙齿。”
轮到了 D 组的 4 号同学，可是他却

说不出来，所以要惩罚一下，让他用屁
屁写字。他慢慢从座位上站了起来，紧
张地走到了讲台前面，同学们在下面为
他加油打气，只见他左摇右摆，上上下
下，左左右右，很快就写完了，同学们都
开心地笑了。他不好意思地走回了座
位上。

E组的5号同学也没有答上来，所以
他也要被惩罚一下，这回他要背古诗。

他马上站了起来，把椅子推到了桌子下
面，快步走到了讲台的前面，大声地说：

“《题西林壁》，苏轼。横看成岭侧成峰，
远近高低各不同；不识庐山真面目，只缘
身在此山中。”他刚一背完，老师就表扬
说：“背得真好！”同学们也拍手叫好，他
大摇大摆地走回了自己的座位上。

玩了这个游戏，我不仅了解了猪的
一些身体部位，还看到了同学们的才
艺，我开心无比。

（市实验小学）

“吃猪”
□刘家蕴 辅导老师 尚利娟

星期天，妈妈带我和妹妹去游乐园
玩。游乐园里有许多好玩的，有碰碰
车、过山车、鬼屋……我最喜欢的就是
鬼屋和过山车了。

一进游乐园，我就看见了鬼屋，我
拉着妈妈的衣服说：“妈妈，我想去鬼屋
玩。”“当然可以。”妈妈笑眯眯地回答
我，我和妹妹一溜烟就跑到了鬼屋门
口，妈妈在外面买了票，我们俩就进去
了。来到了第一个房间，没走两步，就
踩到了一个圆圆的东西，我低头一看，
竟然是一个头骨，我和妹妹被吓了一

跳。我们又来到了第二个房间，妹妹指
着一个小箱子说：“哥哥，那个小纸箱里
装的是什么？你把它打开吧。”“好吧。”
我边说边去打开，谁知一打开箱子，一
个假人就从里面跳了出来，把我和妹妹
吓了一跳。

出了鬼屋，继续往前走，来到了过
山车这里。和先前一样，妈妈去买票，
我和妹妹先去坐在过山车上，扣好安全
带。过了几分钟，一阵铃声响过，我的
脚下传来一阵震动，过山车开启了。过
山车突然往上升，把妹妹吓得脸色发

白，直冒冷汗，像是马上要哭出来，但她
却一直强装镇定。她知道如果一大叫，
我会看不起她的。过山车忽上忽下，紧
张刺激，我和妹妹玩得开心极了。

很快，过山车慢慢地减速停了下
来。我们跳下过山车，妈妈迎上来问：

“好玩吗？”我和妹妹齐声说：“非常好
玩！”我说：“下次我一定还来这里玩，而
且带上爸爸一起来玩！”

从游乐园出来，我们要回家了，真
是快乐的一天啊！

（牧野区陵园小学）

快乐的一天
□苏展琪

今天早上，我背着书包去上学时，
路旁有一个老爷爷在卖糖丸，他说是穿
越糖丸，每吃一颗能穿越10年，我不信，
就买了3颗一起吃下。

吃下糖丸，我突然变成了30多岁的
大人，连胡子都长出来了，一抬头就看
到了学校大门，原来的大铁门变成了智
能门。智能门有人脸识别系统，门卫爷
爷也不见了。我走到大门边上，一刷

脸，机器人说：“您是 30 年前的学生，欢
迎您回母校！”

来到操场上，我看到一半是操场、
一半是泳池的样子。我来到泳池边上，
两边各有 4 个机器人。我刚要跳下去，
一个机器人拉住了我，它问我学什么，
并说有蛙泳、仰泳和自由泳等，还说要
下水教我，我吓得赶紧跑了。

刚走到教学楼，我就听到老师讲课

的声音。我趴到一个班的窗户上，看到
老师正在讲鲨鱼的故事。他头上的“空
中”竟然有一条鲨鱼，突然海浪拍打而
来，海浪退了后，我竟嗅到了一股海腥
味儿……

“快起来上学，要迟到了！”突然，我
被妈妈拍醒了，原来是一场梦啊！我赶
紧起来去上学，脑海里还浮现着未来学
校的样子…… （红旗区向阳小学）

未来的学校
□李延哲

牧野少年 未来少年
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对于孩子来说，小记者是与校内教育完全不同的素质提升；
对于家长来说，小记者是孩子接触大自然和社会的途径；
对于我们来说，小记者是综合能力培养、核心素质提升的课程体系。

2024年牧野少年小记者团开始纳新啦！

有趣的童年聚一起！ 小记者品德“六宝”
诚信/仁爱/尊重/勇气/宽容/感恩6

培养小记者的五大能力培养小记者的五大能力
开拓创新能力开拓创新能力//社会交往能力社会交往能力//适应环境能力适应环境能力//实践动手能力实践动手能力//沟通表达能力沟通表达能力 5

小记者的十项训练小记者的十项训练
逻辑思考逻辑思考//语言表达语言表达//分析自身分析自身//好奇创新好奇创新//想象美感想象美感

融贯综合融贯综合//组织计划组织计划//条理细密条理细密//人际体察人际体察//自然观察自然观察10

本报讯 3月 3日是第 25个“世界爱
耳日”，新乡日报小记者走进辉县市人
民医院，双方联合开展了“致童真 听

‘医声’”特色活动，辉县市人民医院耳
鼻喉科、眼科、口腔科为小记者提供了
现场体验和免费体检项目（如图）。

现场体验项目：通过医用耳镜认识
耳朵内部结构；参观构音训练治疗室和
学习能力提升治疗室。

免费体检项目：视力检查、电脑验
光、电耳镜检查、硬性耳内镜检查、声
导抗、音叉检查、颌面部检查、龋齿、乳
恒牙替换、错合畸形、口腔粘膜、牙列
不齐等。

现场体验和免费体检分3路同步进
行，在医院工作人员和老师的有序组织
和引导下，小记者看到了各种医疗检查
设备和器械，了解了医学检查原理，认
识了耳朵内部结构，领悟了身体健康对
人整体发展的重要意义和医生救死扶
伤的大爱精神。

耳鼻喉科医生耿运霞在多功能会议室
为小记者讲解了有趣、有料的爱耳知识，共
同猜谜语，进行听声辨位、听感训练游戏。

小记者个个精神抖擞，专注听讲，
踊跃提问，并和耿运霞进行现场互动，
认真总结、共同演示。

现场奇思妙想不断，神秘童趣无限，
孩子们的想象力仿佛悬于天际的彩虹，将

平淡的生活点缀得五彩斑斓。
听，有一种声音始于医者大爱，成于赤

子纯真。童真有梦，医者有光，今天的平凡
被赋予了美好和独特。小记者在这里持续
体验快乐，童真永不褪色！（刘磊 文/图）

致童真 听“医声”
——辉县市人民医院举行“世界爱耳日”活动

数学是一门非常有意思的学科，我
从开始上学，就十分喜欢它。随着数学
知识的增多，我发现它的用途是那么
大，日常生活都离不开它。

记得还是我上一年级时，有一次妈
妈带我到超市购物，超市里的商品琳琅
满目，我的眼睛都看花了。最后，我们
买了 1 箱牛奶、1 个转笔刀、还有 5 个棒
棒糖。妈妈说要考考我，让我算算一共
用了多少钱。我想了想说：“1 箱牛奶

29元，1个转笔刀 13元。20元+10元＝
30 元，9 元+3 元＝12 元，30 元+12 元＝
42 元。棒棒糖 5 角 1 个，5 个 5 角就是 2
元 5角，42元+2元 5角＝44元 5角。”妈
妈高兴地夸我说：“你的计算能力可真
强啊！”到了收银台，我说：“妈妈，可以
让我付钱吗？”妈妈笑着点了点头，递
给我 50元钱。收银台的阿姨用电脑计
算完物品的价钱，接过 50 元钱说：“小
朋友，我应该找你多少钱呢？”我想了

想说：“50 元-40 元＝10 元，10 元-4 元
5 角＝5 元 5 角，应该找我 5 元 5 角钱。”
阿姨直夸我聪明，并把找的零钱递到了
我手里。“1元、2元、3元……怎么多了1
元钱？”我又数了一遍，还是多1元钱，我
立刻回头把多找的 1元钱退给了阿姨，
阿姨连声说：“谢谢你，小朋友，你真是个
诚实的孩子。”我在周围人赞许的目光中
走出了超市，心里别提有多高兴了。

（牧野区陵园小学二年级）

生活中的数学
□阎欣雨 辅导老师 戚久娟

在假期里我读了一篇老舍先生写
的散文《猫》。

这篇《猫》让我印象深刻，虽然说字
数不多，但内容丰富多彩！

在文章开头，老舍先生说猫的性格
古怪，不高兴时一声也不出，高兴时比
谁都温柔可亲。读了这篇文章我却觉

得猫是可爱的、是老实的、是贪玩的、是
尽职的、是调皮的、是温柔可亲的、是倔
强的……

老舍先生用了很多有趣的句子：
比如写猫捉老鼠时用了“闭息凝视，
一连就是几个钟头”；写温柔可亲时
用了“用身子蹭你的腿，把脖子伸出

来要求抓痒”；写调皮时用了“在你写
稿子的时候，跳上桌子，在纸上踩印
几朵小梅花”。

有趣的小猫打动了我，我觉得我
也应该像老舍先生一样，细心地观察
世界！

（辉县市孟电小学四五班）

读《猫》有感
□何晨溪


