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市中心医院呼吸与危重症学科被评为

全国间质性肺疾病规范化诊疗
中心建设达标单位

本报讯 近日，由国家呼吸医学
中心、全国呼吸专科联合体 ILD 协作
组、间质性肺疾病规范诊疗体系与能
力提升建设项目办公室主办的 明 道
讲 坛 —— 慢 性 呼 吸 疾 病 规 范诊疗
学习班开幕式暨 ILD 规范诊疗体系
建设项目总结大会在北京举行。开
幕式上正式公布间质性肺疾病规范
化诊疗中心的评审结果及认定授牌
仪式，市中心医院呼吸与危重症学科
被授予全国间质性肺疾病规范化诊
疗中心建设达标单位称号。

市中心医院成功获批“全国间质
性 肺 疾 病 规 范 化 诊 疗 中 心 达 标 单
位”，是对该院间质性肺疾病亚专科

建设的肯定，标志着该院呼吸学科在
间质性肺疾病规范化诊疗及呼吸专
业亚专科建设上取得的阶段性成果。

间质性肺疾病是一组复杂的异
质性疾病，其临床表现缺乏特异性，
影像、病理改变复杂多样，疾病涉及
多学科内容，是呼吸专科的主要疑
难病症、呼吸医生面临的严峻挑战。

2022 年 2 月 21 日，为进一步促
进我国 ILD 的整体认识及其促、防、
诊、控、治、康水平的提升，在中华医
学会呼吸病学分会和中国医师协会
呼吸医师分会的支持下，基于 PCCM
规范化建设，全国呼吸专科联合体
ILD 协作组在京正式启动了 ILD 规

范诊疗体系与能力提升建设项目。
为了更好地进行肺间质疾病专

业建设，市中心医院呼吸与危重症医
学科报名参加了此次间质性肺疾病
规范化诊疗中心的评审，并为此开展
中心的建设工作。在中心建设及评
审准备等过程中得到了该院党委的
大力支持和影像科、病理科、心胸外
科、肺功能等相关科室的鼎力协助，
推动了医院间质性肺疾病的规范化
诊疗中心建设的健康高效发展。

在评审时，根据评审要求及标
准向评审专家集中展示了该院间质
性肺病病房及专病门诊、肺功能室、
呼吸内镜室、影像科、病理科等科室

的综合业务能力，同时展现了多学
科诊疗模式下多部门的协调配合和
诊疗水平。

市中心医院呼吸与危重症医学
科通过多种形式推广 ILD 规范管理
和专科建设，推动本地区 ILD 整体诊
治水平的提升。市中心医院将以此
为契机，严格按照学科建设标准，不
断规范、完善间质性肺疾病规范化
诊疗防治体系，积极发挥全国间质
性肺疾病（ILD）规范化诊疗中心的
平台作用，更好地提高呼吸专科的
诊疗能力，为呼吸疾病患者提供更
优质的服务。

（赵振波）

本报讯 近日，由省癌症中心主
办、市中心医院承办的新乡市县级癌
症中心评审会，在市中心医院多功能
厅成功举办。

省癌症中心、省肿瘤防治研究办
公室副研究员郭兰伟，省肿瘤防治研
究办公室副主任医师陈琼，省肿瘤医
院肿瘤外科主任医师刘先本、放疗科
主任医师陆寓非，市卫健委疾控科科
长张成刚，市中心医院副院长岳爱民，
及县级医院参评代表齐聚一堂，共同
见证了这一激动人心的时刻。

会上，郭兰伟说，为进一步加强癌
症防治能力，省卫健委提出了立体癌

症防治体系的战略构想，实现了全省
市、县级癌症中心全覆盖，为全市癌症
防控能力提升提供了重要支撑。

张成刚表示，市癌症中心的成立
对新乡市重大疾病防治工作意义重
大，可以引领全市各县医共体单位共
同推进癌症防治工作，使“市——县”
癌症防治一体化，成为集肿瘤预防、教
学、诊断及治疗为一体的区域性肿瘤
医学中心。

岳爱民表示，市中心医院作为市
癌症中心，全面贯彻落实健康河南行
动，深入开展癌症防治行动推进癌症
防治体系建设、癌症流行趋势监测、肿

瘤登记随访、筛查与早诊早治和癌症
防治研究、癌症诊疗规范化、加大人才
培养力度等方面的工作。今后将全方
位打造立体的癌症防控体系，降低全
市癌症的疾病负担，为实现健康中原
的目标作出更大贡献。

随后，市中心医院肿瘤内科主任
张桂芳分享了市癌症中心的建设经
验，分别从医院概况、肿瘤学科建设及
癌症中心建设工作进展情况进行了详
细的讲解。

5 家县级癌症中心参评医院负责
同志从医院概况、医疗服务能力、教学
能力、科学研究能力、承担公共卫生任

务情况、落实医改相关任务情况等方
面进行汇报并答辩。

评审专家依次对县级癌症中心工
作做出指导和评价，对其以后工作开
展提出新的标准和要求。

本次评审会的圆满成功，对建立
健全市癌症中心肿瘤防治体系具有重
要意义，有助于提升县级癌症中心的
癌症防治能力，推动癌症防治水平的
整体提升，提高癌症诊疗水平和服务
质量，为广大民众提供更加优质、高效
的医疗服务，为全市癌症防控工作的
高质量发展作出更大的贡献。

（王欣）

省癌症中心主办 市中心医院承办

我市县级癌症中心评审会举办

今年 6 月 5 日
是第 53 个世界环
境日。为提升公
众环境健康素养
水平，全面推进环
境健康促进活动，
今年中国疾控中
心的宣传主题是

“守护健康土壤，
共筑美好家园”。

土 壤 是 生 命
赖以生存的重要
基础，它的健康与
我们每个人都息
息相关。如果土
壤中含有害物质
过多，超过了土壤
的自净能力，就会
引起土壤的组成、
结构和功能发生
变化，导致土壤性
状变劣、质量下降
的现象发生，这就
是土壤污染。

土 壤 污 染 会
对人体健康产生
危害。土壤中重
金 属 、病 原 微 生
物、放射性物质、
持久性有机物及
新型污染物等可
以通过吸入、皮肤
接触、饮食摄入等
多种途径进入人
体，不仅会引起传

染病和寄生虫病，也可引起很多慢
性疾病，如可造成心血管、内分泌、
呼吸、神经、免疫等多系统损伤，以
及对肝脏、肾脏、骨骼、甲状腺等器
官造成不良影响，甚至会致畸、致
癌、致突变等。

土壤污染主要来自于人类活
动，为了减轻土壤污染对人体健康
的影响，我们在日常生活中可以采
取一些措施保护土壤。例如外出
购物时自带环保袋，不使用或减少
使用一次性塑料袋；出行时少开私
家车，多乘坐公共交通工具或选择
其他绿色方式出行；使用过的电
池、电子产品要妥善处理，不要乱
扔。

减少土壤污染，就是在保障我
们身体健康，让我们一起守护健康
土壤，共筑美好家园。 （曹昂昂）
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本报讯 6 月 6 日 下
午，牧野区委书记李博带
领区卫健委、区自然资源
和规划局等职能部门负责
人到市疾控中心调研，表
示牧野区将全力支持市级
中 心 实 验 室 的 建 设（如
图）。

市疾控局局长、市卫
健委副主任石勇，市疾控
中心党总支书记韩桂萍、
主任杜永芳，对牧野区委、
区政府的支持表示衷心感
谢。 （振根 文/图）

牧野区领导到市疾控中心
调研市级中心实验室筹建工作

本报讯 为进一步强化党的纪律建
设，确保党纪学习教育全覆盖，6 月 4 日
上午，市中心血站组织党员义工服务队
来到结对帮扶的卫滨区平原镇赵村，开
展党纪学习教育“送学上门”暨端午节慰
问志愿服务活动。

市中心血站党支部副书记卢涛将新
修订的《中国共产党纪律处分条例》送到
了村干部手中，强调了开展党纪学习教
育的重要意义，也希望通过本次“送学上
门”活动，进一步引导党员干部“学纪、知
纪、明纪、守纪”，在工作中严守党的纪
律，不踩红线底线。

卢涛与党员义工服务队一起参观学
习了该村的党纪学习教育宣传展板（如
图）。

在赵村村干部的陪同下，党员义工
服务队先后来到5户困难群众和老党员
的家中，为他们送去了牛奶、鸡蛋等生活
用品，同时也将《中国共产党纪律处分条
例》送到了老党员的手中，耐心讲解党纪
学习教育开展的重要意义，询问他们的
身体和生活情况，了解思想动态，传达了
党和政府对他们的关心。

老党员们表示感谢党和政府的关
心，他们将认真学习领会，不断补足“精

神之钙”，积极发挥余热，为赵村的发展
建言献策。

市中心血站党支部将继续丰富学

习载体，创新学习形式，持续营造浓厚
的学习氛围，推动党纪学习教育不断走
深走实。 （黄健 文/图）

市中心血站开展党纪学习教育“送学上门”
暨端午节慰问志愿服务活动

本报讯 在科技高速发展的
今天，医疗技术不断创新，为人们
的健康保驾护航。新乡市第二人
民医院（以下简称市二院）凭借肌
骨超声技术，成功为患者解困。

近日，一位中年女性患者因
右手拇指、食指、中指持续麻木长
达 三 个 月 之 久 ，来 到 市 二 院 就
诊。经过肌骨超声检查，医生发
现患者右手正中神经横截面积增
粗，回声减低，且神经内可见少量
点状血流信号。这一发现为医生
提供了精确的诊断依据。

在明确诊断后，医生利用超
声引导技术，将药物精准地注射
到患者病变神经周围。这一创新
的治疗方式有效地避开了周围血
管及神经，提高了治疗的安全性
和有效性。在接受治疗后，患者
的麻木症状得到了明显缓解，生
活质量也得到了显著提升。

与此同时，另一位 50 岁的女
性患者也在市二院体验了肌骨超
声技术的神奇疗效。她因肘关节
囊肿在别的医院接受过治疗，但
由于未使用超声引导，导致手臂
出现麻木症状，治疗被迫中断。

患者求医问诊至市二院后，医生
利用肌骨超声技术精确地找到了
囊肿的位置，并发现囊肿紧邻桡
神经。医生在超声引导下精准定
位，避开桡神经，成功进行了囊肿
抽吸治疗。

在整个治疗过程中，医生借
助肌骨超声技术，精准地定位了
病变部位和周围组织结构，有效
避免了可能产生的并发症。患者
在接受治疗后，成功摆脱了病痛
困扰，对整个治疗过程表示满意。

据介绍，肌骨超声技术作为一
种先进的医学诊断手段，已经在市
二院得到了广泛应用。通过该技
术，医生可以直接地观察到关节、
肌肉、肌腱及外周神经等组织结构
的病变情况，为精准治疗提供了有
力支持。同时，超声引导下介入治
疗技术的应用也进一步提高了治
疗的安全性和有效性。

市二院通过不断引进和创新
医疗技术，为广大患者提供了更加
优质、高效的医疗服务。在精准医
疗的道路上，他们将继续探索前
行 ，为 更 多 患 者 带 来 健 康 和 希
望。 （江鹏）

为精准治疗提供有力支持

肌骨超声技术
在市二院广泛应用

本报讯 6 月 6 日上午，市职业病
防治研究所心理健康专家咨询公益门
诊和天灸肌肉筋膜疼痛门诊揭牌。

心理健康专家咨询公益门诊，由
新乡医学院第二附属医院原院长、教
授、博士生导师王长虹，新乡医学院第
二附属医院心理咨询科主任张清清团
队，河南佛德心理创始人、国家二级心
理咨询师、市政府心理人才库评委专
家委员李晓玲，中国科学院签约 EAP
咨询师、市政府心理专家库评委郭连
群团队领衔。

天灸肌肉筋膜疼痛门诊，由红旗
区非物质文化遗产李红义天灸疼痛疗
法创始人李红义、河南省中医药研究
促进会天灸肌肉筋膜医学分会会长裴
济民团队领衔。

在揭牌仪式上，市职业病防治研

究所所长李莉，王长虹、张清清、郭连
群、裴济民，新乡市非遗保护中心负责
人王明磊，“中国好人”申长明先后致
辞，就两个门诊设立的社会意义、与职
业紧密的关系及门诊运作模式等作了
介绍。

李莉和市卫健委疾控科科长张成
刚、职业卫生负责人王电辉、荣校路街
道人大工委主任庞振琦等，为市职业
病防治研究所的9位特聘专家颁发了
聘书。

揭牌仪式结束后，围绕两个门诊
的主题开展了专家讲座。张清清作了
题为《职业人群压力调适》的讲座，李
红义作了《天灸肌肉筋膜激痛靶向治
痛》的讲座。两位专家的精彩讲解受
到了业内人士的热烈欢迎。

（万永彪 李明）

市健康保健学会第四届
第一次代表大会在市二院举行

本报讯 5月 23日下午，新乡市
健康保健学会第四届第一次代表大
会暨“守护健康，科学保健”学术交
流会，在新乡市第二人民医院（以下
简称市二院）举行（如图）。

市二院院长王志方再次担任会
长。他就我市健康保健工作作了全
面深入的报告，深入剖析了当前健
康保健工作的形势与挑战，并提出
了切实可行的对策和建议。

市健康保健学会第四届第一次
代表大会，审议通过了《新乡市健康
保健学会章程》（修订草案），并选举
产生了新一届健康保健协会的理
事、常务理事、副秘书长、秘书长、顾
问等领导团队；王志方对学会下一
步的工作进行了部署，为新乡市健
康保健事业的持续发展指明了方
向。

在“守护健康，科学保健”学术
交流会上，王志方和新医一附院副
院长张朝辉、市中心医院苏淑红三
位教授，分别就健康保健领域的热
点问题进行了深入浅出的讲解和分
享，让参会人员受益匪浅，也激发了
大家对健康保健事业的热情与信
心。

市健康保健学会第四届第一次
代表大会暨“守护健康，科学保健”
学术交流会的召开，不仅为我市健
康教育与健康促进工作注入了新的
活力，也为全市人民的健康福祉提
供了有力保障。

王志方表示，市健康保健学会
将不断提升专业水平，加强团队建
设，坚持创新发展，为提高市民的健
康素养和健康水平贡献智慧和力
量。 （闫吉霞 文/图）

市职业病防治研究所
新设立两家特色门诊


