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看着电视上的足球比赛，我也
很想踢足球，便央求爸爸带我去踢
足球，爸爸答应了。

我们带着球来到了体育场。
场地上人不多，爸爸和我分开两边
站立，爸爸放下球，一脚踢给了我，
我用手接住了球，也有模有样地踢
了回去。爸爸说：“不能用手接
球。”我点头答应。爸爸又踢出了
球，我还是不自觉地用手接住了
球，又试了一次，结果还是用手接
住。爸爸又说：“用手接球算违
规。”说罢，爸爸又踢出了一球，这
次，我用脚接住了球，我终于学会
了。

可更难的问题出现了，就是如
何接住爸爸用力踢来的球。爸爸

又把球踢向了我，这次用力有点儿
大，球向我飞来，就像子弹一样，以
迅雷不及掩耳的速度冲来。我的
腿脚不听使唤，只听“咚”的一声，
我就被飞来的球砸中倒地了。这
可怎么办？爸爸鼓励我说：“不要
怕，看准球，找好位置，先用脚挺住
球，再去踢，来，再试试！”按照爸爸
说的方法，一次、两次、三次……终
于用脚接住了球。爸爸夸我说：

“你真棒，不怕困难，勇敢坚强。”
太阳西下，我和爸爸要回家

了，第一次踢足球虽然很累，但很
快乐，明白了运动员的高超球技都
是刻苦训练得来的，我也要像他们
一样，做事情要努力坚持，因为失
败是成功之母。

第一次踢足球
市外国语小学 张云郎

在探索真理的道路上，每一步
都闪烁着科学的光芒。正如爱因
斯坦所说“科学是永无止境的，它
是一个永恒之谜”。而在我们平凡
的日常生活中，这个“谜”反而像空
气一样无处不在。

记得有一天，我在厨房帮妈妈
洗碗，发现洗洁精只要滴一点儿在
水里，就能产生丰富的泡沫，轻松
地将油污洗干净。我好奇地问妈
妈：“为什么洗洁精这么神奇呢？”
妈妈笑着告诉我：“这是因为洗洁
精里面含有表面活性剂，它可以将
油污分解成微小的颗粒，然后被水
冲走。”我恍然大悟，原来洗碗也蕴
含着科学原理。

还有一次，我在家里做小实
验。我把一个鸡蛋放进一杯清
水里，鸡蛋沉到了杯底。接着，
我往水里加了一些盐，鸡蛋竟然
慢慢浮了起来。我惊讶极了，连
忙去找爸爸。爸爸说：“这是因
为盐水的密度比清水大，所以鸡
蛋在盐水里就能浮起来。”这个
小实验不仅让我亲身体验了科
学的魅力，还让我对浮力有了更
深刻的理解。

对了，你玩儿过“非牛顿流
体”吗？将淀粉和清水按照 3 比 1
的比例混合均匀，一开始搅拌的
时候，它看起来就像普通的液
体，没什么特别。但是，当你越
搅拌越快越搅拌越用力时，神奇
的事情发生了：它突然变得黏

稠，就像面团一样，试着用手指轻
轻按它，它就像水一样流开；但是，
当你用力拍打它时，它就会变得像
石头一样坚硬。非牛顿流体具有
遇强则强的特性，它广泛存在于生
活、生产和大自然之中，包括人身
上的血液、淋巴液等也属于非牛顿
流体哦。这个实验不仅让我们了
解了“非牛顿流体”特性，更重要的
是它向我们传达了一种面对挑战
和困难时绝不轻言放弃的坚强和
自信。

除了这些，科学还帮助我们解
决了许多生活中的问题。比如，夏
天，我们穿的速干衣，就是利用了
布料的透气性和散热性，让我们感
到凉爽舒适；冬天我们戴的帽子和
围巾，则是利用了保温材料的隔热
性能，帮助我们抵御寒冷。

此外，科学还为我们带来了许
多便利和乐趣。比如，我们可以用
智能手机随时随地查找资料、拍
照、玩游戏；我们可以用电脑上网
课、做作业、看动画片；我们还可以
用各种科技产品来丰富我们的课
余生活，如无人机、机器人、VR眼
镜等。

总之，科学就像一名无所不能
的魔法师，用它的智慧和力量，让
我们的生活变得更加美好。作为
小学生，我们应该保持对科学的好
奇心和热爱，多学习、多探索、多实
践，让科学成为我们成长道路上的
得力助手。

生活中的小科学大智慧
辉县市孟电小学四五班 何晨溪 辅导教师 赵文靖

1010 月月 11 日日，，中华人民共和国中华人民共和国
迎来了迎来了 7575 周年华诞周年华诞。。当天当天，，爸爸
爸为我讲述了这爸为我讲述了这 7575 年来的时代年来的时代
变迁变迁，，让我从这些时代的变革让我从这些时代的变革
中看到祖国的强大和繁荣中看到祖国的强大和繁荣。。爸爸
爸用这种特别的方式让我度过爸用这种特别的方式让我度过
了一个难忘的国庆节了一个难忘的国庆节。。那些年那些年
代和事件永远铭刻在了我的心代和事件永远铭刻在了我的心
中中。。

爸爸说爸爸说，，19211921 年中国共产党年中国共产党
成立成立，，这是中国历史上开天辟地这是中国历史上开天辟地
的大事件的大事件；；19491949 年年 1010 月月 11 日中华日中华
人民共和国成立人民共和国成立，，中国人民从此中国人民从此
站起来了站起来了！！中国共产党带领人民中国共产党带领人民
进行了工业化建设进行了工业化建设，，建立起了比建立起了比
较完整的工业化体系和国民经济较完整的工业化体系和国民经济
体系体系。。

改革开放以来改革开放以来，，中国共产党带中国共产党带
领全国人民发展经济领全国人民发展经济，，勇于创新勇于创新。。
如今如今，，中国已成为世界第二大经济中国已成为世界第二大经济

体体。。
从从 19211921 年 到 现 在年 到 现 在 ，，中 国 共中 国 共

产党把为中国人民谋幸福产党把为中国人民谋幸福、、为为
中 华 民 族 谋 复 兴 作 为 初 心 使中 华 民 族 谋 复 兴 作 为 初 心 使
命命，，不断带领全国人民从胜利不断带领全国人民从胜利
走向新的胜利走向新的胜利。。这让我想起了这让我想起了
一首歌曲一首歌曲《《没有共产党就没有没有共产党就没有
新中国新中国》。》。

最后最后，，爸爸教育我说爸爸教育我说：“：“少年智少年智
则国智则国智，，少年强则国强少年强则国强。”。”他鼓励我他鼓励我
以热爱祖国为荣以热爱祖国为荣，，以报效祖国为以报效祖国为
责责，，努力学习努力学习，，发奋图强发奋图强，，用我的实用我的实
际行动去书写祖国更加辉煌灿烂际行动去书写祖国更加辉煌灿烂
的明天的明天。。

作为新时代的小学生作为新时代的小学生，，庆祝国庆祝国
庆的方式有很多种庆的方式有很多种，，学习历史学习历史、、铭铭
记历史是我觉得非常有意义的方记历史是我觉得非常有意义的方
式式。。感谢爸爸让我明白了国庆的感谢爸爸让我明白了国庆的
含义含义，，祝福我们伟大的祖国繁荣昌祝福我们伟大的祖国繁荣昌
盛盛。。

一个难忘的国庆节
市第二实验学校三一班 王梓诺 辅导教师 徐林慧 宋林艳

金秋时节金秋时节，，国庆节来临国庆节来临，，在这在这
秋高气爽的日子里秋高气爽的日子里，，爸爸说爸爸说：“：“读万读万
卷书卷书，，行万里路行万里路。。趁着国庆节趁着国庆节，，让让
我们一起去游览祖国的大好河山我们一起去游览祖国的大好河山
吧吧！”！”我们都举双手赞同我们都举双手赞同。。

去往大山的时候去往大山的时候，，我们沿着我们沿着
山路盘旋而上山路盘旋而上，，直到后来直到后来，，我们与我们与
云同高云同高，，与山同齐与山同齐。。路途中路途中，，难免难免
会出现隧道会出现隧道，，于是于是，，我们就当起了我们就当起了

““穿山甲穿山甲”。”。在车上在车上，，我们欣赏沿我们欣赏沿
途的风景途的风景，，不禁感叹起大自然的不禁感叹起大自然的
奇妙奇妙。。

第一站棋子山第一站棋子山。。我们在山下我们在山下
停了车停了车，，走进了一个全新的世走进了一个全新的世
界界：：一棵棵松树直起了腰一棵棵松树直起了腰，，一排一排
排芦苇跳起了舞排芦苇跳起了舞，，小白菊也笑开小白菊也笑开
了花……最令人震惊的是一棵了花……最令人震惊的是一棵
孤零零的松树站在山间孤零零的松树站在山间，，虽然它虽然它
没有伙伴儿没有伙伴儿，，但仍然坚强生长但仍然坚强生长，，
金色的阳光披在它身上金色的阳光披在它身上，，仿佛是仿佛是
个钢铁战士个钢铁战士。。傍晚傍晚，，爸爸的好友爸爸的好友
范叔叔来了范叔叔来了，，我们一起去了山下我们一起去了山下
的一户农家吃饭的一户农家吃饭，，老板热情好老板热情好
客客，，为我们烹饪了美味的小土为我们烹饪了美味的小土
鸡鸡、、山中的鲜木耳山中的鲜木耳、、美味的韭菜美味的韭菜
炒蛋……炒蛋……

第二站第二站高老庄高老庄。。你可能会问你可能会问：：
““什么什么？？你确定这不是在西游记你确定这不是在西游记
里里？”？”哈哈哈哈，，当然不是当然不是。。在这里你可在这里你可
以见到骑着摩托车的网红小猪以见到骑着摩托车的网红小猪、、猪猪
八戒的取经路八戒的取经路、、著名的丘比特爱心著名的丘比特爱心
桥……而令人印象最桥……而令人印象最深刻的就是深刻的就是
写在墙上的猪八戒故事了写在墙上的猪八戒故事了，，以诙谐以诙谐
的语言的语言讲述了猪八戒由好吃懒做讲述了猪八戒由好吃懒做
到勇猛无畏的过程到勇猛无畏的过程。。

第三站浙水村第三站浙水村。。浙水村做为浙水村做为
山西有名的古村之一山西有名的古村之一，，真是美不真是美不
胜收胜收。。爸爸告诉我爸爸告诉我，，这些房子都这些房子都
是在明清时期建造起来的是在明清时期建造起来的，，已经已经

有有 600600 多年的历史了多年的历史了。。这里的房这里的房
屋古朴屋古朴素净素净、、梁柱雕花精美梁柱雕花精美，，最有最有
名的一户是首富名的一户是首富““杨百万杨百万””的家的家，，额额
枋斗拱枋斗拱、、雕木镂花雕木镂花，，彰显出昔日的彰显出昔日的
奢华奢华。。浙水村一座座典雅而古老浙水村一座座典雅而古老
的房子书写着悠久的历史的房子书写着悠久的历史，，一座一座
座古桥承载着乡亲们美好的情座古桥承载着乡亲们美好的情
感感。。

第四站郭亮洞第四站郭亮洞。。 19721972 年之年之
前郭亮村并没有路前郭亮村并没有路，，只能靠只能靠““天天
梯梯””通往外界通往外界。。19721972 年年，，村民倾村民倾
全村之力自发购买了铁锤等工全村之力自发购买了铁锤等工
具具，，由村中由村中 1313 名青年组成的突击名青年组成的突击
队队，，腰系麻绳腰系麻绳，，顶风冒雪顶风冒雪，，徒手凿徒手凿
壁壁，，在悬崖峭壁上开凿出郭亮在悬崖峭壁上开凿出郭亮
洞洞。。在郭亮洞的悬崖峭壁上在郭亮洞的悬崖峭壁上，，长长
着一簇簇的小白菊着一簇簇的小白菊，，它们多么像它们多么像
那不畏艰险那不畏艰险、、开山凿路的开山凿路的 1313 名壮名壮
士啊士啊！！

第五站第五站张北草原集结地张北草原集结地。。在在
草原集结地草原集结地，，我穿上我穿上““铠甲防护服铠甲防护服””
登上卡丁车登上卡丁车，，看到与我同样装备的看到与我同样装备的
爸爸爸爸，，我们不禁哈哈大笑起来我们不禁哈哈大笑起来。。一一
路上路上，，我们越过泥坑我们越过泥坑，，穿过树林穿过树林，，走走
过乱石堆过乱石堆，，刺激极了刺激极了。。集结地有一集结地有一
片湖水片湖水，，我和弟弟拿起鱼网端起水我和弟弟拿起鱼网端起水
桶桶，，当起了当起了““渔夫渔夫”。”。我们站在台子我们站在台子
上上，，将渔网撒向深处将渔网撒向深处，，随着一声声随着一声声
欢呼欢呼，，不少小鱼出现在渔网里不少小鱼出现在渔网里，，我我
们的小桶都装不下这些小鱼了们的小桶都装不下这些小鱼了。。
最后最后，，我和弟弟又将这些小鱼都放我和弟弟又将这些小鱼都放
回河水中回河水中，，让它们继续快乐地游来让它们继续快乐地游来
游去游去。。

返程时返程时，，我们沿着小蛇似的山我们沿着小蛇似的山
路盘旋而下路盘旋而下，，就像在乘坐惊险刺激就像在乘坐惊险刺激
的过山车的过山车。。旅途中的大山旅途中的大山，，俊峭而俊峭而
不失秀美不失秀美，，险峻而不失柔和险峻而不失柔和，，美丽美丽
奇妙的祖国山川啊奇妙的祖国山川啊，，大自然的归大自然的归
处处，，人类的天堂人类的天堂。。

国庆假日旅行记
卫滨区铁西实验小学五四班 周佳莹 辅导教师 李 芳

今天，我和妈妈一起看了电影
《英雄连》，这部电影主要讲了中国
人民志愿军参加抗美援朝的故事。

主人公赵和是以英语翻译官
的身份被部队派到朝鲜，参加抗
美援朝战争。战争开始后，战士
们在寒冷的冰面上与敌人进行殊
死搏斗，一部分战士不幸牺牲在
冰冷的雪地中, 还有的被敌人带
走了。二排排长赵和因头部中了
一枪，被送到后方治疗,在康复的
过程中,他又得知战友牺牲了很
多，内心十分痛苦。当他重新回
到连队成为四排排长后，他决心
为牺牲的战友报仇，带领着战士
们又一次进行了顽强的战斗，终

于取得了胜利。
在这部电影中，我看到了赵和

的成长过程，看到了中国人民志愿
军为维护世界和平作出的巨大牺
牲，那种视死如归的态度、坚定的
信念、奋力拼搏的精神非常值得我
们学习。

在以后的学习中，我无论遇到
什么样的困难都不会轻易放弃，
而是学会勇敢地克服。

在此，我想对英烈们说：“请安
息吧！你们舍弃自己，为我们带来
了和平与幸福，我们一定不会辜负
你们。我们要珍惜这来之不易的
和平和优越的学习条件，为祖国更
加美好的明天而努力学习！”

《英雄连》观后感
牧野区实验小学四一班 张语涵 辅导教师 岳怡萱

暑假时暑假时，，妈妈说要带我去旅妈妈说要带我去旅
游游，，我说想去青岛我说想去青岛。。于是于是，，第二天第二天
上午上午，，妈妈就带着我和表弟自驾游妈妈就带着我和表弟自驾游
去青岛了去青岛了。。

很快很快，，我们就到了青岛我们就到了青岛。。我们我们
先去酒店放好行李先去酒店放好行李，，就来到了附近就来到了附近
的海滨公园的海滨公园。。这里景色优美这里景色优美，，有许有许
许多多的花草许多多的花草，，五颜六色五颜六色，，分外美分外美
丽丽。。沿着小路沿着小路，，没走多远没走多远，，就来到就来到
海边海边。。我和表弟迫不及待地跑向我和表弟迫不及待地跑向
大海大海，，当我把双脚泡到海水里时当我把双脚泡到海水里时，，
一阵清凉的感觉往全身扩散一阵清凉的感觉往全身扩散，，好凉好凉
爽啊爽啊！！远处一片蓝色远处一片蓝色，，似乎永远都似乎永远都
看不见尽头……过了一会儿看不见尽头……过了一会儿，，夕阳夕阳
西下西下，，远处的风景特别美远处的风景特别美。。我和表我和表
弟来到沙滩上弟来到沙滩上，，抓起一把沙子抓起一把沙子，，感感
觉很柔软觉很柔软，，可比其他地方的沙子柔可比其他地方的沙子柔
软多了软多了。。我和弟弟玩得不亦乐乎我和弟弟玩得不亦乐乎，，
直到妈妈喊我们回去时直到妈妈喊我们回去时，，才恋恋不才恋恋不
舍地走了舍地走了。。

第二天第二天，，我们去赶潮我们去赶潮。。所谓所谓
赶潮就是等海水浪潮退去时赶潮就是等海水浪潮退去时，，海海
滩上会冲上来许多海洋生物滩上会冲上来许多海洋生物，，比比
如小虾如小虾、、小鱼小鱼、、贝壳等贝壳等。。很快很快，，我我
们就抓了满满一大盆们就抓了满满一大盆，，小鱼小鱼、、小虾小虾
和各种贝壳可爱极了和各种贝壳可爱极了。。忽然忽然，，我我
发现人们在往另外一个地方走发现人们在往另外一个地方走
去去，，我跟着他们来到一片开阔的我跟着他们来到一片开阔的
区域区域，，这里正是适合打水仗的好这里正是适合打水仗的好
地方地方。。于是于是，，我拿出事先准备好我拿出事先准备好
的水枪和表弟开始了一场的水枪和表弟开始了一场““战战
斗斗”。”。表弟先向我发起进攻表弟先向我发起进攻，，我躲我躲
过了他喷的水过了他喷的水。。我也不甘示弱我也不甘示弱，，
拿起水枪就往他身上喷拿起水枪就往他身上喷，，他被打他被打
中了中了。。友谊第一友谊第一，，比赛第二比赛第二。。我我
和表弟互相看着被水打湿的模和表弟互相看着被水打湿的模
样样，，都笑了起来都笑了起来。。

打过水仗打过水仗，，我拉着表弟去远我拉着表弟去远
处的小广场玩处的小广场玩。。天色渐渐暗下天色渐渐暗下
来来，，我们的肚子饿得我们的肚子饿得““咕咕咕咕””叫叫，，妈妈
妈带我们来到一家海鲜餐馆妈带我们来到一家海鲜餐馆，，要要
了好多种海鲜和鱼肉饺子了好多种海鲜和鱼肉饺子，，他们他们
这家的饺子再配上独有的酱料这家的饺子再配上独有的酱料，，
特别好吃特别好吃。。

欢乐的青岛之旅要结束了欢乐的青岛之旅要结束了，，有有
机会我一定再来这里玩机会我一定再来这里玩。。

青岛游记
市外国语小学 文敬禛

9月25日这一天，中国人民解
放军火箭军向太平洋相关公海海
域，成功发射 1发携载训练模拟弹
头的洲际弹道导弹，这让我对祖国
的热爱又增添了几分。

洲际弹道导弹的发射成功，彰
显着我国强大的国防实力。这意
味着我们的祖国有足够的能力保
卫自己的领土完整，守护人民的和
平生活。在这个并不安宁的世界
里，祖国就像一座坚固的堡垒，而
洲际弹道导弹就是堡垒上最坚实
的护盾。

每当五星红旗在天安门广场
冉冉升起，我心中就充满了无比的
骄傲和自豪。因为我知道，这分安
宁与幸福背后，有我们强大的国防
力量在默默守护。

国防，就是保卫国家的安全，
不让敌人侵犯我们的家园。它像
一座坚固的长城，守护着我们的每
一寸土地和每一个人。每当我看
到解放军叔叔挺拔的身影，我就深
深地感受到他们的英勇和坚强。
没有国防，就没有国家的安宁和人
民的幸福，就像小鸟需要翅膀才能
飞翔，我们也需要强大的国防来抵
御外来的威胁。只有国家强大了，
我们才能安心地学习、工作和生
活。

作为新时代的少年，我深知祖
国今日的成就来之不易。我要努
力学习，像那些默默奉献的科学
家、工程师一样,为祖国的发展贡
献自己的力量。我爱我的祖国，愿
祖国永远繁荣富强。

爱我国防爱我国防 从我做起从我做起
牧野区陵园小学六二班 尚勤雅 辅导教师 马慧

在 2504 年，我国终于突破了
天文、物理等学科的极限，创造了
全球首个智能机甲。

一天，我正在翻看历史书，突
然翻到了三国时代，看到了关羽
兵败麦城，我不禁叹了一口气，决
心要改变历史。于是，我拿起一
个芯片拍在身上，只见无数个小
到肉眼看不到的光点，把我包围，
形成了一部机甲，我启动了时空
穿越仪。

只见一团团光点在我身上闪
烁，等光点消失，我的身影也消失
不见了。

我的身影出现在一片喧闹的
大街上。街上的各种设施都是智

能的，太高级了吧？我边走边看，
来到了一家酒馆，我看到了一个
人，只见他脸如红枣……我怀着激
动的心情跑到了那个人的身旁，
说：“请问你就是关羽吧？我有一
个很厉害的武器，你要不要？”

我拿出武器给关羽看。武器
长 0.9 米、重 0.5 千克，每秒能射出
3 万发子弹，每发子弹射出后，枪
簧弹回，每发子弹射向不同的位
置，命中率超高。关羽见了，爱不
释手，拿起它冲向敌营……在战斗
中取得了胜利，蜀国取得了最终的
胜利。

我轻轻地挥手，告别三国的朋
友，带回了满满的美好心情。

机甲三国机甲三国
牧野区陵园小学 查景昊

我们班有个画画迷叫小王，她
长得不高也不矮，圆圆的脸庞，一
双机灵的大眼睛，一张嘴两颗大大
的门牙就露出来了，很可爱。

每次上美术课的时候，画得最
好的都是她，画画比赛的第一名也
是她，同学们都很羡慕她。

她不仅在美术课上画画，课间
也会认真地画画。有时候她画得
入迷，会坐在椅子上把脚伸展，把
手轻轻地放在桌子上，像个画家一
样。

我画画的时候经常会请教她，
她都会很认真地教我。一次，美术
老师让我们画小动物，只见她熟练
地画着线条，画来画去，看得我眼
花缭乱，不一会儿，一只可爱的小
狗就画完了。她笑眯眯地看着我，
说：“我画完了，我来帮你吧！”只见
她三改两改，一会儿的工夫，就帮
我画出一只可爱的小羊，还不忘对
我说：“多练一练就好了。”

这就是我们班的画画迷，你们
喜欢她吗？

画画迷画画迷
卫滨区高村小学 朱琳萱

杜珞廷杜珞廷 作作


