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“同学们看，这些小麦杆子多粗壮，穗子又大
又饱满，所以说才能高产……”在市新区小学，全
国道德模范提名奖获得者茹振钢喜不自禁地向孩
子们分享最新研究出来的小麦新品种。

从事小麦育种科研工作 43年来，茹振钢先后
主持承担了国家、河南省项目等 20 余项，培育并
推广了百农64、矮抗58、百农418、百农4199、百农
1316、百农5819等一系列小麦新品种，累计推广面
积4亿多亩，获得国家科技进步一等奖、何梁何利
科学技术进步奖、庄巧生小麦研究贡献奖、全国创
新争先奖、河南省科学技术杰出贡献奖等奖励。

为国家创造巨大经济效益的同时，茹振钢每
年几十次下乡指导生产，免费技术培训，被农民朋
友亲切称为“粮财神”。他先后两次将企业赠送的
价格不菲的轿车捐给学校，无偿将科技成果转化

收益奉献给科研团队和实验室建设，义务筹集100
多万元作为青年教师创新基金，并拿出 50余万元
的个人收入用来资助在校贫困学生。

从教 43 年来，茹振钢秉承“教学—科研—生
产相结合”的理念，在做好科研工作的同时，积极
奋战在三尺讲台、田间地头、实验室等教学一线，
悉心指导学生。茹振钢曾获得全国模范教师、国
家级特色专业“农学”学术带头人、新中国成立 70
周年河南省突出贡献教育人物等荣誉，用务实笃
行的教学实践诠释了教书育人的神圣使命，用学
识、责任、激情和汗水擦亮了“学高为师、德高为
范”的精神内涵。
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崇 德 向 善 ，见 贤 思
齐。尊崇学习道德模范，
是时代的呼声、社会的心
声。为进一步加强未成年
人思想道德建设，激励广
大青少年修身立德，扣好
人生第一粒扣子，新乡市
文明办、团新乡市委、新乡
市妇联、新乡市教育局、新
乡市关工委、新乡日报社
联合开展2024年度“童心
向党新少年”未成年人系
列实践之道德模范进校园
活动，让道德模范“现身说
法”，和学生们面对面互动
交流，更好发挥道德模范
先进典型的示范引领作
用，积极引导青少年争做
崇高道德的践行者、文明
风尚的维护者、美好生活
的创造者。

孝老爱亲是中华民族的传统美德。在高新区
振中小学，市道德模范张红香用自己亲身经历的
孝老爱亲故事，向同学们展示了平凡生活中的伟
大与温情。

百善孝为先。公婆患病期间，张红香常年如
一日照顾卧病在床的公婆，喂饭喂药，从不叫苦叫

累，她用自己的孝心和爱心赢得了全村人的
称赞。张红香深情讲述了自己如何照顾患
病的公婆、关爱身边的亲人，以及在生活中
如何以身作则，践行孝老爱亲的传统美德。
她的故事真实感人，深深触动了在场的每一
位师生的心弦。

工作上，张红香也积极投身于
社会公益活动，下基层、进社区、到
学校，积极践行社会主义核心价值

观，厚植家园情怀，并弘扬中国的孝道文化等。在
讲述中，张红香不仅分享了自己的感悟，还结合当
下的社会现象，引导同学们思考现代生活中的道
德价值。她说，孝老爱亲不仅是中华民族的传统
美德，更是每个人应该承担的社会责任。通过张
红香的讲述，同学们深刻体会到了现在的生活与
学习来之不易，也认识到了传承和践行孝老爱亲
文化的重要性。

这堂特殊的思政课不仅为同学们树立了道德
的榜样，更为学校营造了见贤思齐的良好氛围，振
中学子将会积极传承和践行孝老爱亲等中华优秀
传统文化，为构建和谐社会贡献自己的力量。

他是红旗区牌坊社区卫生服务站站长，获得
红旗区第三届道德模范、第七届新乡市道德模
范、省疫情防控“身边好人”、见义勇为类“中国好
人”等多项荣誉称号。他从事基层公共卫生服务
工作 20 多年，服务过的患者有 30 余万人次，因始
终坚持因病施治，不让病人多花一分钱，赢得百
姓口碑。他，就是市道德模范李同良。

在红旗区种德小学，李同良声情并茂地为同
学们讲述了自己高空勇救老人的先进事迹。行医
20余载，他始终坚守着“一切为病人着想”的行医
准则，全心全意为患者服务。他肩负着社区 5000
多居民“健康守门人”的重任，为居民免费建立健
康档案，为 65 岁以上老人每年提供一次免费体
检，为慢性病患者每年提供不低于4次随访，为孕

产妇以及儿童结核病、精神病患者提供免费服务
项目，他热心公益事业，创建了“道德模范工作
室”。他用一颗仁爱之心坚守着一切为病人着想
的医者使命，用平凡而点滴的行动，诠释了自己的
使命和担当。

一颗矢志不渝的初心，一段感人至深的故事，
一分为民服务的情怀……李同良的故事感染着在
场的每一名同学。本次宣讲活动，不仅使道德模范
和身边好人事迹深入人心，同时也进一步营造了学
习道德模范和身边好人的浓厚氛围，为孩子们带来
了一场生动又不失教育意义的精神盛宴。

聆听好人故事 传承榜样力量量
——市道德模范李同良走进红旗区旗区
种德小学

他是一名新时代的“防艾人”，也是一名新时
代的“疾控人”，更是一名新时代的“文明人”。
他，就是河南省疫情防控身边好人、市道德模范
程栋。

在卫滨区实验小学，程栋分享了 10 多年来，
他与艾滋病病毒、艾滋病患者打交道，为患者检
测，累计完成HIV筛查近2万人份、确证5000余人
份的准确数据，并担负起心理疏导师的责任，对艾
滋病患者进行心理疏导，缓解心理压力。

面对 2020年那场突如起来的新冠肺炎疫情，
程栋主动请缨检测出新乡市第一例核酸阳性样
本。随后，他又第一个报名，作为河南省第二批援
鄂防疫队队员奔赴抗疫一线。在武汉的那一个多
月里，他共检测核酸样本 4390 份。此外，他还去
隔离点采样，协助消杀人员到确诊病例家中进行

消杀等工作。从武汉归来，他又马不停蹄地参与
到卫辉发现复阳人员和原阳冷链食品的事件中。

2017 年 9 月，新乡好人馆正式开馆。作为好
人馆的“班长”，程栋用亲身经历讲述凡人善举、好
人义举，传递人间大爱。在他的示范引领下，一大
批热心公益的义务宣讲员相继加入到这个队伍，
其中有很多宣讲员本身就是道德模范和身边好
人，他们用亲身经历讲述好人故事，向社会传递正
能量。目前，已先后为 100多个团队进行宣讲，举
办各种宣传正能量活动 200 多场，参与活动人数
20余万人次，并逐渐成为新乡市独特而亮丽的一
张新名片。

健康卫士 初心如磐
——市道德模范程栋走进卫滨区
实验小学

他是河南师范大学生命科学学院教授、硕士
生导师，站在三尺讲台上的他，机缘巧合之下与一
味中药材结下了不解之缘，也正因为这味中药，他
帮助很多人实现了脱贫致富的梦想。他，就是河
南省道德模范李建军。

李建军是学生的引路人和师大的筑梦人，还
是助力乡村振兴的带头人。他扎根黄河滩区 10
多年，通过政、产、学、研、用合作模式，选育通过省
级鉴定道地药材新品种金银花等 14 个，推广“良
种、良法、良机、良田、良制”五良集成技术体系，在
河南、山东、河北、四川等多个省市“开花散叶”，累
计种植面积超50万亩，累计增收超10亿元。

在市第二十二中学，李建军以“乡村振兴与

品牌道地药材产业高质量发展”为题，从乡村振
兴战略、中药材产业与乡村振兴、品牌道地药材
与乡村振兴、案例推广与媒体报道、发展规划与
展望五个方面，全面系统的进行了阐释与分享交
流。

李建军的宣讲深入浅出、内涵丰富、逻辑严
谨、语言生动，既有理论总结也有典型事例，既有
形象说明也有实证分析，让同学们对中华医药的
深厚历史底蕴、品牌道地药材产业的发展有了更
深入的了解。

播种“金银”人生如花
——河南省道德模范李建军走进
市第二十二中学

“家是有亲人和亲情的地方，我的父亲母亲，
就是我家的苍穹。”耗时 8 年跋涉数千里，拍摄纪
录片《不能忘怀的爱》来表达自己对父母缅怀和对
家庭感悟的中国好人申长明，走进市育才小学，分
享了这分大孝大爱。

为了更好地宣传身边好人，传播正能量，申长
明曾自费数十万元，凭借专业的摄影团队和优秀
的拍摄技术，以我市各级道德模范和身边好人好
事为主拍摄公益纪录片《共城粥屋》《蝶舞足蹈》

《咱四哥》《吐蕊芬芳》《心中的歌》等作品多次在全
国公益电影节获奖。其中，《蝶舞足蹈》获得 2018
年上海国际公益电影节优秀影片奖并登上中国文
明网好人365，同时在电影院公益播放。

2020年5月，在市文明办的指导下，申长明联
合媒体记者、河南好人热爱公益事业的写作爱好

者一起，成立了新乡身边好人宣传志愿服务队，用
镜头记录身边的好人好事，无偿跟拍我市上百名
各级道德模范和“身边好人”，制作视频资料，传递
正能量，弘扬主旋律。申长明先后参加了 10余次

“三巡”进千村演讲活动，先后两次被评为“三巡”
进千村优秀宣讲员，被聘请为中小学思政课辅导
员。申长明家庭也因事迹突出，被授予“河南省最
美家庭”“新乡市文明家庭”称号；申长明弟兄3人
也曾获得“感动中原人物提名奖”等荣誉，并入选

“中国好人榜”。

“我要当一名好老师。这是我 1978年从教时
立下的誓言，40多年来，我一直坚守。”在辉县市文
昌小学，张锦文从立志要当一名好老师娓娓道来，
他扎根太行深山从事教育事业，多次放弃走出大
山的机会，用坚守兑现对山区孩子的承诺，用爱心
照亮他们的求学之路，让山里娃圆了大学梦。

从1978年到2003年的25年间，张锦文每天往
返 8 公里山路去教三个年级的全部课程。25 年
来，他穿破了 300 多双千层底布鞋，走了 6 万多公
里，相当于绕地球一圈半。寨洼行政村 8 个自然
村、92户人家，他利用节假日翻山越岭到学生家里
走访，25年来没有让一名学生辍学。

教育教学中，他摸索出了“自主快乐教学法”，
在不足300人的村子教出了30多名大学生和研究
生。他一节课写两种教案，经过多年反思、实践，
终于形成了独特的风格，撰写出版《生活化快乐教
学》一书，得到教育专家、学生及家长的一致肯定，

获河南省教育科学研究优秀成果特等奖。为满足
不同孩子的学习需求，他在学校成立了“电子琴、
舞蹈、画画、手工、编程、计算机、棋类、刺绣以及各
种体育活动”等 12 个兴趣小组，极大地满足了不
同孩子的学习兴趣和愿望，被当地老百姓亲切地
称为“拍石头的孔子”。

从生活习惯到课堂教育，再到爱国主义教育，
张锦文深情寄语同学们，一定要爱我们的
祖国。爱国是我们最基本的价值准则，
对每一名中国人来说，爱国是本分，也是
职责，还是心之所系、情之所归，青少年
一定要提高思想觉悟、道德水准和文
明素养，让爱国主义精神代代相
传、发扬光大。

他是一位对党和国家有着强烈责任感，用行
动践行习近平总书记扶贫济困、扶弱助残重要指
示精神的优秀企业家，也是一位对乡亲有着深厚
情感的农民之子。“如果有一天我富裕了，一定要
加倍偿还乡亲们！”在市外国语小学，全国道德模
范提名奖获得者尚广强，情不自禁地回顾起艰苦
岁月里的人间温情。

尚广强从最曲折的成长中获取前进动力，他
用涌泉般的爱回报父老乡亲。在企业发展壮大的
同时，尚广强始终不忘党恩，不忘社会，回报乡
亲。企业创建之初，他把关爱社会、关爱群众作为

宗旨，确立了“以人为本、科技兴企、产业报国”的
理念。几十年来，他在扶贫帮困方面，探索创建了
产业帮扶模式、就业扶贫模式、村企共建模式、精
准扶贫模式、科技扶贫模式、公益扶贫模式“六大
扶贫”模式。

高质量完成沿黄生态通道绿化工作，帮扶
黄河化工，保品牌保就业，救助受灾群众，积极
助力乡村振兴……在 30 年的时间里，尚广强以
企业为平台，扶弱济困，助力乡村振兴，累计投
入资金 1 亿多元，在黄河滩区的大地上书写下了
辉煌的一页。

用心用情 泽被乡里
——全国道德模范提名奖获得者尚广强走进市外国语小学

在 30多年的代表生涯中，她每年不少于三分
之一的时间下基层走访群众深入调研，写出 800
余条、90多万字的议案和建议。每一份建议都表
达了一位人民代表的赤子情怀，每一份议案都深
怀着一位人民代表的责任和担当。她，就是曾连
续四届当选全国人大代表、全国道德模范提名奖
获得者的买世蕊。

买世蕊先后自费 400余万元坚持从事公益事
业，为50多位孤寡老人养老送终，为100多名老荣
军、老红军、特一等伤残军人提供生活服务，帮助
1200多名山区困难失学女童和农村留守儿童重返
校园，帮助数千名姐妹们解决再就业问题，与数十
名监狱服刑人员建立了“母子”关系，与 100 多名
戒毒所人员建立了帮扶对子，带领自己的志愿者

服务团队将“好人馆”打造成了新乡市传播文明、
传递爱心的红色基地。

在河南师范大学附属中学，买世蕊以“宣传身
边好人，倡导学生学习”为题，用生动的事例、朴实
的语言，作了一场感人至深的宣讲报告。与此同
时，买世蕊还结合自身的成长经历和作为全国人
大代表的履职感受，阐述了持续提升文明城市、文
明校园常态化创建水平的重要意义，讲述了多个
经典红色故事，以及自己带领志愿者服务团队依
托新乡好人馆，助力全国文明城市常态化创建的
事迹。

点亮文明之光 培育时代新人人
——全国人大代表、全国道德模范提名奖提名奖
获得者买世蕊走进河南师范大学附属中学中学

“我既是诚信的受益者，也是传播诚信的践行
着”。”在市第一中学，全国道德模范提名奖获得者
邓志军正在引领市第一中学青年学子传承诚信文
化，弘扬诚信美德，践行社会主义核心价值观，立
志成为诚信理念的弘扬者与笃行者。

“1989年创业至今，35年来我和企业‘不欠国
家一分税款、不欠员工一分薪酬、不欠合作伙伴一
分账款、不欠银行一分本息、没有一条失信违法记
录、没有一份违约合同’。”活动中，邓志军向师生
精彩讲述了他带领团队坚守诚实守信及创业、立
业、兴业的诚信故事，分享了自己以“诚”为笔书写
闪闪发光的人生价值追求。

从以“诚”立业、实干创业，打造“四不欠两没
有”企业品牌，到以“诚”相许，回报社会，服务群

众，创建全省第一家由“党委领导、政府主导、企业
参与、居民自治”的新型城市社区，再到以“诚”化
人，崇德尚诚，经历一波三折依旧信守承诺，建成
全国首家诚信文化博物馆。邓志军和企业的诚信
故事，生动展现了“诚城人”诚实守信的家国情怀
和精神动力，深刻诠释了诚实守信的内涵及时代
价值。

“诚信者，天下之结也”。诚信作为一种品行
修养，不仅是立身之本、做人之要，更是凝心聚力
之需。邓志军娓娓道来的一件件暖心故事，向市
第一中学师生传递着向上向善的担当与责任。

以“诚”化人 德润心田
——全国道德模范提名奖获得者邓志军军
走进市第一中学

向“好”而生 逐光而行
——全国道德模范提名奖获得者茹振钢钢
走进市新区小学

我要当一名好老师
——河南省道德模范张锦文走进
辉县市文昌小学

微光可成炬 大爱映苍穹
——中国好人申长明走进市育才小学

孝老爱亲 美德相传
——市道德模范张红香走进高新区
振中小学

本版文图由梁利峰、赵谈、赵雯霖 提供
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