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本报讯 3月29日，新乡日报小记者
团走进新乡医学院第三附属医院，在专
业导师的带领下，开展了一场别开生面
的中医药知识和应急救护学习体验活
动（如图）。

活动伊始，新乡医学院第三附属医
院中医科主任娄政驰带领小记者参观
了该院中医科，在他的引导下，小记者
学习了中医“四诊”——望、闻、问、切，
了解了五色食物分别对人体的哪些器
官有补益作用。他还带领小记者认识
穴位，给大家普及艾灸知识，小记者还
自己动手制作了香囊。这些新奇的活
动让小记者对博大精深的中医文化有
了基本的认识，对他们日后的学习和生
活都将产生潜移默化的影响。

参观完中医科，小记者来到该院临
床能力培训中心，新乡医学院第三附属
医院毕业后教育科副主任马丽为小记

者详细讲解急救的重要性和操作步骤，
通过专业人员的生动演示，让小记者学
习医疗急救的标准操作动作和流程，包
括判断患者意识状态、呼救、胸外按压、
人工呼吸等环节。在实操环节，小记者
积极踊跃上前体验，虽然大家的动作还
很生疏，但是他们有序体验，努力掌握
急救技能。活动结束后，小记者纷纷表
示收获满满，不仅学会了基本的急救知
识，还认识到生命的可贵，感受到医护
人员的伟大。

中医知识、急救知识应从小学起，
让小记者学会照顾自己的身体，树立急
救意识，掌握基本急救技能，是全社会
的责任。能够顺利开展此次活动，大家
对新乡医学院第三附属医院机关第二
党总支第一支部、第二支部、第五支部
的大力支持深表感谢。

（宋林艳 王宜发 文/图）

本报讯 3月22日，新乡日报小记者
团原阳分团的 20 名小记者走进原阳县
丹江源水厂，开展“一滴水的旅程”主题
研学活动，近距离了解自来水生产过程
中的科技密码（如图）。

在工作人员带领下，小记者依次
参观了自来水厂集絮凝、沉淀、过滤为
一体的水力全自动处理车间，以及消
毒车间、中心控制室、检测化验室等核
心区域，通过显微镜观察原水中的悬
浮物，动手参与原水 PH 值检测实验，

“原来，每滴自来水都要经过这么多工

序才能进到家里！”小记者李萌在研学
手册上认真记录着。在节水知识问答
环节，水厂工程师通过动画演示丹江
水的净化过程，孩子们争相分享家庭
节水妙招。

“这次活动让我明白，每一滴水都来
之不易。”小记者王昊表示，将把所见所
闻写成报道，呼吁更多人加入节水行
动。水厂负责人介绍，本次活动通过实
地探访+科学实验的形式，让小记者沉
浸式理解水资源保护的重要性。

（焦伟勇 文/图）

本报讯 为深化小学英语课堂教
学改革，提升教师专业素养，3 月 26
日，市教育科学研究院小学英语教研
员张明珠和红旗区教师进修学校英语
教研员魏春雁、宋娇囡深入红旗区实
验小学，对青年教师秦旋的英语课堂

教学开展专业指导。
在本次教研活动中，秦旋老师执

教 PEP 人 教 版 三 年 级 下 册 Unit 4
Healthy food 一课（如图）。她的课程
设计突破传统教学模式，创新性创设
胖东来参观团情境，将乡土文化融入

英语教学，通过多元教学手段，引导学
生用英语描述健康餐盘，在掌握核心
词汇的同时，深刻理解本土饮食文化
中蕴含的健康理念。该课堂特别设置
美食推荐官角色扮演环节，将整节课
推向高潮，教学效果显著。

课后研讨中，3位教研员充分肯定
了本次课堂的教学创新点。张明珠认
为，该课程实现了“语言目标与文化浸
润的双重达成”；魏春雁赞赏教师在课
堂中的情境创设“贴近学生生活经验，
有效激发文化认同”；宋娇囡特别提到
了教师对多媒体资源的精准运用，“既
提升课堂趣味性，又强化知识可视化
呈现”。同时，她们就课堂节奏把控、
分层教学策略等方面提出优化建议，
强调应进一步深挖文化元素与语言知
识的融合路径。

红旗区实验小学将持续推进乡土
文化进课堂，通过专家引领、校际联动
等方式，着力打造具有地域文化特色
的英语教学新模式。（秦宜宾 文/图）

本报讯 为积极响应国家节水号召，
深入贯彻落实节水优先方针，提升青少年
对水资源保护的认知与重视程度，营造节
水、护水、惜水、爱水的良好氛围，3月24
日，市节约用水中心宣讲员走进牧野区陵
园小学，为该校四年级学生带来一场生动
的“水情教育”专题讲座。

“同学们，咱们开展有奖知识抢

答！”节水中心青年讲师冯老师很快与
孩子们“破冰”，她围绕“国家节水标
志”“水资源的重要性和紧迫性”“水资
源的现状”以及“节水小常识”等话题，
为同学们带来一场精彩纷呈的节水知
识盛宴。

你看，同学们安静端坐，挺背凝
眸，时而专注于某一个知识点，时而积

极抢答，与老师互动。
本次活动向孩子们普及了节水知

识，在孩子们心中种下珍惜水资源的
种子。相信在未来的日子里，同学们
定会将节水惜水的理念牢记心间，将
学到的知识运用到实际生活，从自身
做起，从小事做起，养成良好的节水习
惯。 （王宁 纵丽 黄启雯）

本报讯 为深入践行新课标理念，
构建高效的体音美课堂，促进学生全
面发展，近日，高新区2025年度小学体
育、音乐、美术优质课大赛在高新区道
清路小学举行。来自该区各小学的
体、音、美学科的 11位老师积极准备，
精心设计，带来了一节节精彩纷呈的
课堂。

体育课堂以学生发展为中心，结
合学生身心发展特点，将游戏和情境
教学贯穿全过程，让学生在“学、练、
赛、评”一体化课堂教学中，通过自主、
合作、探究来学习、掌握、熟练动作。
吹拉弹唱样样行，课堂是快乐大本
营。音乐教师注重创设贴近生活的教
学情境，并通过组织丰富有趣的音乐
活动，引导学生融入情境。课堂上，活
泼可爱的学生在教师的引导下时而欢
唱、时而舞动，丰富多彩的活动为每位
学生搭建了展现自己的舞台。美术课
堂充满学生的奇思妙想，教师引导学
生畅游在生动而精彩的美术世界里，
用明亮的眼睛去发现美，用手中的彩
笔绘出美好。

千帆竞发共成长，百花争艳育芬
芳。教师的专业发展源于持续的学习
精进与深度的思想碰撞，唯有经历教

研实践的淬炼，方能绽放出成功的馨香。优质课赛
事虽已落幕，但大家培育学生艺体素养的初心永不
褪色。在体音美教师的共同耕耘下，学生的体艺之
根将愈扎愈深，成长之路必将愈发茁壮！

（赵桦桦 申建辉）

本报讯 为筑牢校园安全防线，增强师生防溺
水意识，3 月 26 日，红旗区新一街小学举行“安全

‘童’行·谨防溺水”安全教育启动仪式，多形式普及
安全知识，强化应急能力。

该校领导结合校园周边环境安全形势，强调防
溺水工作的重要性，要求全体学生严格遵守“六不
两会”原则，并呼吁家校社协同联动，共筑安全屏
障。全体师生在国旗下庄严宣誓，承诺遵守防溺水
规范，并有序进行签名活动。写满名字的横幅悬挂
在校园醒目位置，时刻警示学生珍爱生命、远离危
险。

斑马救援队专业人员通过真实溺水案例解析
危险水域特征，演示溺水时应如何保持冷静、处理
抽筋，并利用工具现场演示科学施救、智慧救援的
方法。

该校将联合政府部门持续开展防溺水宣教进
班级、进社区活动，通过家校联络群、主题班会等形
式巩固教育成果，构建“政府主导+专业支撑+家校
协同”的三维防护体系。

（邵珠慧）

本报讯 为丰富少先队活动
载体和德育阵地，引导少年儿童
从中华优秀传统文化中汲取丰
厚营养，进一步增强文化自信，
锤炼赤诚红心，3月27日，辉县市
职工子弟学校举行五年级少先
队员戏曲比赛暨戏曲进校园活
动。

五年级少先队员与学校专
兼职戏曲老师同台献艺，尽显新
时代传统戏曲的万千风采。《朝
阳沟》《穆杨会》《焦裕禄》《女驸
马》等经典唱段轮番登场，多种
戏曲形式交织成绚丽多彩的艺

术画卷。其中，《焦裕禄》选段的
演出感人至深，讲述了共产党人
为人民服务、为国奉献的公仆精
神，引导大家把人生理想融入国
家和民族事业，传承红色精神，
在伟大的新时代展现新气象，彰
显新作为。

本次活动聚焦新时代少先
队工作的光荣使命，立足学校工
作实际，遵循少年儿童身心特
点，让孩子们更快乐地长知识长
见识长本领，助力其成长为有红
心、有红根、有红魂的时代新
人。 （平淑芳）

本报讯 3月25日，为进一步
提升教师的信息化教学能力，推
动教育技术与课堂实践的深度融
合，经开区第一初级中学邀请河
南师大附中老师王国军，为学校
全体教师及行政教辅人员带来题
为《AI赋能教育创新 打造“双高”
智慧课堂》的专题实操培训。

王国军结合自身丰富的实
践经验，通过案例解析、操作演
示与互动答疑，从Deepseek是什
么、为什么使用它、如何使用、怎
样用好以及如何助力教学五大
方面，深度掌握DeepSeek平台的
教学应用技巧，助力大家将信息
化工具更高效地融入日常课堂。

培训现场，参训教师展现出

极高的学习热情，示范环节及时
记录关键步骤并标注重点；实操
阶段王国军巡回指导的针对性
解答，形成了理论与实践相结合
的高效学习模式。本次培训通
过“示范-实操-答疑”的完整闭
环设计，提升了教师队伍的专业
技能水平。

信息化教学是时代赋予教
育教学的机遇，也是提升课堂质
量的重要抓手。经开区第一初
级中学全体老师将以本次学习
为契机，主动探索、积极实践，将
所学转化为课堂创新的动力，让
技术真正服务于学生成长，为学
校教育教学高质量发展注入新
活力。 （陈国众 昝颖）

经开区第一初级中学
开展“AI+教育”专题培训

本报讯 3月26日，为促进语
文教学改革，使语文教学回归本
色，使琅琅的读书声回归语文课
堂，切实提高中小学生语言表达
和运用能力，夯实中小学生语言
交际能力的基础，经开区“诵经
典课文，展语文风采”中小学生
语文课文朗读活动在经四路小
学成功举行。

区教文旅办教研负责人张
守红发表致辞，通过“读经典、诵
名篇”的生动实践，让语文课堂
重现“大珠小珠落玉盘”的韵律
之美，让文化自信的种子在抑扬
顿挫间生根发芽。

比赛内容从经典的古诗词到
现代优美散文，学生们或抑扬顿
挫，或豪迈奔放，或温婉多情，或

铿锵有力，语速轻重缓急适宜，表
现形式多样，将一篇篇美文蕴含
的情感表现得淋漓尽致。

活动分低年级组、高年级
组、初中组、高中组，20多名中小
学生分别带来了《陶罐与铁罐》

《荷花》《绿》《带来童年的水墨
画》《少年中国说》《三月桃花水》

《黄河颂》《回延安》《扬州慢》《再
别康桥》等课文的深情诵读。

赛后，经四路小学副校长刘
会娟进行总结并公布了成绩，肯
定了学生的精彩表现，强调了朗
读对语文学习的重要，是一次心
灵与文化的碰撞，在朗读中感受
文字的魅力与力量，让书香与诗
意在校园内绽放得更加绚丽多
彩。 （陈国众）

诵经典课文 展语文风采
经开区开展语文课文朗读活动

本报讯 近日，经开区滨河
小学的油菜花田迎来了一年中
最灿烂的时节，金浪翻滚的花海
不仅装点了校园，更成为师生们
探索自然的生动课堂。学校特
别策划“油菜花田里的春天课
堂”系列活动，让孩子们在花香
中感受生命之美，在实践中收获
成长之乐。

“你们知道油菜花植株都有
哪几部分组成吗？”科学老师带
着问题，将课堂搬进花田。同学
们俯身观察四瓣花冠的结构，
轻嗅淡雅花香，触摸沾满花粉
的雄蕊，通过实物讲解了解油
菜的结构特点、经济价值及“油
菜花——菜籽油”的生命旅程。

在老师的引领下，孩子们化
身为“春日的收藏家”，通过参与
语文课《找春天》和美术课《留住
春色》等活动。他们踏入油菜花
田，细心地捡起飘落的花瓣，并
将它们一一嵌入透明的书签
里。“我要把油菜花的阳光气息

保存到夏天！”孩子们如此宣
告。这些“时光胶囊”被孩子们
小心翼翼地保存，成为了他们独
特的季节记忆。

“咔嚓——”镜头定格下孩
子们灿烂的笑脸。老师为孩子
们记录下与春天相会的瞬间，孩
子们的笑声在花海中回荡，仿佛
与大自然融为一体。他们兴奋
地与老师分享着心中的喜悦。
在这片充满生机的油菜花田里，
孩子们不仅收获了知识，更学会
了珍惜与感恩。

校长李洪军表示：“教育应
如春风化雨。我们希望通过沉
浸式自然课堂，让课本知识‘活’
起来，让校园成为滋养‘五育’的
沃土。”

此次“油菜花田里的春天课
堂”是经开区滨河小学劳动实践
园多学科融合育人的生动实践，
让一方花田成为跨学科学习的
鲜活教材。

（陈国众 周永云）

新乡日报小记者走进新乡医学院第三附属医院

学习中西医知识 珍爱生命从小做起

新乡日报小记者探秘“生命之源”

世界水日研学活动走进丹江源水厂

乡土文化入课堂 专家引领促成长
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牧野区陵园小学水情教育“第一课”开讲啦！

安全“童”行谨防溺水
红旗区新一街小学举行防溺水
安全教育启动仪式

辉县市职工子弟学校

举行五年级少先队员戏曲
比赛暨戏曲进校园活动

花漾校园·邂逅春光
经开区滨河小学开展“油菜花田里的春天
课堂”主题教育活动

本报讯“翠柏青松伴英烈，清明祭
扫寄哀思”。为缅怀革命先烈，弘扬爱
国主义精神，加强师生的思想道德教
育，4月1日，红旗区金穗大道小学四年
级师生怀着崇敬之情来到市烈士陵园，
开展庄重肃穆的祭扫活动，共同追寻红
色记忆，汲取奋进力量。

活动在雄壮的国歌声中正式开
启，护旗手迈着铿锵有力的步伐，护送
鲜艳的队旗入场。整齐的队歌饱含全
体师生对革命先辈的敬仰与对未来的
无限憧憬。

该校副校长刘善利为少先队员讲
述革命先烈的感人事迹，同学们听得

聚精会神，不少人眼中闪烁着泪花，深
刻体会到如今和平生活的来之不易。
无限的悲哀编成洁白的花环，告慰英
雄的忠魂。在深情的《献花曲》声中，
两名学生代表缓步走向烈士纪念碑，
为烈士献花。该校书记、校长谢昕整
理挽联，缅怀英烈。全体师生向烈士
行三鞠躬礼，表达对烈士的崇高敬意
和深切悼念之情。

瞻仰烈士墓后，全体少先队员有
序走进纪念馆。踏入馆内，珍贵的文
物、详实的史料、逼真的场景复原，将
革命先烈的英勇事迹鲜活地呈现在眼
前。同学们专注聆听讲解，仿佛穿越

时空与烈士对话，心中满是震撼，深刻
铭记先烈铸就的那段波澜壮阔的历
史，立志传承先辈精神。

今时莫忘来时路，常念先烈励
后人。此次清明祭英烈活动，将红
色教育与传统节日紧密结合，让学
生深刻领悟红色基因的内涵，厚植
爱国主义情怀。金穗学子定将铭记
英雄遗志，传承红色基因，争做新时
代好少年。以实际行动践行“请党
放心，强国有我”的青春誓言，为实
现中华民族伟大复兴的中国梦而努
力奋斗。

（赵柯柯）

金穗少年踏春祭 英烈精神永传承


