
百慕大三角，是指位于大西洋百
慕大群岛佛罗里达海峡和列斯群岛东
端的波多黎各岛之间的三角形海域。

传闻在 1840 年，“罗莎里”号轮
船运载着大批物资从法国起航，行驶
至古巴附近时，突然失去了联络。数
星期后，人们才在百慕大三角内发现
了“罗莎里”号，轮船没有任何损坏的
痕迹，但轮船上的人却不翼而飞了。

今天，我们乘飞船去百慕大三角
一探究竟。刚到百慕大三角时，就感
到一股巨大的吸引力把我们的飞船

向下拉。于是，我们把飞船开启水中
模式，进入了水中。刚下水时，我们
就看到有许多奇怪的鱼，飞船上的科
学家用仪器扫描这些奇怪的鱼，发现
这些鱼都是恐龙的后代。

我们正在聚精会神地观察这些
鱼的时候，突然有一条奇怪的鱼撞击
了我们的飞船。于是，我们逃到水下
金字塔里，发现金字塔墙上的画面是
人类的发展经历……

突然，一阵清脆的闹铃声把我惊
醒，我睁眼一看，原来是一场梦。

六载时光，临别小学。那是一段
被阳光和欢笑温柔包裹着的无忧岁
月，如同一幅色彩斑斓的画卷，缓缓
展现在人生的初期，每一笔都饱含着
纯真。每当回忆起那些温馨的画面，
我都能触动心弦，瞬间唤醒心底的感
动与美好。

回想起一年级入学的第一天，我
怀着一颗忐忑不安的心情，踏入那陌
生又充满期待的校门。四周的一切
都让我感到又新奇又迷茫，正当我犹
豫不决时，一群笑脸如花的同学跟我
热情地打招呼，仿佛春日的暖阳，瞬
间驱散了我心中的迷雾。

图书阅览室是我心灵的避风港，
那里藏着无数知识的宝藏。午后的
阳光洒在书页上，我沉浸在书海中，
仿佛听到历史的回响、科学的低语，
每一本书都是通往新世界的钥匙，给
予我无尽的梦想与勇气。在那里，我
自由地探索，勇敢地追寻知识的光
芒，却忘记了时间的流逝。

六年来老师们的谆谆教诲，是我
小学生活中宝贵的财富。他们耐心

讲解，用智慧点亮了我们的求知之
路。特别是语文老师引用“宝剑锋从
磨砺出,梅花香自苦寒来”鼓励我
们。每当夜幕降临，我总会想起老师
的话语，它如同夜空中最亮的星，指
引我遨游书海，不断攀登知识的高
峰，激励我追求更高的目标与梦想。

六年的时光转瞬即逝，毕业那
天，我们身穿整洁的衣服，最后一次
站在一起合影留念。那一刻，泪水在
眼眶打转，心中既有对过去六年欢笑
与泪水交织生活的不舍，也有对即将
踏上新旅程的憧憬。照片定格的瞬
间，成为永恒的记忆。这段经历如同
璀璨的星辰，照亮我们前行的道路，
成为我一生中珍贵的财富。

未来路上，无论遇到何种挑战，
我将铭记往昔，以初心追梦，不负韶
华！小学生活的点滴，如同璀璨星
辰，照亮我们前进的方向，那些无忧
无虑的日子，那些充满欢笑与梦想的
时光，将成为我记忆仓库里一颗流光
溢彩的珍珠。

（辅导老师 赵小漫）

抬头仰望，直插云霄的
泰山让我心生畏惧。我的双脚
直打颤，身边的人一个个把我

抛在后面，离我越来越远，渐渐地
消失在云雾中……

放弃
“啊，我不爬了！”我站在半山腰，

两腿直打颤，看着望不到顶的山，我
想放弃了。我走到一片树荫下，靠着
树干直直地坐了下去，感觉整个人都
好像要散架了，身体中仿佛每个细胞
都在抗议。“我绝对不爬了，这么累
人，自己给自己找罪受！”

唤醒
一阵清风从身边吹过，吹走了我

一部分疲惫。这时，我看见一位年纪
六十岁上下的老人，他的身上驮着一
个大箱子，但仍然没有停下爬山的脚
步。他的双腿上没有一点儿多余的
赘肉，爬满了青筋，汗水在他额头上

编织成一张网，随着他的脚步
滴落在地上。仔细看着他的左
腿，好像还有点儿使不上劲，重心
都压在右腿上。虽然他看起来奇
奇怪怪的，但其实每步都走得很稳
当。他用力地咬着牙，太阳穴微微鼓
起，眼睛直直地盯着脚下的台阶，好
像不知道累似的，我陷入了沉思。

奋起
我又站了起来，低头看了看自

己，我比他年轻，应该更加有活力，我
仅仅提了个水杯，而他却驮了一个大
箱子。我双腿有力，而他却只有一条
腿用力，他一直在坚持，我却选择了
放弃。

想到这儿，我走出了树荫，又开
始咬紧牙关向上攀登。那一天，我看
见了不一样的风景。

谢谢这位老人，他唤起了我，让
我明白坚持将会看到更好的风景。

我是山间跃动的银练，是滋养万
物的甘露，更是生命存续的根基。世
间生灵依赖我，自然生态离不开我。
今天，我想将心底的牵挂与嘱托娓娓
道来……

盛夏的午后，烈日炙烤着大地，
蝉鸣声此起彼伏。我静静流淌在小
河里，正享受着片刻宁静。一群孩子
追逐打闹着来到我身边，其中一个男
孩眼里满是兴奋，三下五除二就脱掉
鞋子，一头扎进我的怀抱。同伴们也
纷纷跃入，欢声笑语打破了周围的寂
静，惊得树上的鸟儿扑棱着飞走。

我轻轻托举着他们，感受着孩子
们的快乐。然而，水面下却是另一番
景象：杂乱的水草像无形的手，悄然
缠住了男孩的脚踝。他惊慌失措地
挣扎，呛了好几口水，恐惧瞬间将他
包围。暗流也趁机涌动，无情地将他
往深处拽去，他的身体开始不受控制
地下沉……我满心焦急与无奈，我从
不想伤害任何人，只是人类常常忽视
潜藏在我温柔表象下的危险。

“救命啊——”撕心裂肺的呼救
声划破天际，男孩眼中满是绝望与恐
惧。其他孩子吓得赶紧游回岸边，岸
上的女孩急得满脸通红，一边大声呼

喊，一边拼命伸手相救，却因距离太
远无能为力。千钧一发之际，一位正
在附近劳作的叔叔听到呼救，毫不犹
豫地跳进水中，奋力游向男孩，一把
将他拽住，朝着岸边游去。

男孩被救上岸后，瘫坐在地放声
大哭，所有人都还沉浸在刚才的惊险
之中。看着这一幕，我满是自责与心
疼。其实，我从来都不想成为人们生
命的威胁，只是人们往往对我暗藏的
危险视而不见。

亲爱的孩子们，与我相处，需要的
不是莽撞的亲近，而是带着敬畏之心，
保持安全的距离。当你们渴望与我嬉
戏时，请一定要牢记：切不可独自前
来，一定要在大人的陪同下，有人随时
在水中照看你们。另外，要选择有专
业救生员、安全设施完备的正规泳池，
那里才是能尽情享受欢乐的安全之
地。倘若看到有人遇险，千万不要冲
动下水施救，一定要大声呼救，寻找大
人帮忙才是正确的做法。

我是水，是万物的生命之源，更想
成为你们安全的守护者。让我们郑重
约定：时刻敲响安全警钟，远离危险，
共同守护生命的美好与灿烂。

（辅导老师 冯金燕）

时光的车轮悄无声息地转动，转
眼间，毕业季的钟声已经悄然敲响。
校园里弥漫着离别的愁绪，每一处角
落都承载着我们的回忆，每一寸土地
都见证了我们的成长。

还记得六年前，我们怀揣着懵懂
与好奇，踏入了这所充满希望的校
园。那时的我们，就像一张白纸，对
未来充满了无限的憧憬。而如今，我
们已从幼稚走向成熟，从无知走向聪
慧。校园里的每一个角落，都留下了
我们的欢声笑语和辛勤的汗水。

毕业的脚步越来越近，校园里到
处都涌动着忙碌而温馨的气息。为
了这场意义非凡的毕业典礼，大家纷
纷行动起来。所有人坐在一起，激烈
地讨论着表演形式，有人提议用歌舞
展现青春活力，有人坚持以朗诵诉说
对母校的眷恋。在准备筹划节目期
间，大家思维的火花不断碰撞，所有
人都变身为导演。老师们也加入到
筹备的队伍中来，耐心指导我们排练
节目。当我们在表演中遇到困难，他
们总是用温暖的话语鼓励我们，用专
业的建议为我们指明方向。夕阳西
下，排练室的灯光依然明亮，那是我
们为毕业典礼全力以赴的见证，也是
我们对校园生活最后的深情告白。

课间休息时，校园的操场成了我
们欢乐的天堂。我们在操场上奔跑、
嬉戏，打篮球、踢足球，尽情地释放着
青春的活力。阳光洒在我们的身上，
映出我们灿烂的笑容。那些纯真的
友谊，就像一朵朵盛开的花朵，绽放
在我们的心田。

然而，天下没有不散的筵席。看
着同学们忙碌地整理着书包，看着老
师们那满含不舍的眼神，我的心中五
味杂陈。曾经无数次幻想过毕业的场
景，以为自己会欢呼雀跃，终于可以摆
脱繁重的学业。但当这一刻真正来临
时，我才发现，自己竟是如此不舍。

在这个毕业季，我们即将告别母
校，告别老师，告别同学，踏上新的征
程。但我相信，我们的友谊不会因为
分离而褪色，我们的梦想不会因为毕
业而停止。我们会带着母校的期望，
带着老师的教诲，勇敢地前行。

毕业季，不说再见。因为我们知
道，这不是结束，而是新的开始。我
们会在未来的日子里，努力奋斗，追
逐自己的梦想。当我们再次相聚时，
一定会是满脸的笑容和满满的成
就。让我们带着这分美好的回忆，向
着未来，扬帆起航！

（辅导老师 赵小漫）

时光荏苒，如白驹过
隙，弹指间，毕业的钟声
即将敲响。站在校园的
角落，那些酸甜苦辣的记
忆，如同昨天发生的事，
一一闪现在我的脑海。

毕业，是没完成的遗
憾。宿舍里，我们热火朝
天地聊着毕业前一天一

定要做的事。“晚上，咱们熬个通宵，
吃零食，看谁敢先睡着。”如今，我坐
在打包好的行李边，看着熟悉的八人
间，窗边又一次送来轻风的叹息。

毕业，是不可挽回的时间。或
许，当未来某一天，我还会翻到一年
级夹在书中视若珍宝的银杏叶。可
能，在以后我们的食堂，大家都去抢
咸菜，再也不会有人帮我排队。原来
青春是残忍的，就连告别的机会走得
都比眼泪快。

毕业，是心里翻江倒海的涌动。
临近毕业前，我特别喜欢站在二楼栏
杆旁，看着楼下学弟学妹们嬉戏打

闹，再一次听他们喊“谁玩猫抓老鼠
谁加一”，心中五味杂陈，是为他们的
快乐而激动，亦或是为我们回不去的
时光而叹息？连我自己也说不清楚。

毕业，是我们的约定。曾几何
时，我们全班挤在讲台前，七嘴八舌
地说：“赵老师，我们一毕业，您就得
教下一个一年级了！”“哈哈哈……”

“我毕业后肯定常回来看你的。”这些
约定，诉说着我们的小心思，但这些
约定又好像遥遥无期。

如果说毕业是一本书，那书的开
头是我们红着脸走进校园，结尾就是
我们红着眼走出校园；如果说毕业是
一部戏，戏的第一幕是我们跑得很
快，害怕迟到，最后一幕就是我们走
得很慢，怕见不到；如果说毕业是一
扇门，走进那扇门，我们成为熟悉的
生人，走出那扇门，我们成为陌生的
友人。其实真正的离别，并非桃花潭
水，也没有长亭古道，只不过在同样
洒满阳光的早晨，有些人永远留在了
昨天…… （辅导老师 赵小漫）

在我家的阳台上生长着几株菊
花，它们向着阳光、向着蓝天尽情地
生长、开花。

菊花的茎很长，在我家阳台上生
长的那几株最短的也有 15 厘米，最
长的甚至有 30 厘米了。它的根部有
许多小叶子，这些小叶子像一个个小
巴掌一样，牢牢地长在菊花的茎上。
菊花的花苞比较小，像一滴小水滴，
只是比小水滴要大一点。

菊花通常在秋天开放，花期很长，
少说也有一个月。菊花开放的过程比
较漫长，少说也有 5天。虽然它开放
的过程很长，但是这个过程很有意思，
你可以一天一天地观察菊花的花苞一
点一点地变大，里面的花瓣一点一点

地露出来。菊花有一种积极向上的精
神，它不断地向上生长，不像一些植物
是向下或向其他方向生长的。同时，
它也不像牵牛花一样借助其他植物生
长，它只靠自己的力量向上长，不会把
一些石头当作“垫脚石”生长。

菊花这种积极向上的精神值得
我们学习，它只靠自己不靠别人的精
神也值得我们学习。

（辅导老师 孟祥艳）

那年夏月的一天，蝉声正聒噪得
紧，日头把河滩的石子晒出焦糊味
儿。我与几名少年偷偷跑到不远处的
小河拐弯处，说是去摸鱼，实则是贪
那水泽的清凉。岸边水草漫着绿莹
莹的光，水底的碎瓷片反着晃眼的白
光——那时只觉得有趣，却不知道这
汪碧水深处，藏着多少无声的陷阱。

失足与沉坠
我们下到小河浅滩处时，裤管已

被浪花打湿半截。我踩在滑腻的青
苔石上，伸手去够水面上漂着的芦苇
秆，忽地脚下一滑，整个人便朝深水
区倒去。那一瞬间，我像是被谁猛推
了一把，喉咙里刚要喊出“小心”，就
被灌进口鼻的水花堵了回去。

水是凉的，却带着股黏腻的味
道。我胡乱地挥着手臂，想抓住点什
么，指尖却只捞到几缕水草，那草须
像死人的头发缠着我，越缠越紧。耳
朵嗡嗡作响，岸上的笑声、蝉鸣都隔
着一层水，变得遥远又模糊。水面的
光碎成金片，忽明忽暗，我看着它们
一点点往上浮，自己却在往下沉，像
一块被扔进河心的石头。

呛水的滋味实在难受，鼻腔里好
像灌了辣椒水，肺叶被水压挤得生
疼。脑海里闪过母亲晒在竹竿上的
蓝布衫，闪过灶台上炖着的绿豆汤，
却唯独想不起该怎么划水。我的四
肢渐渐地没有了力气，连挣扎都成了
徒劳，只觉得水从四面八方涌来，裹
着泥沙和水草的腥气，要把我拖进更
深的地方去。

岸上的声响与心底的惊惶
不知沉了多久，忽然腰间被什么

东西撞了一下——是同伴丢来的长
木杆，我像是抓住救命稻草般死死地
攥在手里。当被同伴拖上岸时，我整
个人瘫倒在滩涂上，咳得撕心裂肺，
吐出的水混着泥沙，糊了满脸。

岸上的风带着水气，吹在身上却
冷得发抖。我看着自己湿漉漉的裤
脚，看着水里晃荡的芦苇秆，忽然觉
得十分后怕，方才在水下的每一秒，
都像一根针，扎得人心头发紧。若不
是同伴反应快，此刻我怕已是河底的
一具小小的尸体了。

回家的路上，谁也没说话。夕阳
把影子拉得老长，蝉声还在叫，可听
着却不再热闹，倒像是谁在耳边不停
地敲警钟。当路过刚才落水的那片
河滩时，我忍不住回头望了一眼，水
面平静得像块镜子，看不出半分凶
险，可那水下的青苔、暗流、不知名的
深潭，却像藏在笑脸后的刀刃，冷不
丁就会让人丢了性命。

水的两面：温柔与狰狞
后来读到一些杂记，见古人说

“水可载舟，亦可覆舟”，于我而言，水
更是这般——春溪涨水时，它能托着
纸船漂向远方；夏日纳凉时，它能送
来半分清爽；可当人对它失了敬畏，
它便成了索命的无常。

那些溺亡的故事，从前只觉得是
书上的铅字，直到自己亲身经历过，
才明白那冰冷的数字背后，是多少个
家庭的破碎。水不会说话，却懂得用
最沉默的方式惩罚轻视它的人。如
今每当我再路过河边，总要多看几眼

“水深危险”的警示牌。警示牌上那
些红底白字像一针清醒剂，让我想起
那年夏月在水下的窒息感，想起上岸
时同伴们发白的脸。

大抵世间万物，皆需要对之存一
分敬畏。水泽温柔，可若对之失了警
惕，它便会化作深渊。愿后来者读此
杂记，能记取我那次落水时的惊惶，
莫把生命当儿戏，莫让碧水成殇池。
毕竟这世间风景再好，若没了性命，
对我们每个人来说，终将是一场空。

（辅导老师 董永）

一年一度的学校运动会开始了，
我报名参加了一千米跑步比赛。

来到赛场上，运动员们一个个都
蓄势待发，观众席上热闹非凡，可我
心里却紧张极了。我拍了拍自己，给
自己加油打气。很快，枪声响起，我
以最快的速度冲了出去。刚开始，我
就冲到了第一名的位置。随后，我越
跑越快，可是在第一个弯道的时候出
了意外。由于重心压得太低，导致我
重心不稳，狠狠地摔在了地上。很
快，我就被后面的同学超了过去。见
此情景，我心想，我已经落后这么多
了，还能追上去吗？但我不能放弃，
不能辜负老师和同学对我的期望，要
经得起考验。我连忙起身追了上去，
顾不上疼痛，咬着牙坚持向前跑。由
于我前面摔倒，导致我跑步的节奏被

打乱了，体力也消耗了很多，开始变
得越来越慢。

很快，比赛进入了白热化阶段，
大家都在调整节奏，速度也开始慢了
下来，都在为最后的冲刺做准备。这
时候，同学们在观众台上为我加油呐
喊，我的身体仿佛瞬间充满了能量。
我咬紧牙关，奋力向前追去，一连超
越了好几名同学。

终于到了最后的直道，大家都开
始全力冲刺，一个个像离弦的箭一
样。我也拼尽全力向前冲，加快脚步
并加大摆臂的频率，双脚像风火轮一
样向前猛冲……

最终，我以第二名的成绩登上了
领奖台，全身的血液都在为我欢呼，
心中涌出一种自豪感。

那一天，我经受住了考验。

怀念，怎么不怀念啊！时光真如
《匆匆》一般，飞快流逝，转眼间，我们
也要毕业了。可小学六年的时光，却
变得好模糊啊，六年，这是什么概
念？是72个月，是2000多天，我数不
清我在学校里上了多少节课，只记得
我在学校哭过、笑过、玩过、聊过，可
如今只剩下怀念罢了。

我们这个六（1）班，得过无数个
奖状和无数次的流动红旗，也被扣过
无数次分，可我们并没有气馁，而是
更加努力。或许，毕业后，我们中的
许多人便不会再相见。过了多年后，
学校里便无人再认识我们。

直到这时，我才明白，时间好像
真的回不来了。六年好长，也好短，
小时候常幻想毕业时的场景，可现在
却想回到小时候。

夏月的风，像一首平静的诗，多
了几分对往昔的眷恋。一阵微风，吹
落了叶子，也吹散了一整个班。在某
一天下午，我们将各奔东西，开启新
的旅程，以后会有很多六(1)班，但都
不可能是我们了。

时光是多么匆匆啊：匆匆中，我们
走进小学的课堂；匆匆中，我们又要离
开熟悉的校园。从和老师齐腰高到和

老师肩齐平，整整六年。六年间，每天
两声“老师好”与“老师再见”，承载着
我们对老师不变的情谊。不知从什么
时候起，老师满头的青丝中冒出几根
白发；不知从什么时候起，鱼尾纹悄悄
爬上了老师的眼角。可能是岁月太匆
匆吧，带走了我们的稚嫩，但我们脸上
却多了几分成熟。

六个春秋我们在一起，每一次外
出游学，每一次教室上课……都萦绕
在我的脑海，它们如今都化作美好的
记忆，珍藏在我的心里。

六年时光如同潺潺流水，轻轻带
走了我们的童年，却在我们的心间留
下了永久不褪色的印记。那些美好
的记忆，如同一颗颗珍珠，串联起我
们最珍贵的回忆。

如今，那些种在校园里的记忆与
留在岁月中的纯真，都将留存于我们
的心中。我们有许多话，可到嘴边，
就只剩下了一句简单的“毕业快
乐”。毕业季里蕴含着许多感情，这
些深深的话，我们浅浅地说，六年的
感情换来一句“毕业快乐”。后来，
我才明白，原来我们现在过的日子叫

“青春”。
（辅导老师 赵小漫）

鸣蝉未散，我们已散
牧野区中新明德学校 李熠彤

青 春
牧野区中新明德学校 郭栩菡

有一种美好唤起我
市十中 黄静雯

那一天，我经受住了考验
河南师范大学附属中学 卢非池

毕业季，不说再见
牧野区中新明德学校 孙婧妍

菊 花
辉县市第一民族学校 郭一凡

落水杂记
辉县市苏门初级中学 王蓝本

再相逢仍是少年
牧野区中新明德学校 付彦博

守护生命的约定
辉县市城北小学 杜洁

神秘的百慕大三角
市实验小学 周小钦
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