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本报讯 （新乡日报全媒体记
者 李 超）7 月 25 日 晚 ，第 115 期

“艺乐新乡，周周有戏”2025 年新
乡市惠民文化演出卫滨区青少年
专场在市政府南广场举行。这场
演出丰富了青少年的暑假生活，
生动诠释了“艺术融入生活”的城
市温度。

演出在器乐合奏中拉开帷幕，
音 符 间 的 碰 撞 点 燃 了 夏 夜 的 热
情 。 随 后 ，舞 蹈《唱 支 山 歌 给 党
听》以翩跹舞姿演绎红色经典，传
递 赤 子 之 心 ；武 术 节 目《跆 风 少
年》《尚武铸魂葆初心》尽显中华
武魂，引得观众连连喝彩；流行舞

《卜卦》《热力节奏》则用动感节拍
展现潮流态度，形成传统与现代的
巧妙对话；模特走秀《王子和公主
的衣橱》别出心裁，小模特身着华
服从容亮相；相声《两码事》包袱频

出，令全场笑声不断；戏曲连唱环
节，小演员演唱的豫剧选段赢得满
堂彩；合奏《上春山》以清新的旋律
描绘乡野画卷；街舞《大中国》将爱
国情怀融入酷炫舞步，将现场气氛
推向高潮。

本场演出作为“周周有戏”惠民
品牌的重要组成部分，以“群众演、
群众看”的核心理念，延续“零门
槛”公益属性。“卫滨文化云”平台
同步直播，吸引了众多网友云端共
赏。这场夏夜的青春盛宴，是卫滨
区“以文化人”的生动缩影，更是我
市践行“艺术零距离”惠民初心的
坚实足迹。

此次活动由市委宣传部、市文
化广电和旅游局、卫滨区委宣传
部、卫滨区教育体育和文化旅游
局、卫滨区文化馆、卫滨区图书馆
联合主办。

“艺乐新乡，周周有戏”
卫滨区青少年专场举行

本报讯 （新 乡 日 报 全 媒 体
记 者 申 长 明）7 月 26 日 晚 ，2025
赛 季 中 国 足 球 协 会 女 子 超 级 联
赛 第 13 轮 比 赛 在 新 乡 市 体 育 中
心 开 赛 。 河 南 万 仙 山 女 足 主 场
迎战浙江杭州银行女足，经过激
烈 拼 抢 ，最 终 ，河 南 万 仙 山 女 足
在一球领先的情况下，于第 90 分
钟被对方利用定位球攻入一球，
比分被扳平。

为了打好此次比赛，河南万仙
山女足外援姆波波回归，但开场时
主教练娄佳慧依然用了全华班首
发。上半场，河南万仙山女足队员
尽显拼搏本色，与浙江杭州银行女
足展开了一场势均力敌的较量。
第 35 分钟，河南万仙山女足换上
了 外 援 7 号 姆 波 波 ，攻 势 明 显 大
增，但河南万仙山女足运气不佳，

两次击中左侧立柱。浙江杭州银
行女足队员也是攻势犀利，但河南
万仙山女足队员发挥出色，多次将
球拒之门外。半场战罢，双方均未
进球。

下半场易边再战，第 62 分钟，姆
波波杀入禁区挑传，曾庆庆凌空垫
射被门将挡出，徐子跃及时跟上补
射破门，河南万仙山女足 1 比 0 取得
领先。此后，浙江杭州银行女足开
始反扑，第 90分钟，张宏霞利用定位
球破门，将比分扳平。

赛后发布会上，娄佳惠表示，她
对 1 比 1 的比分并不满意，队员犯了
一些不该犯的错误，但大家的确都
拼尽了全力。在接下来的比赛中，
球队依旧会全力以赴，争取打好每
一场比赛，她也特别感谢到现场为
球队加油的球迷。

2025赛季中国足球女超联赛第13轮开赛

河南万仙山女足
1比1战平浙江杭州银行女足

炎炎夏日，市民在撒哈拉书店
享受“避暑+充电”的惬意时光。近
年来，我市大力推进书香城市建设，
全民阅读蔚然成风，持续为全国文
明城市注入文化动能。

新乡日报全媒体记者 赵云 摄

□新乡日报全媒体记者 宗斌
通讯员 樊树兴 申佳加 张琳

太行山脉巍峨依旧，烽火岁月的记忆
从未远去。在辉县市这片承载着南太行
军民抗战光辉历史的土地上，如今正奏响
金融助力乡村振兴的时代强音。邮储银
行辉县市支行以精准高效的信贷服务，让
红色基因在新时代传承，让特色产业扎根
结果，让老区群众的日子愈发红火。

红色土地上的金融“及时雨”
清晨的阳光穿透薄雾，洒在辉县市

沙窑乡南坪村的“隐舍壹号”民宿庭院
里，老板鲁馨晖一边忙着指挥工人摆放
新到的茶具，一边笑着向记者感慨：“两
年前，这里还是漏风漏雨的老房子，根本
不敢想能变成现在的模样！”

2023 年，经营民宿多年的鲁馨晖看
着周边村庄的精品民宿陆续兴起，既羡
慕又着急。自家老宅因年久失修难以吸
引游客，500万元的改造资金像座大山压
得他喘不过气。就在他准备放弃时，邮储

银行信贷客户经理崔超踩着山间露水找
上门来。“当时崔经理的皮鞋上沾着泥点
儿，手里拿着厚厚一沓资料，坐在我家炕
头上讲‘民宿贷’政策，说手续简单，利率
还低。”鲁馨晖至今记得那个场景。3天
后，伴随着手机短信提示音响，200万元贷
款如期到账。如今的“隐舍壹号”既保留了
太行山民居的古朴韵味，又融入了现代设
计元素，成为吸引各地游客的新地标。

同样因金融“活水”焕发新生的，还
有南寨镇兵部站村，这个曾是八路军兵
站所在地的小村庄，如今青砖灰瓦的“红
色记忆·太行山居”精品民宿集群依山而
建，将革命历史体验与生态休闲深度融
合，年接待游客超 10 万人次，村民收入
显著提高。

特色产业链上的“助推器”
走进冀屯镇的食用菌产业园，智能温

控大棚里弥漫着菌菇的清香。一排排菌
棒整齐排列，喷灌系统根据温湿度传感器
的数据自动启停，工人们正忙着采摘饱满
的香菇。这些现代化设备的添置，离不开

邮储银行“菌菇贷”的支持。
在辉县市，像“菌菇贷”这样贴合当

地需求的金融产品还有很多。近年来，
邮储银行结合市场特色，陆续推出“民宿
贷”“养牛贷”“石墨贷”“变压器贷”“弹簧
贷”“食品加工贷”等 10余种与当地特色
产业紧密结合的贷款产品。仅今年上半
年，该行就投放贷款超 14 亿元，重点支
持上八里镇、沙窑乡的民宿产业，冀屯镇
的香菇产业，北云门镇的变压器产业和
南寨镇的石墨产业发展。工作人员的足
迹遍布各乡镇，哪里有特色产业，哪里就
有邮储银行的定制化金融服务。

金融“活水”的浇灌，让老区的产业
结构悄然发生变化。过去“靠天吃饭”的
农业，如今插上了科技的翅膀；曾经零星
分布的手工作坊，如今成长为特色鲜明
的产业集群；曾经的革命旧址，如今变成
了红色旅游打卡地。

千家万户门口的“服务站”
金融服务触角不断延伸，让老区群

众的生活发生了看得见的变化。邮储银

行辉县市支行积极组织召开“百县千镇
万村”行动推介会，介绍金融产品、了解
群众需求，建成信用村 319个，让群众得
到更便捷的贷款支持。信贷客户经理带
着移动展业设备奔走在田间地头，穿梭
在大街小巷，成为“移动的金融服务站”，
农民干着农活就能申请贷款。

该行还通过开展金融知识普及、防
范网络诈骗、防范非法集资等金融宣教
活动，不断提升当地群众的金融素养和
安全意识，守护群众的“钱袋子”，帮助群
众跨越“数字鸿沟”，享受到更加安全高
效的现代化金融服务，老区群众的获得
感、幸福感显著提升。

暮色中的太行山脉，轮廓如当年军
民并肩作战时的坚毅脊梁。邮储银行辉
县市支行办公室的灯光下，工作人员还
在整理贷款资料、研究特色产业。金融

“活水”持续奔涌，在这片红色土地上，它
不仅是资金的流动，更是对太行精神的
诠释与延续。在金融“活水”的滋养下，
革命老区的振兴之路必将越走越宽广。

邮储银行辉县市支行

以金融“活水”润泽太行革命老区振兴之路

康福生：
因新乡市国康医疗科技有限公司经营需要，急需召开股东会会议，

现根据《公司法》及公司章程规定，我作为本公司股东，提议尽快召开
临时股东会会议，会议地点待定，会议时间不迟于2025年8月31日，审
议表决事项：一、选举和更换董事及法定代表人；二、选举和更换监
事。现通知你，请尽快组织召开股东会会议。

新乡市国康医疗科技有限公司股东夏仁君
2025年7月28日

关于提议召开临时股东会会议的通知

本报讯 （新乡日报全媒体记
者 吕晓彤）在刚刚闭幕的 2025 年河
南省青少年校园足球“省长杯”比赛
中，红旗区种德小学足球队奋勇拼
搏，最终夺得小学组亚军，创造了该
区在该项赛事中的历史最佳成绩。
这也是该校继 2024 年获得季军后，
再次实现成绩突破。

本次比赛汇聚了全省各地市的
校园足球强队。种德小学的小球
员在比赛中以精湛的球技和顽强
的拼搏精神，一路过关斩将，最终
惜败卫冕冠军，收获亚军奖杯。据
悉，为备战本次比赛，种德小学球
员从寒假就开始进行系统训练，无
论是三九寒冬的基础打磨，还是酷

暑假期的战术演练，他们都展现出
了对足球的热爱与坚持。

“这份成绩是学校 7 年坚持‘生
活体育’理念的水到渠成。”种德小学
校长李灵利说，该校将“爱运动、爱生
活，会运动、会生活”的教育理念融入
日常，通过足球课程普及、梯队建设、
校园联赛等举措，让每个学生都能享
受到运动的乐趣。

红旗区教体局相关负责人表
示，红旗区将以此次成绩的获得为
契机，进一步推进“以球润德、以球
健体、以球启智、以球育美”的校园
足球发展理念，不断完善竞赛体系
和人才培养机制，让更多学生在足
球运动中实现全面发展。

2025年河南省青少年校园足球“省长杯”比赛收官

红旗区种德小学获得小学组亚军

跟着李福贵卖货的一天
（上接第一版）从天不亮动身到天黑收
摊，满满一车货物只剩一小半，这一天下
来，福贵挣了 300 元左右，收获了五六百
分钟的视频素材。她一般卖一天货，剪三
四天视频。从去年年底开始游村卖货，太
行山下大大小小的村落，她已经去过100
多个。

福贵说，她刚开始架起手机时，有老
人问她是在干啥，她要跟老人反复解释。
几回下来，再相见时，老人们欣喜地告诉
福贵，“俺孙子说在你拍的视频里看到我
了。”“俺女儿在你视频里看到我了。”

这些老人，有的一辈子没收过一次
快递，也没上过网，但是他们知道，自己的
孩子能在福贵的视频里看到自己，于是，
总乐意在福贵的镜头前晃悠。对他们而
言，上福贵的视频，等同于“上电视”。

在外工作的人托福贵给家中老人带
东西，老人们总会在福贵到来时特意换
上干净衣服“出镜”。老人与福贵，说是
买家与卖家，好像又不全是——他们总
念叨着：“你怎么这么久没来俺村？俺都
想你了。”“你卖这东西也不容易，别给俺
便宜了。”“你饿不饿呀？我给你弄点吃
的吧。”有人送水，有人端饭，还有人怕她
走这么远赚不到钱，会特意多买点东西。

福贵一度想不通：“我只是来卖货赚
钱的，跟你们素不相识，你们干嘛要对我
这么好？”

她渐渐发现，每次卖货结束时自己
总会不舍，“我只恨天黑得太早”。

“我发现不一样了，我好像不止在卖
货，不止在做自媒体，是在做一件更有意
义的事情——传递一份念想、盼望与牵
挂。”拍视频对她而言多了一层意义：她
希望这些路遇的老人被看见、被关心，

“我心疼他们的善良被埋没。”“我想去关
心他们，就像我也需要被关心一样。”“我
为什么会喜欢卖货？因为我能从这些老
人身上感受到温情，这是我成长中欠缺
的，是我从未得到过的答案。”

福贵的父母均有智力缺陷：母亲不
能与人正常交流，如厕不能自理，从她记
事起，就要不时为母亲换裤子。她教母亲
拿筷子，给她剪头发、擦脸，哄她吃饭。父
亲的智力“相当于 10岁孩子”，在家里打
下手干农活。在福贵的记忆里，父亲常常
因为琐事被爷爷训斥得畏手畏脚。

福贵的童年仅有一张独照，是她 6
岁时邻居帮忙拍的。

从小学到初中毕业，再到中专读了
半年因受不了校园霸凌而辍学，她提起
学生时代，嘴边总离不开“嘲笑”“孤立”

“欺凌”“受不了”这些词。
“你没有爸妈可撒娇，回家没法喊

‘爸爸妈妈我回来了’；在学校受了欺负，
回家都不知道跟谁说。”

辍学后，福贵常年在新乡市打工。

其间有过一段维持不到两年的婚姻，她
不愿多提。

“为什么总被欺负？我要变强，强到没
人敢欺负我！我一定要做出一番样子来！”

她干过美容行业，卖过护肤品、首
饰，当过婚礼跟妆的化妆师，在影楼当助
理时学了剪辑和拍摄。疼爱她的奶奶去
世之后，生活重担压向80岁的爷爷。2021
年年底，福贵回村，一边打工养家，一边做
起了自媒体。她原名叫李亚云，“李福贵”
这个网名，藏着她对日子的憧憬。

福贵的父亲

“刚回来的那一年，我特别排斥这种
生活——要适应单调的农村日子，适应
爷爷粗暴的教育方式，还要学着与父亲
沟通。”福贵说。

睡前成了她的“自省时刻”。6 月 8
日晚上，她写下一篇日记，这天上午她又
跟父亲生气了。

“我似乎永远学不会跟父亲心平气
和地交流，教他做事时总没耐心，只会指
责，几乎把所有伤人的话都砸向了他。
我嫌他笨，嫌他什么都做不好、什么都学
不会，难道对他只有万般嫌弃吗？可他
也曾经照顾我的童年。尽管做得不太
好，却已在竭力地为我付出。他会不会
在我小时候，傻傻地看着我，怕我跑丢、
怕我挨饿？我想他会，只是那时我还没
记事。等我记事了，只看到他做什么都
做不好，比不上别人的父亲……”

福贵控制不住脾气，数落父亲的不
是，责怪他帮不上忙，心里却又泛起疼
惜——

“每次出去卖货，我父亲总会站在那
儿等我回家，我不回来，他是不会睡觉
的，没有一次例外。”

“在你很累，或者需要帮助的时候，
他就会在你旁边一直转悠。他知道你需
要他，虽然做不好什么，却很认真努力，
已经尽了最大的能力。”

“我老说他做不好，老吐槽他，今天跟
他大吵一架，第二天他还会笑呵呵地对
我。他从来没生过我的气，一次都没有。”

福贵说，赶上卖货的日子，她凌晨 4
点多起床，父亲和爷爷就会在她旁边转
悠，看能帮上什么忙，有时她会被“转烦”，
脱口而出：“别在我面前转来转去了。”

卖货的前一天，福贵在后院理货时，
我们见到了“转悠来转悠去的父亲”：福
贵推不开后院铁门，他着急地拿起木棍
帮忙撬门；他在地上铺好毯子，一趟趟小
心翼翼地把货品搬到福贵的货车旁，方
便福贵往货车上摆放。他全程没有说一
句话，却做了很多事。

某天傍晚，福贵的父亲竟主动跟我
们聊起来。虽然方言不通，有时所问非
所答，但不妨碍他滔滔不绝地讲起门前

的杏树和地里的桃树。
福贵说，她回村后，父亲开朗了许

多，以往严厉的爷爷笑容也多了。福贵
记录生活的视频里，有福贵教父亲骑车
的画面——掌握新技能的父亲后来成了
村里的保洁员；农忙时她帮爷爷种地、摘
桃、卖桃，农闲时带全家赶集买新衣；去
年春天，她带着 84岁的爷爷第一次出远
门，在爷爷心心念念的天安门前，拍下了
人生中珍贵的合影。

福贵的书

不卖货的日子，福贵习惯早晨“趁脑
子比较清醒”读会儿书。奶奶离世后，她
一度抑郁不振，为了“让自己重新活过来”，
她重拾书本，如今家里已堆了100多本。

我们见到她时，她刚读完一本关于
思维方式的书，她在“不同视角和方式看
待这个世界”“人必须经历他们自己的革
新和发展”这些句子旁做标注。她读过
的书，页边总留着密密麻麻的线条。

回村之后，福贵读的第一本让她印象
深刻的书是《论语》。“《论语》教会我‘吾日
三省吾身’，这是对我最大的改变。”

福贵还爱读历史类书籍，她相信“读
史可以使人明智”。这一两年，她先后读
了《全球通史》《世界简史》《中国近代史》

《航海、货币与贸易》等，笔记本上记着历
史事件的思维导图、“人类祖先演变的过
程”，摘抄着“人面不知何处去，桃花依旧
笑春风”“鲲之大，不知其几千里也”……

几本笔记本的封面上，她都写着“虚
心若愚，求知若饥”。她说《史蒂夫·乔布
斯传》对自己影响很大。

2023年年初，福贵摆摊卖煎饼果子，
一开始总摊不成形，陷入自我怀疑时遇见
了“乔布斯”。“这个人活得太有能量了！他
要做就做到最好、做到极致。”她用指背敲
着书说，“这种人格魅力感染了我。”

她说这本书来得“恰逢其时”，“乔布
斯”像推了她一把——她也要赚钱，也要
变得有责任感，也要做事精益求精。

我们在福贵的视频里，见过她捡起
碎了一地的鸡蛋，见过她独自推着没电
的三轮车回家，见过她晚归路上出车祸
躺在地上不能动弹，却很快又笑盈盈地
出现在煎饼摊前。

天热了，煎饼果子生意不好做，她比以
往起得更早，拉着三轮车去卖菜、卖豆腐。

福贵说，在她成长过程中，做人做事
的道理没人教，全靠自己实践摸索，“但
这样能让我变得更强大”。

“我会把经历的自卑、苦难，都磨练成
意志。”说到这里，她攥紧拳头又松开，几
乎是呐喊着：“我心里一直憋着一股劲儿，
想发泄出来。我渴望找到一种方式——
我要成长！要学习！要改变！”

给她一本书，她会像久旱逢甘霖般

吮吸每一页的营养；给她一个摊位，她敢
拦住每个路人推销蔬菜。“哪怕生活给我
一口破锅，我也能修好；给我一块铁，我
也能想办法造出别的东西。”

福贵的花园

南司马村村民的家门口，大都种着
一两棵果树。福贵家种着苹果树、杏树，
搭 了 葡 萄 架 ，树 下 便 是“ 福 贵 的 花
园”——菊花、天门冬、铁树、月季、昙花、
三叶草、迷迭香……叫得上名叫不上名
的植物，绿油油地挤在一起，热闹极了。

屋里，能看见花园的两大扇窗被她改
造过：卸下年头已久的钢筋栏杆，换上通
透的木框玻璃，好让阳光透进来。她擅长
让旧物、蒙尘的东西、废弃物重新焕发生
机：卖货途中捡的废篮子当花篮，废弃的
水瓢当花盆，不用的铁盒子填土种花……

“为什么喜欢养花？”
“你不觉得看着它们，会觉得生命很

美好吗？”
福贵扒拉着一盆植物给我们看，绿

叶下竟露出裂开的花盆。她仰头笑起来，
又把绿叶掀回去：“没关系，挡着就好了。”

突如其来的小尴尬没影响她的分享
欲：“早上起来，看到一株植物鲜活地在
眼前，会觉得‘哇，生命真美好’！一定要
美好地活着。”

有人形容她是“贫瘠土地里开出的
向日葵”，福贵笑了：“向日葵挺娇气的，
一不浇水就蔫，去年养过，今年没再养。”

去年过冬后，她爱上了历经寒冬肃
杀的菊花：“冬天那么冷都冻不死，第二年
春天还发芽。它大众又廉价，没人太珍
惜，不会被捧得多高贵，种在杂草堆或绿
化带里都能活，所以你也不会太心疼它。”

院内院外的花盆里都种满了菊花，
她捧起一丛花叶说：“我都没怎么管她，太
顽强了，你看，今年又开了一大片。”

写在最后

我们离开那晚，福贵不舍地更新了
一条笔记：“我似乎许久未接触年轻人
了。”后来才渐渐读出这句话的重量。

这句话，似曾相识。
我们在福贵的视频里见过：老人独

自坐在门前，望着远处的田地，一坐就是
很久。听到福贵清亮的“hello，hello”，老
人的表情瞬间亮了起来。我们亲身接触
过：给我们黄瓜的爷爷，特意收起长歪
的，用最直溜的招待我们；坐在大树下的
村民，对我们这些远道而来的异乡人关
怀备至。

“他们似乎许久未接触年轻人了。”
我们总说要走向星辰大海、诗与

远方，要去更大的世界看看。可这远
方、这更大的世界里，是否也该有他们
的位置？ （央视网）

城市里的
夏日书香

本报讯（新乡日报全媒体记者
宗斌）入伏“第一伏”，高温高湿的威
力已清晰可感。7月 27日，记者从市
气象台了解到，本周我市将持续出现
35℃以上高温天气，其间还穿插降
水、大风等天气过程。

本周我市具体天气信息为：7 月
28 日（周一），晴天间多云，偏东风 2
级～3 级，气温 25℃～35℃。7 月 29
日（周二），晴天转多云，傍晚到夜里
有阵雨、雷阵雨，局部伴有短时强降
水、雷暴大风等强对流天气，东南风
2 级～3 级，气温 24℃～35℃。7 月
30 日（周三），晴天间多云，有分散性
阵雨、雷阵雨，东北风 3 级～4 级，气
温 26℃～36℃。7 月 31 日（周四），
晴天间多云，东北风 4 级左右，阵风
6 级，气温 25℃～37℃。8 月 1 日（周

五），晴天转多云，东北风 4 级～5
级 ，阵 风 6 级 ～7 级 ，气 温 25℃ ～
36℃。8月 2日（周六），晴天间多云，
东北风 3 级左右，气温 25℃～36℃。
8月3日（周日），晴天间多云，偏东风
2级～3级，气温 27℃～38℃。

三 伏 天 如 何 缓 解 体 内 湿 热 ？
可 从 饮 食 、起 居 、运 动 等 方 面 入
手。三伏天应多食具有清热利湿
作用的食物，如红小豆、绿豆、鸭
肉、鲫鱼、冬瓜、苦瓜等，避免辛辣
燥烈、大热大补的食物和饮品。湿
热体质人群需规律作息，忌长期熬
夜或过度疲劳；睡前温水泡脚亦可
起到健脾、除湿、通经、利水的作
用。运动可选择游泳、爬山、球类、
武术等锻炼方式，避免过度出汗，
以防耗气伤津。

本周我市持续35℃以上高温天气


