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本报讯（新乡日报全媒体记者 姚
晶 通讯员 卢明臣）为深入贯彻落实

“健康中国”战略，扎实推进立德树人根
本任务，全面提升大学生应急救护素养
与实践能力，10 月 16 日，豫北医学院在
平原校区风雨操场举行应急救护培训
专项行动启动仪式暨第一届千人急救
大赛复赛。新乡市红十字会党组书记、
常务副会长孙涛科，党组成员、秘书长
王艳辉，赈济救护部部长李震西，豫北
医学院党委书记李庚、校长李琼出席，
各职能部门和德馨书院负责人、师生代
表共计 1000 余人参加。仪式由副校长
马波主持。

孙涛科在致辞中对学校在应急救
护教育、志愿服务等方面取得的成绩给
予高度评价。他指出，应急救护是守护

生命的关键一环，掌握急救技能不仅是
个人能力的体现，更是对生命的尊重与
社会责任的担当，并希望同学们在比赛
中锤炼技能、展现风采，弘扬“人道、博
爱、奉献”的红十字精神，淬炼医者仁
心，锻造时代担当。

李琼在讲话中强调，急救能力是医
学生综合素质的重要组成部分，更是服
务社会、护佑生命的重要体现。学校将
持续推进急救技能教育融入人才培养
全过程，积极营造“人人会急救、人人敢
施救”的校园文化，切实构筑起校园生
命防线，并鼓励同学们以赛促学、以练
促用，将所学所练转化为守护生命的实
际能力。

随后，马波宣读了本次复赛规则，
李庚宣布应急救护培训专项行动正式

启动。
本次大赛由河南省红十字会、新乡

市红十字会统筹指导，校学生处、校红
十字会联合主办，德馨书院承办。赛事
自年初启动以来，覆盖全校 2 万余名学
生，经过各书院初赛选拔，共有150名学
生晋级复赛。决赛阶段将由各书院选
派 5 人团队同台竞技，全面检验学生的
应急救护实战能力。

此次大赛不仅是技能比拼的擂台，
更是学校构建“学赛践”融合育人机制、
推动应急救护教育“常态化、体系化、融
合化”发展的生动实践。学校通过将应
急救护纳入通识课程、开展多层次培
训、举办实战竞赛，全面提升学生面对
突发事件的应变与施救能力。

近年来，该校红十字会紧紧围绕

“一体两翼”工作机制，以红十字会为中
心，学生社团和志愿服务队为两翼，系
统推进应急救护教育与社会服务深度
融合；累计开展应急救护培训、健康宣
教、无偿献血等志愿服务近千场，组建
社会实践团队 228 个，覆盖 118 个县
（区），服务群众超 11 万人次；学校先后
获批全国学校急救教育试点学校、全国
红十字模范单位，并荣获市级以上荣誉
百余项。

未来，学校将以此次大赛为新起
点，持续深化急救教育与专业课程融
合，推动校园急救能力向家庭、社会辐
射，努力实现“教育一个学生、带动一个
家庭、影响整个社会”的育人目标，为健
康中国建设和基层医疗卫生事业贡献

“豫医力量”。

以赛赋能强技能 以训育人护生命

豫北医学院举办应急救护培训专项行动
启动仪式暨第一届千人急救大赛复赛

本报讯 （新乡日报全媒体记者
姚晶 通讯员 丁芸 张猛）近日，高等
教育评价专业机构“软科”正式发布
2025“中国最好学科排名”，河南医药
大学心理学学科凭借扎实的学科积淀
与持续的发展动力，连续三年跻身该
榜单。这一成绩是该校心理学学科建
设纵深推进的生动体现，更彰显了其
强劲的学科实力与广泛的社会影响力，
为学校更名后高质量发展注入新动能。

作为学校优势学科之一，河南医
药大学心理学学科围绕心理学+医学+
X，聚焦心理健康服务、认知神经科学
与行为干预等特色领域，依托河南省
心理与行为重点实验室、国家精神区
域医疗中心等高水平平台，已构建起

“基础研究—临床转化”协同创新体
系，形成特色鲜明的学科发展路径。
在人才培养方面，学科以“研本一体

化”培养机制与学业导师制为核心抓
手，打造精英化育人模式，成效显著。
心理学、应用心理学两个专业均为河
南省一流本科专业建设点，连年跻身
软科 B+专业行列。学生创新创业表
现突出，考研升学率稳居省内同类专
业第一方阵，人才培养质量获学界与
行业双重认可。

近年来，河南医药大学校院两级
持续强化高层次人才引育、高端成果
培育与教学改革，推动学科综合实力
稳步跃升。此次排名结果，是对心理
学学科在师资队伍建设、科研创新突
破、标志性成果产出等方面成效的集
中检验，彰显了其水平已与国内顶尖
水平看齐。未来，该学科将进一步对
标一流、深化内涵，为学校整体学科实
现跨越式发展、服务区域心理卫生健
康事业提供更强支撑。

河南医药大学心理学学科连续
三年上榜软科中国最好学科排名

本报讯（新乡日报全媒体记者 姚
晶 通讯员 胡新丽 周静）10 月 17 日，
河南省第三届“五育融合、劳动先行”中
小学生劳动技能大赛在我市开幕。本
次大赛覆盖小学、初中、高中、中职四个
学段组别，全省77支参赛队伍、300余
名师生参加。

比赛按照“分龄竞技、以赛育人”
理念，四个学段的赛项设计充分贴合
不同年龄段学生的认知规律与成长
需求，实现劳动教育与学段特点的精
准适配。小学组聚焦“夯实生活技
能”，设置整理床铺、西红柿炒鸡蛋、
创意包书皮等项目，小选手们动作娴

熟、创意十足，展现出扎实的基础生
活能力与动手热情；初中组注重“实
践技能与文化情怀”融合，通过多彩
手擀面制作等项目，让学生在锤炼技
能的同时，将传统文化与家国情怀融
入劳动实践；高中组突出“社会责任
与创新思维”培养，中原农产品宣传
海报及礼盒设计、垄沟起畦与 A 型瓜
架搭建等项目，考验着选手的责任担
当与创新突破能力；中职组则聚焦

“专业素养与职业能力”提升，茶艺展
示、无人机精准操控、现场视频制作等
项目，充分彰显了职业教育在技能人
才培养中的独特优势。

河南省第三届“五育融合、劳动
先行”中小学生劳动技能大赛
在我市开幕

本报讯 （新乡日报全媒体记者
姚晶 通讯员 李翔 王超）10月19日，

“2025年河南省诗词大赛”新乡赛区选
拔赛在红旗区种德小学举行。本次赛
事由市教育局主办，红旗区种德小学
承办，河南诸葛少年之家协办，旨在落
实《关于实施中华优秀传统文化传承
发展工程的意见》和全国、全省语言文
字会议精神，坚定历史自信、文化自
信，在全社会掀起亲近经典、学习诗词
的热潮。

为保障选拔赛质量，各县（市、区）
及局属学校高度重视，通过周密组织、
精心安排、广泛发动，吸引大批诗词爱
好者积极参与。本次赛事线上报名人
数超1.4万人，经线上海选、初赛、复赛
三轮严格筛选，最终确定 194 人进入
线下选拔赛，其中小学组 104 人、中学
组60人、社会组30人。

线下选拔赛设置“大浪淘沙”“月

宫折桂”“诗林飞花”3 个核心环节，赛
场内选手们或书写作答，或凝神倾听，
或静心冥思，争分夺秒间尽显对诗词
的热爱——为答对一题面露喜色，为
纠结一字轻声叹息，在诗词世界中沉
浸式感受文化魅力。

经过多轮激烈比拼，市第一实验学
校李子衿、李子墨、张嘉轩获小学组特
等奖，河南师范大学附属中学张春阳获
中学组特等奖，卫辉市唐庄镇中心校耿
卫娟获社会组特等奖。同时，赛事还选
拔出小学组36人、中学组10人、社会组
5人，组成新乡赛区代表队，晋级“2025
年河南省诗词大赛”总决赛。

本次诗词大赛的举办，不仅展现
出中华优秀语言文化的独特魅力，更
助力提升广大市民尤其是青少年的国
家通用语言文字应用水平，进一步发
挥出语言文字在传承中华优秀传统文
化中的重要作用。

我市举办“2025年河南省诗词
大赛”新乡赛区选拔赛

本报讯 日前，市教育局紧紧围绕
“立德树人”根本任务，精心打造“大美
中华”传统文化教育品牌，推动中华优
秀传统文化深入校园、融入课程、浸润
心灵，探索出文化铸魂与实践育人深
度融合的特色路径。

该局深入挖掘华服、非遗（空竹、
麦秆画等）等 20 余项代表性文化元素
的当代价值与教育意义，并通过手工
制作、舞台展演等实践方式，引导师生
深刻理解文化内涵，强化价值引领。

该局着力打造沉浸式体验环境，
利用传统文化一条街及各类主题展
区，实现动态展演与静态展示相结合，
为学生提供可感知、可触摸、可实践的
文化场景；建立“游园争章”等激励机
制，融参观学习、答题互动与趣味探索
于一体，寓教于乐；依托全市 900 余个
传统文化社团，将扎染、茶艺、戏曲等

纳入校本课程与日常活动，使其成为
传承技艺、陶冶情操的有效平台，推动
传统文化从“感知”到“认同”的跃升。

该局加强跨部门协作与资源整
合，联合团市委、少工委等单位共同主
办，各学校积极响应，形成专家指导、
行政推动、学校实施的工作格局。今
年以来，品牌活动吸引了 87 个社团、
65 所中小学踊跃参与。品牌活动自
2023 年“华服日”启动以来，已成为涵
盖非遗、诵读等多领域的综合性“传统
文化节”，内涵与影响力同步提升。通
过线上线下宣传推广，辐射带动百余
名教育工作者观摩，将优秀社团经验
与课程模式转化为可推广、可复制的
教育资源，切实推动传统文化教育“实
起来、活起来、潮起来”，为我市青少年
厚植文化自信之根。

（王莹莹 赵慧）

市教育局打造“大美中华”传统
文化教育品牌

本报讯 （新乡日报全媒体记者 姚晶 通讯员 王娜 文/
图）10 月 13 日至 14 日，河南省胡多歌名师工作室应邀走进周
口师范学院，为“义务教育师资薄弱环节改善暨中小学教师
素质提升工程”培训班的中学教师开展奥尔夫音乐教学法专
题培训（如图）。

河南省音乐教育专业胡多歌名师工作室是由河南省教
育厅专家评审、集中答辩认定的名师工作室，研究方向为音
乐教育新体系、奥尔夫音乐教学法研究。该工作室隶属于河
南女子职业学院音乐与传媒学院，工作室成员自 2017 年起承
担国家级、省级教师培养培训项目讲座任务 30 余场，并开展
公益送教，助力城市幼儿园、乡村中小学、特殊学校等音乐教
育发展。

本次培训以“在体验中学习”为核心，打破传统单向讲授模
式，注重参与性与实践性。在工作室成员的引导下，参训教师
通过身体律动、节奏游戏、歌唱活动与身体打击乐等多种形式，
亲身融入音乐情境，深入感受奥尔夫教学法所倡导的“综合性、
即兴性、参与性”理念。

活动现场氛围活跃，参训教师暂时放下“教师”身份，以“学
生”角色投入到集体舞、声势训练和歌唱活动等环节中，在实践
中领悟如何将奥尔夫教学法灵活运用于实际课堂，有效激发学
生兴趣，培养其音乐感知力、创造力与团队协作能力。

此次培训内容新颖、方法实用，不仅提升了参训教师的专
业素养与教学能力，也为推动中小学美育课程改革与创新实践
注入了新的活力，展现了名师工作室在区域教师发展中的示范
引领作用。

胡多歌名师工作室到周口师范学院开展奥尔夫教学法培训

本报讯 近日，市第一中学组织师生
深入新乡市凤泉区潞王陵、红旗区北关
大街历史街区，组织开展中华优秀传统
文化实践研学活动（如图）。师生们在青
砖灰瓦间感受历史脉动，于根雕工艺中
感悟文化传承，开启了一场生动的文化
寻根之旅。

师生参观了物质文化遗产潞王陵，走
进了保存完好的百年老字号“裕生堂”中
药房。漫步潞王陵，触摸着斑驳的碑刻与
恢宏的陵寝，仿佛穿越数百年，直观感受
到明代藩王陵墓的规制与历史厚重。“裕
生堂”不仅向师生展示了博大精深的中医
药文化，更使其体验到非物质文化遗产历
经岁月仍生生不息的独特魅力。

活动特别走进新乡市非物质文化遗
产代表性项目（针灸、木雕、潞王琴、麦秆
画等）的传承现场。非遗代表性传承人
郭氏针灸郭斐等大师亲授技艺，为师生
深情讲述其鲜活的坚守故事与文化内
涵。更令人欣喜的是，市第一中学培养

的“小小讲解员”们自信登场，结合所学，
向同伴生动阐释这些非遗项目的历史渊
源、精湛工艺与当代发展现状，实现了从
文化接收者到传播者的转变。

这场沉浸式文化体验，让青年学子
深受震撼与启发。他们或凝神细听，或
亲手体验，在实践中深刻领略了中原大
地上物质与非物质文化遗产相互交融的
独特魅力。师生纷纷表示，这不仅是一
次文化认知的拓展，更是一次文化认同
的深化。大家认识到，保护历史街区、接
续城市文脉、活化非遗传承，正是新时代
青年肩负的使命。

此次研学活动，是市第一中学推动
中华优秀传统文化进校园、进课堂、进头
脑的创新举措。它让抽象的“文化传承”
变得可触可感，有效激发了同学们守护
文化根脉、担当传承重任的自觉与热情，
为培育具有深厚文化自信的时代新人注
入了澎湃动力。

（陈乾 文/图）

在历史厚重与非遗芳香中点亮文化传承之光

市第一中学组织开展中华优秀传统文化研学活动

本报讯（新乡日报全媒体记者 姚
晶 通讯员 何灿 文/图）为全面推进学
校教育教学质量提升，构建高质量育人
体系，10 月 13 日，高新区柳青路小学召
开教育高质量发展智库领航工作会议
暨“上好每一节常态课”同课异构活动
启动仪式（如图）。本次会议以“高位引
领+课堂实践”为主线，擘画柳青路小学
教育教学新蓝图。

本次会议由该校领导班子、教研
组长、骨干教师共同参会。该校副校
长赵佳从总体目标与原则、重点任务、
保障机制、实施步骤等方面宣布智库
领航工作方案。

建立智库是学校迈向高质量发
展的重要举措，以高校智库为引领，
以育才教育集团为支撑，以校本实践
为主体，全力推动学校基础教育高质
量发展，为每一个孩子的终身发展奠
基。

为深入落实我市“上好每一节常
态课”的工作要求，切实将“上好每一
节课，就是实践教育家精神”的理念融

入教学实践，牢牢把握“抓住常规就是
抓住工作重点，抓住常态课就是抓住
质量提升的根本保障”这一核心工作
方针，进一步激发课堂教学活力、促进
教师专业成长，学校策划并启动本次

“同课异构”教学活动。该校教务处副
主任徐晓慧围绕“同课异构”活动方案
开展解读工作。她结合教学实际需
求，从“活动流程与时间安排”“作课教
师具体要求”两大维度进行详细说明，
为活动规范、高效开展奠定了坚实基
础。

该校校长郭伟胜在总结讲话中强
调，常态课是教学质量的生命线，同课
异构活动不是“作秀”，而是要回归课堂
本真，让每一节常态课都成为学生发展
的“优质阵地”。

本次“智库+课堂”联动活动，是
该 校 推 进 教 育 教 学 改 革 的 重 要 一
步，既体现了学校“抬头看路”的战
略视野，也彰显了“低头耕耘”的务
实精神。未来，学校将持续依托智
库 外 脑 ，深 挖 课 堂 内 涵 ，通 过 系 统

化、常态化的教研机制，推动教育教
学质量全面提升，为每一个孩子的

成长奠基，为区域教育高质量发展
贡献柳青力量。

智库引领明方向 深耕课堂促发展


