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历史传承与创作缘起
凤泉区宝山路小学拥有近百年办

学历史，始终坚守育人初心，在教育行
业从传统模式向现代化育人模式转型
的关键节点，学校既珍视一脉相承的
办学理念，又着力推进校园文化建
设。为让“三风一训”（校风、教风、学
风、校训）这一校园文化灵魂以更生
动、易传播的形式落地，学校前两任校
长与现任校长携手作词作曲，结合办
学传统与新时代育人需求，历时两个
月打磨完成《新主人之歌》的创作，让
百年校魂在新时代以歌声焕发新彩。

文化符号的意象构建
校歌以“新主人”为核心意象，紧

扣学生作为校园主体的身份定位，将
抽象的校园文化转化为可感知、可传
唱的歌词符号。开篇“我们的校园美
啊，我们的课堂美啊，我是新主人”，以
校园景致勾勒校风的具象轮廓，传递
学生的主体自信；“老师来到我身旁，
呕心沥血教导谆谆”，用教师育人的场
景具象化教风内涵；“宝山路上去探
宝，杏坛书中有未来”，以“探宝”“寻
书”的动作意象，展现学生求知的学风
特质；“珍惜着好时光，天道酬辛勤”

“做主人，天天向上”等词句，则将校训
中勤奋、进取、担当的精神，转化为学
生成长的行动指引。这些意象既扎根
学校“宝山”地域与办学特色，又贴合
少年儿童的认知与表达特点，让校园
文化有了鲜活的载体。

精神理念的凝练表达
《新主人之歌》将“三风一训”的核

心精神熔铸于旋律与歌词之中，实现
了校园文化的集中凝练。校风的优美
和谐、教风的敬业奉献、学风的求知探
索、校训的奋进担当，不再是抽象的文

字表述，而是通过朗朗上口的歌词与
明快的节奏，成为学生可感、可学、可
践行的价值准则。作曲采用欢快自豪
的 2/4 拍，节奏明快昂扬，与“三风一
训”倡导的积极向上精神高度契合，让
学生在传唱中自然理解并认同校园文
化的核心内涵，真正树立“新主人”的
责任意识与成长追求。

教育价值的时代彰显
《新主人之歌》的创作与传唱，是

宝山路小学校园文化建设从自发走向
自觉的重要标志。它不仅是师生日常
传唱的旋律，更是解码学校百年办学
基因的精神密码，承载着培育学生成
为校园文化传承者与践行者的教育使
命。如同为成长铺就的文化轨道，校
歌所传递的“新主人”理念，让学生在
歌声中铭记校风、学习教风、践行学
风、恪守校训，在百年校魂的滋养下，
成长为有自信、有担当、有追求的新时
代少年。 （赵妍 文/图）

让百年校魂在歌声中传承
——凤泉区宝山路小学校歌《新主人之歌》创作背景

凤泉区宝山路小学校歌词谱

本报讯 为深化豫哈教育协作，充
分发挥中原名师示范引领作用，近日，
市一中牛风荣中原名师工作室团队远
赴新疆哈密，分阶段与哈密一中侯海侠
高中政治名师工作室、哈密三中张永超
中小学思政教学能手工作室联合开展
深度教学研讨系列活动，紧扣当地教育
实际需求，通过示范课展示、专题讲座、
教研交流等多元形式，传递先进教育理
念与教学经验，为当地教师专业成长与
教学质量提升注入“中原动力”。

课堂示范环节，市一中牛风荣中原
名师工作室成员呈现了多节蕴含育人价
值的优质思政课。在哈密一中，南明丽
老师与该校教师围绕《中国特色社会主
义进入新时代》开展同课异构，以“感悟

—读懂—奋进”为教学主线，巧妙融入新
疆发展成就与豫哈协作实践，通过议题
式教学增强学生家国情怀；张莉云老师
运用河南“胖东来”鲜活案例讲授《创新
思维的含义与特征》，将社会现实与思政
教学有机结合，引导学生在探究中理解
创新理论；李建楠老师针对高三备考难
点，作《复合判断的演绎推理方法》展示，
以“一粒种子温暖世界”为议题，系统构
建逻辑推理知识体系，助力学生突破复
习碎片化问题。在哈密三中，王亚娟老
师执教《实现社会主义现代化和中华民
族伟大复兴》，以“中国梦何以实现”为总
议题，设计“问题导学—案例探究—实践
升华”教学路径，通过小组合作、情境模
拟及“我的筑梦担当”实践卡片，促进学

生知行合一，充分彰显了思政课铸魂育
人的实效。

专题讲座环节，牛风荣老师开展多
场针对性指导，围绕高三备考作“循道
而行、深耕教材，顺时而变、精准备考”

“培养高阶思维·攻坚主观试题”专题报
告，系统阐述“循道、深耕、创新”备考
策略与主观题突破路径；面向学校管
理，分享“以文化人、润物无声、管理
赋能、高位发展”实践经验，为学校管
理提供可借鉴范式。市一中牛风荣
中 原 名 师 工 作 室 成 员 张 莉 云、李 建
楠、杨志全等分别从优质课打造、逻
辑思维教学、解题技巧提升等维度展
开分享，内容覆盖教学设计、备考指导
与教师发展等方面，切实解决一线教学

的实际困惑。
教研交流环节，聚焦实际问题，

探索新机制。南明丽老师在哈密一
中作“深耕校本教研沃土，赋能课堂
教学实效”专题分享，从制度构建、体
系架构、精准研课等方面，系统介绍
了校本教研提质路径；王亚娟老师在
哈密三中详细介绍了市一中“一课一
研 ”精 细 化 管 理 模 式 及 成 果 转 化 机
制。两地教师围绕“高考主观题教学
落地”“学困生提升”等共性难题展开
深度研讨，共享经验、共商对策，明确
以“建站结对”为纽带，共建常态化教
研协作机制，推动优质教学资源持续
共享、互鉴共进。

（王洪涛 郭宗义）

市一中牛风荣中原名师工作室团队
赴新疆哈密开展教学研讨

本报讯 为丰富校园文化生活，增
强学生体质，培养团队协作精神与集体
荣誉感，市新区小学于 2025 年 12 月举
行了“庆元旦·迎新年”校园拔河比赛。
整场比赛紧张激烈，精彩纷呈，充分展
现了全体师生昂扬向上的精神风貌。

赛前，学校体育组制订了详尽的比
赛方案和安全预案。各班级在班主任
和体育老师的指导下，积极选拔队员，
科学安排战术，进行了充分的赛前动员
和训练。比赛现场，参赛队员个个摩拳
擦掌，跃跃欲试；啦啦队员热情高涨，呐

喊助威声响彻校园。
本次比赛以年级为单位，采用

小组循环赛与交叉淘汰赛相结合的
赛制。首先，各班级抽签分组进行小
组循环赛，积分前列者晋级。随后，
晋级的班级进入交叉淘汰赛，一场定
胜负。

赛场上，学校党总支书记赵振亚和
校长赵雁共同为比赛鸣哨开赛（如图），
紧张激烈的拔河比拼正式拉开帷幕。
赛场上，每一次来回“拉锯”都扣人心
弦，每一次僵持都考验着意志与耐力，
各班学生用汗水和拼搏诠释着“团结就
是力量”的真谛。

经过多轮鏖战，各年级冠军脱颖而
出，分别是一年级 6 班、三年级 9 班、四
年级 11 班和六年级 4 班。校领导为获
奖班级颁发了奖状与奖品，并对所有参
与班级的出色表现给予表扬。

一根绳，一条心，一股劲。市新区
小学拔河比赛在欢声笑语与热烈的掌声
中圆满落幕。全体师生将把比赛中展现
的顽强斗志和合作精神融入到今后的学
习与工作中，携手共创市新区小学更加
美好的明天。

（刘宏源 苏雅 文/图）

市新区小学

举行“庆元旦·迎新年”校园拔河比赛

本报讯 2025 年 12 月 31 日，市实
验小学操场上彩绳翻飞、欢声雷动，一
场以“‘绳’彩飞扬、聚力同行”为主题的
庆元旦教职工跳大绳比赛精彩上演。
全体教师以绳为媒、以赛聚力，在辞旧
迎新之际书写了团结协作的动人篇章，
为冬日校园注入蓬勃活力。

活动伊始，学校党总支书记张忠全
说，本次比赛不仅是辞旧迎新的欢乐盛
典，更是彰显教师团队力量的重要平

台。他勉励全体教师在比赛中赛出风
格、赛出情谊，将团结协作精神融入日
常教育教学，为学校发展注入新动能。

随后，校长王华腾宣布比赛正式开
始，各参赛队伍按抽签顺序迅速进入指
定场地展开角逐。

赛场上，摇绳教师节奏沉稳有力，
跳绳教师身姿轻盈灵动，起跳、落地、接
力一气呵成，展现一幕幕行云流水的协
作画面。场边加油声、喝彩声此起彼

伏，成为校园里最动人的冬日乐章。
本次跳大绳比赛以运动为载体，以

协作为内核，在辞旧迎新之际传递了
“聚力同行”的温暖力量。它不仅让教
师在紧张的教学工作之余放松身心、增
进交流，更通过团队协作实践深化“团
结就是力量”的集体意识。新的一年，
市实验小学全体教职工将继续秉持团
结协作精神，在教育的沃土上书写更加
精彩的篇章。 （宋如燕）

市实验小学

举办庆元旦教职工跳大绳比赛

晨光熹微，卫水汤汤。2025 年 12
月 27 日，市铁路高级中学组织高一年
级优秀学子，以“踏晨光而行，寻师大之
美”为主题，开展了一场充满书香与趣
味的校园探索之旅，一同走进河南师范
大学，感受校园里的别样风景。

从市铁路高级中学出发，伴着清风
与晨光，大家沿着卫河一路前行。与大
自然的亲密接触，让同学们卸下疲惫，
享受轻松时刻。

走进河师大校园，铁高学子开启沉
浸式参观体验。首站走进图书馆，学子

们先后参观了图书阅览区、电子阅览室
等功能区域，亲身感受这座现代化知识
殿堂的便捷与厚重。

生物标本馆内，一场奇妙的自然探
索之旅令人流连忘返。在河师大志愿
者的细致讲解下，学子们的目光被形态
各异的标本深深吸引——从水中遨游
的鱼类、翅膀斑斓的蝴蝶，到枝头灵动
的鸟类、珍稀罕见的兽类标本，四层展
区琳琅满目。每一件标本都附有详尽
注解，清晰标注着物种名称、生活习性、
分布区域等关键信息。

市铁路高级中学政教处主任王银尚
勉励大家：今天，我们踏出的每一步，都在
为成长积蓄力量；酸沉的双腿，提醒我们
坚持的意义；而那喧闹的早市、河水映衬
的晨光、岸边一草一木，让我们读懂生活
的美好。

这场远足，让铁高学子于前行中淬炼
了坚韧的品格，于坚持中锚定了成长的坐
标。大家纷纷表示，将以勇气和热爱，把书
香里的启迪、远足中的执着，化作逐梦路上
的底气与力量，在未来的路上步履不停，绽
放属于自己的光芒。 （蒋丽 周如垒）

踏晨光而行 寻师大之美
——市铁路高级中学高一优秀学子冬日远足主题教育活动侧记

本报讯 为切实筑牢校园安全防
线，引导未成年人树立法治意识，远
离违法犯罪与校园欺凌，1 月 5 日，在
新修订《中华人民共和国治安管理处
罚法》施行之际，市三十中邀请向阳
派出所吴照月警官，为全校 1600 余名
师生带来了一场生动深刻的法治宣
讲课。

宣讲现场，吴警官结合未成年人
身心发展特点，用通俗易懂的语言、
贴近校园生活的案例，针对预防校园
欺凌这一核心议题对新法新增条款
进行讲解。针对“遭遇校园欺凌该如
何维权”“同学间打闹是否可能触犯
法律”等问题，吴警官耐心细致地进
行了解答，引导学生既要学会用法律
武器保护自己，也要敬畏法律，不做
施暴者、不当旁观者。

在未成年人违法处罚方面，吴
警官详细解读了新法的重大调整：
打破以往“十四—十六周岁未成年
人不执行拘留”的惯例，对已满十

四不满十六周岁违反治安管理情
节严重、影响恶劣的依法执行行政
拘留，已满十六不满十八周岁初次
违反治安管理但情节严重、影响恶
劣的依法执行行政拘留，已满十四
不满十六周岁一年内二次以上违
反 治 安 管 理 的 依 法 执 行 行 政 拘
留。既避免“一放了之”的纵容，又
坚 守“ 教 育 为 主 、惩 罚 为 辅 ”的 原
则。针对未达处罚年龄或不执行
拘留的未成年人，公安机关将依照

《预防未成年人犯罪法》采取专门
矫治教育措施，通过专业干预帮助
未成年人改正不良行为，避免滑向
犯罪深渊。

最后，市三十中副校长胡威表示，
法治宣讲恰逢其时，为校园安全管理
提供了法治遵循。希望大家将法律牢
记心中，既要学会用法律武器保护自
己，也要坚决不触碰法律红线，让法治
成为青春最坚实的护航力量。

（逯全坤 徐鹏飞）

市三十中

法治护航成长 新法守护青春

本报讯 岁末暖冬，笑意飞扬。
2025 年 12 月 30 日下午，市十八中举办

“凝心聚力迎元旦，趣味运动展风采”
教师趣味运动会。全体教师卸下疲
惫，以饱满热情投身赛事，在协作与欢
笑中释放活力，沉浸在专属的冬日欢
乐里。

沙包接力赛中，6 个教研组的老师
展开比拼。随着裁判发令，首名队员手
持装满10个软质沙包的塑料桶进行传
递，队友轻声提醒“慢一点、稳一点”。
各组配合默契，传递行云流水，即便偶

有沙包滑落，老师们也从容捡拾继续前
行，现场充满欢声笑语。

夹 乒 乓 球 接 力 考 验 手 速 与 耐
心。裁判发令后，老师们用筷子小心
翼翼地夹球运送，动作娴熟者稳步返
程，略显生疏者虽偶有滑落仍笑意不
减。现场氛围热烈，队友们的加油声
此起彼伏。

扔沙包项目唤起童年回忆，点燃全
场热情。两组老师分别担任投手与躲
闪者，投手精准投掷，躲闪者灵活走位、
弯腰跳跃巧妙规避。成功接球复活队

友的瞬间，总能引来全场掌声。
整个运动会期间，老师们热情高

涨、积极参与，无论是赛场上的选手，还
是场边的观众，都全身心投入其中。大
家秉持“友谊第一、比赛第二”的原则，
尊重裁判、善待对手，在比赛中相互协
作，在欢笑中增进情谊。

活动尾声，不少老师感慨：“这样的
趣味运动会太有意义了，不仅放松了身
心，还增进了和同事们的感情，真希望
以后能多举办这样的活动。”

（朱命军 职春阳）

市十八中

举办教师趣味运动会

本报讯 岁末年初风险交织，校园安
全警钟长鸣。市第一铁路小学于 2025
年 12 月 26 日召开校园安全工作专题会
议，学校党支部书记张熙鹏和副校长李
娜、岳文雅分别就相关工作作出部署。

会上，李娜着重强调了大课间活动
的规范化组织要求，以及传染病高发期
的精准防控管理措施。她要求体育教师
需与班主任强化协同联动，通过布置跳
绳、仰卧起坐、慢跑等日常体育作业，积
极推行“体育打卡”管理制度，引导学生
养成持之以恒的锻炼习惯，切实提升学
生身体素质。

岳文雅对近期消防安全工作作出具
体要求。她表示，要常态化开展安全教
育进课堂活动，各班要利用班会课、道法
课等时间开展消防安全、用电安全、防意
外伤害等主题教育，提升学生自我保护
意识和能力。同时，严格执行学生请假、
考勤和出入校制度，加强火种入校专项
检查，健全人防、物防、技防联动体系。

校园安全关乎每一个孩子的健康成
长，关系到每个家庭的幸福安宁，关系到
社会和谐稳定。张熙鹏传达了全省安全
工作会议精神，结合方城火灾等典型案
例，深入分析学校当前安全工作面临的
形势，要求全体教职工以案为鉴，杜绝麻
痹思想和侥幸心理，必须牢固树立“生命
至上、安全第一”的原则，必须保持“时时
放心不下”的责任感，必须坚持预防为
主、源头治理、系统施策，必须把保障师
生生命财产安全作为一切工作的底线和
红线。

张熙鹏说，各科室需明确职责分工，
形成齐抓共管的良好局面。此外，学校
将进一步完善应急预案，建立快速反应
机制，确保突发事件能够第一时间得到
有效处置。全体教职工要以高度的责任
心和使命感，共同织密校园安全防护网，
为学生营造一个安心学习、健康成长的
环境。 （崔梦瑶）

市第一铁路小学

筑牢安全防线
守护成长沃土

本报讯 2025
年 12 月 30 日晚，市
外国语小学“石榴
花合唱团”参加在
平原艺术中心音乐
厅举办的“牧野和
声·春满新乡——
2025年新乡市群众
合 唱 优 秀 曲 目 展
演 ”。 展 演 现 场 ，

“石榴花合唱团”的
孩子们 用 清 澈 纯
净的童声，演绎了

《长城谣》和《游击
队歌》两首经典歌
曲，成为这场艺术
盛宴中一道亮丽的
风景。

市外国语小学
“石榴花合唱团”自
上世纪 90 年代成
立以来，始终如一
朵绚烂的艺术之花
绽放在文化的沃土
中。30 多年来，合
唱团秉承“以美育

人、以声传情”的宗旨，多次参加省、市
级重要比赛与文艺展演，获得了丰硕的
艺术成果与良好的社会声誉。如今的

“石榴花合唱团”由三、四年级新团员组
成。他们怀揣着对音乐的热爱与向往，
乘着歌声的翅膀传承经典，翱翔于更广
阔的舞台。

展望未来，合唱团将继续承载着历
届团员的音乐梦想与集体荣誉，以清澈
的歌声、饱满的精神，展现新时代少年
积极向上、团结进取的风采，真正实现

“声声不息，美美与共”，让“石榴花”永
远绽放，芬芳远扬。

（毛红霞）
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