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我的“老班”
市十中九七班 荆帅珺 指导教师 刘燕

第一次见到我的“老班”，是刚
上初中一年级到学校报到的那一
天。白驹过隙，与她相处的美好时
光转瞬即逝，但“老班”的一言一行
总是在我的脑海中回荡。她的性格
很独特，让我对她的印象很深刻。

“老班”姓刘，我见到她的那一
天，她穿着黄色的连衣裙，坐在讲台
上核对每一名同学的信息。第一次
见面，我就觉得她无比负责任。上
语文课时，她在一名同学偷偷刷数
学题时精准捕捉到动静，慢悠悠地
走到同学桌前，笑着说：“文武双全
呀！上语文课还写数学，真是天才，
数学老师看到一定很高兴。”被调侃
的同学红着脸坐下，却在她的玩笑
声中悄悄收起了数学卷子。

“老班”总是如此幽默。每当
她从办公室走出来时，我们都会喊

“‘老班’来啦”！有一次，我们的声
音传到她的耳朵里，她笑着进班，
说：“你们这算什么！我上届学生
初一见我时说‘老师来了’，到了初
二就开始叫我的名字，初三就更不
得了，天天喊‘鬼来了’，你们继续
加油吧。”全班同学哄堂大笑，同学
们那些青春期的小叛逆也在她的
幽默话语中瞬间就软了下来。

“老班”讲课非常生动，她在讲
文言文时，总是能让我们身临其
境。我印象最深的是讲《桃花源
记》一课时，她生动的语言让全班
同学目不转睛盯着她，连平时不爱
听讲的学生也听得格外认真。

有一次，我写的作文被当成反
面例子在班上念，我低下头，恨不
得找个地缝钻进去。下课后，她把
我叫到办公室，指着作文里的句子
说：“你看，这里的比喻写得多好，
就是开头有点拖沓，咱们改改就能
变成范文。”就这样，她陪着我一点
点调整，还开玩笑说：“这次的‘黑
历史’就是下次的‘光荣榜’素材。”

现在快要毕业了，我才明白，
“老班”的幽默从来都不是为了博
人一笑，而是想让我们在笑声中爱
上语文，在笑声中获得知识。她总
说：“文字里藏着全世界，你们要笑
着读下去。”而她，就是那个在我身
后，一边递着糖，一边推着我往光
里走的人。
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丰华广识 华育英才
——红旗区丰华街小学校歌创作背景

图为红旗区丰华街小学校歌词谱

一、创作背景中的教育理想具象化
这首校歌诞生于2018年，歌词中“清

晨的鸟儿”与“书声琅琅”的时空交织，勾
勒出知识殿堂与自然生态的和谐图景。

“七彩阳光”的意象选择颇具匠心，既暗
喻德智体美劳全面发展的教育理念，又
呼应了“为每个生命打上温暖底色”的办
学承诺。我们将升旗仪式这一日常场景
升华为精神图腾，“迎风飘扬”的动态描
写，悄然完成了从具象到抽象的德育升
华。

在旋律构建上，副歌部分“张开翅
膀”与“扬帆远航”采用递进式表达。这
种充满张力的艺术处理，既保留了青少
年特有的蓬勃朝气，又暗合了“螺旋式上
升”的教育规律，使整首作品成为可吟唱
的教育理念。

二、校训精神的多维度艺术转译
“丰华广识”的训导在校歌中获得了

诗性诠释。“七彩阳光”的歌词意象指向
多元智能理论，与“丰华”形成视觉通感；

“广识”则通过“书声琅琅”的听觉意象，
与“胸怀理想”的心灵达成三维呼应。“华
育英才”的教育承诺在歌词中呈现动态
演绎过程。“今天的翅膀”与“明天的风
帆”，暗喻教育是连接现在与未来的桥
梁。校歌将“栋梁”意象置于中华民族伟
大复兴的历史背景下，既彰显了立德树
人的根本任务，又实现了校训精神与时
代命题的同频共振。

红旗区丰华街小学的校歌通过意象
系统的精心编织，将“丰华广识，华育英
才”的校训转化为可传唱的教育诗篇。
通过这样的艺术形式将制度化的校训文
化用音乐表达，可以激发出超越文本的
精神共鸣，在代代丰华学子的传唱中持
续焕发蓬勃向上的生命力。

（侯小丽）

市二十二中教育发展联盟
举行新学期工作谋划座谈会

本报讯 春雨润物万象新，奋楫扬
帆正当时。在深入推进集团化办学、
促进义务教育优质均衡发展的时代召
唤下，近日，市二十二中教育发展联盟
举行新学期工作谋划座谈会。市十三
中、市十六中、市三十一中、卫辉一中
初中部领导参加会议。与会人员怀揣
教育初心、肩负育人使命，在思想碰撞
中凝聚共识，在谋划部署中汇聚合力，
共同擘画区域基础教育高质量发展的
崭新蓝图。会议由市二十二中副校长
吕晓培主持。

互学互鉴话发展，深耕细作谱新
篇。在教学、德育工作交流环节，各校
教学和德育主管校长依次分享经验，
立足校情、畅所欲言。

市十三中校长刘卫莉围绕“深化
课堂教学改革”介绍了新学期教学整

体思路，该校坚持以“三梯度作业”设
计为抓手，实现作业分层、精准施策；
坚持以“规范作业与命题”为保障，优
化评价导向；坚持以“塑特色”为目标，
着力构建五育融合课程体系，在课程
重构中推动教学内涵式发展。

市十六中副校长和黎明、市二十
二中副校长彭佳、市三十一中副校长
郭芳立足校情谈问题，着眼发展谋思
路，既有刀刃向内的自我剖析，又有破
局突围的路径探索。大家在交流中互
学互鉴，在分享中共同成长，经验共
享、智慧共生，为集团校新学期各项工
作开好局、起好步注入强劲动力。

思想领航明方向，把脉定向鼓干
劲。思想是行动的先导，共识是奋进
的力量。在点评总结环节，各校党总
支、党支部书记依次讲话，为五校协同

发展把脉定向、鼓劲加油。
市十三中党总支书记张彦仓立足

校情，提出以“加强三个强基工作、关
注三个关键群体、上好三种课”系统谋
划新学期工作。

市十六中党支部书记、校长徐华
直面青年教师占比过半的现实挑战，
围绕如何促进教师队伍专业成长、提
升教研实效等关键问题，结合集团化
办学高质量发展要求，提出探索教师
培养新路径、构建教研共同体新样态
的思路举措。

市三十一中党支部书记、校长肖
玉宾聚焦教师队伍建设，提出“唯有敞
开门办学、沉下心求教，才能在互鉴中
取长补短，在交流中碰撞真知”。

市二十二中党总支书记赵群作总
结讲话。赵群围绕“如何让联合从形

式走向实质、共享从零散走向系统、协
同从局部走向全局”提出系统思考，明
确从教师层面、班主任层面、管理层面
发力，以联合管理为保障，加强管理团
队交流，探索建立科学评价体系，精准
诊断改进教学。赵群表示，要以联合
共享、协同创新为抓手，不遗余力推动
集团化办学走深走实。作为“五校联
盟”的牵头学校，市二十二中深感责任
重大、使命光荣。该校将以“走在前、
作表率”的自觉担当，主动开放资源、
积极搭建平台，在联合教研中当好“联
络员”，在资源共享中做好“服务员”，
在协同发展中干好“引导员”，以先行
之举激发共进之力，与兄弟学校同心
同向、彼此成就，真正让“五校联盟”成
为新乡教育集团化办学的示范标杆。

（魏国）

本报讯 策马奋进，聚力前行。为
统筹部署新学期各项工作，明确发展目
标，凝聚育人合力，市第一铁路小学新
学期第一次全体教职工大会在3月1日
召开。全体教职工怀揣教育热忱，以昂
扬之姿齐聚一堂，共赴新学期的育人之
约，为新学期工作开好局、起好步筑牢根
基。

会上，教务处主任田蓓、学生处
主任王靖涵、总务处主任卢延枝、办
公室主任安冉立足学校发展总体规
划与新学期工作核心目标，结合各科
室工作职责与工作实际，分别对新学
期教学教研、课程建设、后勤服务保
障、学生德育管理、校园安全防控、日
常行政服务等各项工作进行了全面
细致、务实具体的提前部署。各科室
既明确了新学期的工作重点、推进步
骤与目标要求，也细化了工作举措、
责任分工与落实标准，为新学期学校
各项工作的高效开展明晰了行动路
径和工作方向。

副校 长 李 娜 围 绕 立 德 树 人 根 本
任务，从筑牢廉洁防线、聚焦常规落
实、抓实延时服务、做强音体美工作

4 个 方 面 对 新 学 期 重 点 工 作 作 出 部
署。

副校长岳文雅向教职工送上马年新
春祝福，围绕抓实教学质量与教研实效、
总务后勤及安全工作进行全面安排。

校长李丽丽发表讲话。她结合2026
年教育发展新要求，提出新学期发展四
大核心方向。

校党支部书记张熙鹏作总结讲话。
他首先强调要严守安全底线，安全问题
实行一票否决；要求全体教职工履职尽
责，将分管工作做实做好，不懂便学便
问，工作中发现问题要及时上报、提前处
理。他还指出，教职工要紧跟时代步伐，
加强学习，主动了解并运用AI等新兴技
术为教育教学赋能，最终所有工作都要
围绕立德树人的根本任务展开，助力工
作进步、生活愉悦。

会议最后，全体教职工共同签署师
德师风及党风廉政承诺书。落笔的瞬
间，不仅是对职业操守的庄严承诺，更是
对教育使命的践行。承诺书上的每一个
字，都承载着教职工对学生、对学校、对
教育事业的责任与担当。

（安冉 崔梦瑶）

市第一铁路小学召开
新学期第一次全体教职工大会

延津一中举办班主任管理素养培训会
本报讯 为进一步提升班主任队

伍专业素养，夯实班级管理根基，助
力新学期教育教学工作高质量开展，
近日，延津县第一高级中学在新校区
报告厅举行班主任管理素养培训
会。学校特邀中国教育专家网名师、
全国名师工作室成员、国家级骨干教
师莅临授课，校领导及全体班主任参
加了此次培训。

培训会开始，学校代表致欢迎

辞，向专家的到来致以诚挚谢意，并
向奋战在教育教学一线的班主任送
上新春祝福。致辞中结合丙午马年
寓意，寄语全体班主任秉持初心、勇
立潮头，以新思路、新方法应对教育
改革新挑战。

培训中，专家结合自身丰富经验，
围绕班主任管理中的重点、难点问题，
以鲜活案例为依托，从班级建设、学生
引导、沟通技巧等方面展开深入讲解，

内容兼具理论高度与实践指导性。在
场班主任认真聆听、细致记录，在交流
互动中碰撞出智慧火花。

最后，学校领导作总结，对本次
培训成效给予肯定，为新学期班主任
工作指明方向、鼓舞干劲。

此次培训为班主任搭建了学习
交流的平台，有效提升了班级管理的
专业能力。

（王立朝 张燕）

市铁路高级中学

召开2026年新学期系列工作会议
本报讯 春启新章，奋进正当时。

为确保新学期各项工作有序推进、靶
向发力，明确发展方向、凝聚奋进力
量，市铁路高级中学自2月24日起，陆
续召开系列工作会议，围绕教学提质、
德育建设、行政保障及课堂教学优化
等重点工作，谋篇布局、压实责任，为
新学期学校高质量发展筑牢根基。

2月24日，校领导班子率先召开
重点工作研讨会，聚焦新学期发展目
标，围绕各项重点工作的推进路径、
实施细节、预期成效展开深入研讨，
统一思想、凝聚共识，为新学期整体
工作定方向、划重点，确保各项工作
平稳有序、落地见效。

2月26日，该校召开教育教学工
作研讨会。会议结合学校教学实际，
梳理各项教学工作及课堂教学优化
中的重点、难点，明确了新学期教学
工作的核心任务。

2 月 28 日上午，该校召开教研
长、备课长会议，聚焦常规教学落实
及课堂教学优化等重点工作，明确各

教研组、备课组新学期工作任务。
2月28日下午，该校召开全体中

层干部会议，会议全面部署新学期各
项工作，明确中层干部岗位职责，要求
中层干部发挥“头雁效应”，带头履职
尽责、真抓实干。

3月1日上午，该校召开以“砥砺
奋进开新篇，改革攻坚向未来”为主
题的 2026 年新学期全体教职工大
会，全面部署新学期各项工作，鼓舞
全体教职工以饱满姿态投身新征程。

副校长蒋丽对行政保障工作作
出具体安排。副校长唐建峰对新学
期教学工作作出部署安排。校长吴
向辉围绕课堂教学优化、体育素质提
升、科研与书香校园建设、激情励志
教育、学生管理、心理关爱、干部培
训、宣传矩阵、校园文化、制度建设、
安全底线等重点工作进行全面部署，
号召全体教师以开放包容的心态、务
实担当的行动投身学校发展。

党总支书记宋莉潇作总结。她指
出，课堂教学优化是提升教学质量的重

要举措，全体教职工要统一思想、凝聚
共识，稳步推进各项工作。党员干部要
率先垂范，全体教师要躬身实干、严守
纪律规矩与师德安全底线，以务实笃
行、久久为功的作风，践行“功成不必在
我，功成必定有我”的使命担当，推动学
校破局换新、再创佳绩。

3月2日，学校召开班主任大会，
校长吴向辉围绕学校“12306 德育体
系”建设、班级小组建设、激情教育等
核心内容作出具体部署，要求全体班
主任立足德育本职，创新工作方法，强
化班级管理，以饱满的热情和务实的
作风，抓实学生思想教育和日常管理，
助力学生全面发展、健康成长。

系列会议的召开，明确了目标、
压实了责任、凝聚了力量。新学期，
市铁路高级中学全体教职工将以此
次系列会议为契机，以昂扬的斗志、
务实的作风，同心同德、真抓实干、深
耕课堂、潜心育人，全力推动学校各
项工作迈上新台阶，续写育人新篇
章。 （蒋丽 孙志涛）

市十二中

开展“我们的节日·春节”主题活动
本报讯 为弘扬中华优秀传统文

化，厚植家国情怀，丰富寒假德育实
践，春节前夕，市十二中以“我们的节
日·春节”为主题，开展形式多样、内
涵丰富的民俗体验与劳动实践活
动。同学们在实践中感受年味、体悟
亲情、浸润文化，让传统佳节成为立
德树人、以文化人的生动课堂。

春节前夕，同学们主动参与家庭大
扫除，擦窗除尘、整理家居，以劳动践行

“扫尘辞旧岁”的传统习俗，在动手实

践中体会父母辛劳，学会感恩担当。
同学们挥毫泼墨，书写春联与福

字，一笔一画承载美好心愿。火红春
联与吉祥福字相映成趣，笔墨书香间
洋溢着浓郁年味与文化气息。

剪窗花、挂灯笼成为同学们的寒假
实践内容。大家在动手创作中感受传
统手工艺之美，让年俗文化代代相传。

学校将劳动教育融入节日生活，
同学们在家人指导下蒸花馍、包饺子，
用心制作寓意吉祥的传统美食。热气

腾腾的佳肴，既是舌尖上的年味，更是
劳动带来的成就感与幸福感。

阖家团圆情更浓，孝亲敬老暖人
心。活动中，同学们主动陪伴家人置办
年货、照料长辈，以实际行动传承美德。

文化因传承而兴盛，节日因感悟
而厚重。本次活动将传统文化、劳动
教育与家庭教育有机融合，让同学们
在体验中感受民俗魅力、传承中华文
脉，在实践中锤炼本领、涵养品格。

（王红敏）

卫辉市高级中学

召开中层干部
述职述廉述学述法会

本报讯 3月1日，卫辉市高级中学
召开2025年度中层干部述职述廉述学
述法会。校领导及全体中层干部参会，
共话耕耘与收获，共谋改革与发展。

会上，中层干部立足岗位，展实
绩、晒答卷、亮思路、定目标，系统梳理
了 2025 年度履职情况，深刻剖析了问
题与不足，明确了新一年的工作思路
和努力方向。内容客观务实，充分展
现了学校中层干部担当作为、真抓实
干的良好精神风貌。

校长段子义在总结中肯定了全体
中层干部的辛勤付出，并提出 4 点要
求：一要自我反思，以“你是谁、从哪里
来、带大家到哪里去”三问自省，明晰
角色定位；二要拥抱变革，善用互联网
思维创新工作模式；三要注重影响，在
自媒体时代树立良好个人形象；四要
淬炼能力，完成从业务骨干到管理核
心的转变，不断提升协调统筹、识才用
人、预见谋划等综合素养。他勉励全
体中层干部将思考转化为行动，共同
推动学校高质量发展。

此次会议，进一步明晰了工作方
向、压实了工作责任、凝聚了发展合
力，为新学期工作高效推进奠定了坚
实基础。 （李志珍）

市
实
验
小
学
与
市
三
十
一
中

共
同
召
开
开
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前
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本报讯 为锚定新
学期教学教研工作方
向，压实教学质量提升
主体责任，保障开学各
项工作平稳有序、高效
落地，深化教育发展联
盟校际协同共进实效，3
月 1 日，市实验小学与
市三十一中联合召开开
学前教研组长工作会
议。市实验小学党总支
书记张忠全、校长王华
腾、副校长田华，市三十
一中副校长郭芳共同出
席会议，两校教研组长
齐聚一堂，以协同之力
共筑教育教学高质量发
展坚实根基。

会上，两校教务处
主任先后就新学期教学
常规、教研活动、备课安
排、开学准备等重点工作
进行细致部署，明确工作
任务、时间节点与落实要
求，为各教研组有序开展
工作划定路径。

田华强调，本学期以“课”与“教研”
为双核心抓手，重点推进三类课型建设。

王华腾强调，在工作中老师应注
意培养学生静读习惯与阅读兴趣；推
进科技、文化、体育艺术节从“无到有”
向“有到特”升级；探索数智赋能路径，
主动接纳人工智能等新技术；结合专
家培训推动备课与研修模式革新，实
现课堂教学与教师成长双提速。

张忠全肯定了教研组长的核心作
用，强调面对学期时间紧、任务重及多
项改革新变化，教研组长需发挥先锋
引领作用，带动教师主动适应，通过课
堂40分钟提效为学生留出阅读、运动、
实践时间；聚焦“兴趣培养、方法传授、
能力锻炼、习惯养成”四大教育内核；
响应健康学校建设要求，强化心理健
康关注；压实责任担当，推动学校教育
教学工作提质升级。

郭芳表示，作为联合教研伙伴，市
三十一中将深度融入市实验小学的教
研体系，主动对接市实验小学开展联
合教研，学习先进经验。全体教师将
以学生姿态虚心求教，通过语文、数
学、英语教研组群共享智慧、共研问
题，争取在 80 天攻坚期内实现教研能
力与教学质量的双提升。 （宋如燕）


