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初心守妇幼初心守妇幼 白衣绽芳华白衣绽芳华
——新乡市妇幼保健院护理团队风采

聚焦妇儿健康，守护主责主业。新乡市妇幼保健院护
理团队心怀医者仁心、肩负“护生使命”，以白衣为底色、以
责任为担当，深耕妇幼护理一线。团队紧扣妇女儿童全生
命周期健康需求，贯通备孕指导、孕期监护、分娩守护、产
后康复、新生儿照护、儿童成长管护及女性健康关怀全链
条，严守护理核心制度，优化服务流程细节，打造精细化、
规范化护理服务体系，全方位织密筑牢母婴安全防护网，
用心守护万千家庭幸福安康。

以匠心促精进，以专业护安康。医院护理团队深耕产
科、妇科、新生儿科、儿科、手术室、重症监护等重点专科领
域，集聚骨干护理人才，常态化开展技能培训、业务研学与

应急演练；紧跟妇幼护理行业前沿，深耕专科化、标准化建
设，积极推广中医适宜技术、危重症救治、舒适化分娩等特
色服务，以精湛医术、娴熟技艺为妇女儿童健康保驾护航，
持续推动全院护理服务提质升级。

医者有温度，护理暖人心。医院立足妇幼群体身心特
殊需求，团队始终秉持爱心、细心、耐心、责任心，将人文关
怀融入诊疗护理全过程，用温柔陪伴舒缓就医焦虑，用个
性化服务助力康复成长；主动担当社会责任，深入社区、校
园开展健康科普、公益义诊，把专业妇幼健康服务送到群
众家门口，以温情传递大爱，以实干践行担当，尽显新时代
护理工作者的医者温度与使命情怀。

党委书记郝利霞寄语
亲爱的全体护理同仁们：

值此“5·12”国际护士节，院党委向扎根妇幼护理一线的你们，致以最诚挚的敬
意与节日祝福！你们白衣执甲、初心如磐，朝沐晨露、夜伴繁星，以专业守护母婴安
康，以温情呵护稚子童心，用无私大爱与医者仁心，勾勒出新时代白衣天使的动人
模样。愿你们心藏暖阳、不负韶华，岁岁常安、喜乐相伴，在护佑妇幼的道路上光芒
万丈！医院永远是你们最坚强的后盾，祝全体护理同仁节日快乐、芳华永驻，身体
健康、阖家欢乐！

院长张卫星寄语
全体护理同仁们：

草木争荣，芳华正好。值此“5·12”国际护士节，院领导班子向坚守临床一线的
你们，致以诚挚问候、崇高敬意，你们辛苦了！护理工作是妇幼事业的核心根基，你
们以精湛技术、严谨作风和无私奉献，守护万千家庭幸福，为医院发展贡献重要力
量。希望你们继续发扬南丁格尔精神，提升服务质效，守护妇儿健康。医院将全力
保障你们的职业发展与权益，搭建成长平台。最后，祝愿全体护理同仁节日快乐、
身体健康，阖家幸福、万事顺遂！

儿科综合病区：师真真 主管护师

从事儿科临床护理15年，具备丰富的新生儿及儿童专
科护理、管理经验，擅长儿科中医适宜技术及中西医结合护
理。持有高级公共营养师、心理咨询师等多项资质，擅长患
者心理疏导与健康科普，曾获“院内优秀护士”“病人最满意
护士”等荣誉称号，在各类护理及科普比赛中屡获佳绩，兼具
组织管理与文化创作能力。

门诊：赵琳 主管护师；苗晋粉 主管护师

赵琳临床护理 30载，获“新乡市优秀护士”等荣誉称
号，兼任多项学会委员，率先开展中医适宜技术进妇幼项
目，擅长多元灸疗、产后康复等特色疗法，善调青少年近
视、女性痛经等。苗晋粉深耕助产领域20余年，擅长孕产
妇导乐陪伴、分娩阵痛管理，2019 年获得“河南省第一届
妇产科护理创新大赛”一等奖，获评新乡市“最美护士”。

新生儿科：李红 主管护师

NICU护士长，中共党员，兼任多项学会委员，从事新
生儿重症护理20余年，擅长危重新生儿救治与护理管理。
带领团队开展多项护理新技术，推出“零距离”探视等特色
服务，参与公益科普，科普视频获国家级奖项，先进事迹被
央视新闻联播报道，获“新乡市好护士”荣誉称号。

儿科：魏莎 主管护师

从事儿科护理20余年，深耕儿科中医特色治疗，熟练
开展穴位贴敷、小儿推拿等20余项中医适宜技术，尤其擅
长小儿推拿。常态化开展公益科普与义诊，先后获“最满
意护士”“优秀护士”等荣誉称号。

手术室：朱崔艳 主管护师

手术室护士长，从事手术室护理及管理18年，兼任省
级学会委员，擅长腹腔镜、剖宫产等手术围手术期护理配
合，应急处置能力强，曾获评“操作技能技术标兵”，多次获
评“优秀护士”，带领团队提升服务质量。

妇产重症医学科：陈素梅 主管护师

深耕产科危重症护理20余年，获评“优秀护士”及“先
进个人”，兼任市级重症护理委员。擅长产科急危重症预
警、急救配合与精细化护理，熟练掌握多项重症护理核心
技术，注重人才培养与流程优化，筑牢孕产妇安全防线。

产一科：樊丹丹 主管护师
10 余年坚守产科一线，具备扎实的临床与管理

能力，兼任市级学会委员，获得“技术标兵”“优秀护
士长”等多项荣誉称号。擅长产科常见病护理及急
危重症抢救，以高标准履职，守护孕产妇身心健康。

护理部：李素香 主管护师
35载深耕护理一线，临床经验丰富，曾任新生儿

科副护士长，推行精细化管理。考取多项资质，获院
内“优秀护士”等荣誉称号，调入护理部后严控护理
质量，疫情防控期间逆行驰援，强忍肩周病痛坚守岗
位，诠释无私奉献精神。

产二科：于利华 副主任护师
从事临床助产 26载，深耕一线，技术精湛，经验

扎实。擅长导乐陪伴分娩、产程精细管理、孕产妇心
理疏导与健康宣教，熟练掌握自由体位分娩、臀位助
产及新生儿急救等核心技能，积极推广舒适化分娩，
践行人文护理理念。先后两届获评新乡市“最美护
士”，获得省孕妇学校师资讲课大赛三等奖、市健康
科普能力大赛优秀奖等，以专业与温情全力守护母
婴平安。

妇科：张武霞 主管护师
从事临床护理20余年，恪守职业操守，爱岗敬业

履职尽责。始终坚持以患者为中心，秉持人文关怀
理念，对待患者耐心温柔、细致贴心，提供专业有温
度的护理服务。业务功底扎实，甘于奉献、口碑优
良，先后获评“新乡市优秀护士”“优秀共产党员”“国
药集团及两癌筛查先进个人”等，坚守初心，用心守
护女性健康。

儿童康复科：王培鹏 主管护师
从事儿科护理30余年，兼任市级学会常务委员，

擅长特殊患病儿童照护及家属心理疏导，善于化解
医患矛盾。获“市级优秀护士”荣誉称号，多次获评

“医院优秀护士”，发表省级学术论文3篇。

产三科：范艳琴 主管护师
从事助产护理19年，兼任省级学会青年委员，作

为医院首批援藏医疗队员，在当地开展多项分娩技
术。精通自然分娩、高危妊娠管理等核心技术，2023
年取得母婴专科护士资质，获得“医院先进个人”“优
秀护士长”等荣誉称号，践行温柔分娩理念。

产二科护理团队：

新乡市妇幼保健院产二科护理团队新乡市妇幼保健院产二科护理团队，，坚守坚守““守护母婴守护母婴
平安平安””初心初心，，秉持秉持““博爱博爱、、奉献奉献””理念理念，，以精湛专业与暖心服以精湛专业与暖心服
务务，，守护每一段新生旅程守护每一段新生旅程，，曾获曾获““先进护理科室先进护理科室””等荣誉称等荣誉称
号号。。团队构建精细化护理安全体系团队构建精细化护理安全体系，，专人专管高危孕产妇专人专管高危孕产妇，，
常态化开展急危重症演练与技能提升常态化开展急危重症演练与技能提升，，完善完善““传帮带传帮带””机制机制
培育人才培育人才。。同时融入人文关怀同时融入人文关怀，，开展产前心理疏导开展产前心理疏导、、产后康产后康
复指导复指导，，深入基层科普深入基层科普，，用责任与温情守护母婴安康用责任与温情守护母婴安康，，赢得群赢得群
众广泛认可众广泛认可，，以实干践行使命以实干践行使命，，为妇幼健康事业贡献力为妇幼健康事业贡献力量量。。

儿科急诊护理团队：

新乡市妇幼保健院儿科急诊新乡市妇幼保健院儿科急诊，，是守护儿童生命的前沿阵是守护儿童生命的前沿阵
地地。。该院儿科急诊护理团队该院儿科急诊护理团队，，秉持秉持““精准分诊精准分诊、、快速处置快速处置、、童童
心守护心守护””理念理念，，在分秒必争中筑牢生命防线在分秒必争中筑牢生命防线，，为急危重症患儿为急危重症患儿
开辟绿色通道开辟绿色通道，，以娴熟操作与温柔安抚以娴熟操作与温柔安抚，，缓解患儿痛苦缓解患儿痛苦、、慰藉慰藉
家长焦虑家长焦虑。。团队建立闭环交接与多学科联动机制团队建立闭环交接与多学科联动机制，，实现无缝实现无缝
守护守护；；用卡通贴纸用卡通贴纸、、温和话语化解患儿就医恐惧温和话语化解患儿就医恐惧，，开展一对一开展一对一
健康指导健康指导。。她们以专业丈量生命长度她们以专业丈量生命长度，，以温情守护成长之以温情守护成长之
路路，，在生命急流中在生命急流中，，做温柔摆渡人做温柔摆渡人，，托举万千家庭的希望托举万千家庭的希望。。

岁岁芳华守初心岁岁芳华守初心，，踔厉奋发向未来踔厉奋发向未来。“。“我们的护士我们的护士，，
我们的未来我们的未来——赋能护士赋能护士，，守护生命守护生命””是是20262026年国际护年国际护
士节的主题士节的主题，，新乡市妇幼保健院护理团队新乡市妇幼保健院护理团队，，用专业践行用专业践行
初心初心，，用温情守护安康用温情守护安康，，用日复一日的坚守与付出用日复一日的坚守与付出，，诠诠
释着妇幼护理人的责任与担当释着妇幼护理人的责任与担当。。

院领导始终心系护理队伍院领导始终心系护理队伍，，深耕人才培育深耕人才培育，，全力赋全力赋
能护士成长能护士成长，，推动护理服务提质增效推动护理服务提质增效、、温暖升级温暖升级。。全院全院
护理同仁扎根妇幼一线护理同仁扎根妇幼一线，，秉持秉持““以赛促学以赛促学、、以赛促练以赛促练、、以以
赛促干赛促干””理念理念，，在日常点滴中锤炼精湛技艺在日常点滴中锤炼精湛技艺，，在坚守奉在坚守奉

献中筑牢专业根基献中筑牢专业根基，，用匠心守护生命用匠心守护生命。。
她们立足妇幼特色她们立足妇幼特色，，于临床一线精准施策于临床一线精准施策、、精益求精益求

精精，，于母婴照护中温柔相伴于母婴照护中温柔相伴、、用心守护用心守护，，用专业力量为用专业力量为
妇女儿童全生命周期健康保驾护航妇女儿童全生命周期健康保驾护航。。一支队伍一支队伍，，一颗一颗
初心初心，，一份坚守一份坚守，，全体护理同仁凝心聚力全体护理同仁凝心聚力、、协同奋进协同奋进，，践践
行南丁格尔精神行南丁格尔精神，，彰显新时代妇幼护理队伍的昂扬风彰显新时代妇幼护理队伍的昂扬风
采采，，以微光聚星河以微光聚星河，，为区域妇幼健康事业高质量发展注为区域妇幼健康事业高质量发展注
入源源不断的温暖力量入源源不断的温暖力量。。
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