
冰心奶奶说过：“读书好，多读
书，读好书。”这句话一直印在我心
里。去年暑假，我翻开了《西游
记》，不是因为它厚重，而是因为妈
妈说：“这本书里藏着最真的勇气
和最暖的信任。”《西游记》是我国
四大名著之一，由明代文学家吴承
恩创作。故事讲的是唐僧带着孙
悟空、猪八戒和沙和尚，一路向西
取经。他们翻山越岭，降妖除魔，
帮百姓赶走妖怪，在一次次误会和
挫折中学会理解与坚持。

我最喜欢孙悟空。他火眼金
睛，一眼就能看出妖怪的真面目；
他勇敢又聪明，更有一颗滚烫的
心——不是盲目听话，而是真心护
着师父、想着大家。最让我难忘的
是“三打白骨精”那一回：白骨精三
次变化，孙悟空三次举棒，可唐僧
却一次次责怪他。他被赶走时，没

有争辩，只是默默回头望了一眼师
父的背影，那眼神里，有委屈，更有
不放弃的担当。

这让我想起上个月在果园帮
忙时的事。我看见树杈上挂着一
个大蜂窝，赶紧喊：“快躲开，是虎
头蜂！”可大人们笑着说：“小孩子
眼花了吧？”还有人皱眉说：“别捣
乱，好好干活！”我站在原地，脸热
热的，手心全是汗，心里像塞了团
棉花——明明想帮忙，怎么反像做
错了事？直到后来有人被蜇得直
跳脚，大家才慌忙跑来问我：“刚才
你说的是哪儿？”那一刻，我忽然懂
了孙悟空的心情。

原来，看清真相不容易，坚持
真相更难。但只要心里装着对的
人、对的事，哪怕暂时没人相信，也
要稳稳地站住自己的位置。

（辅导教师 李熳）

读《西游记》有感
高新区新一街中学 张高乐

今天我要画一幅画，这幅画我
画了一遍又一遍，可总觉得画不
好，画中人就是我的母亲。

我的母亲小时候家里很穷，她
靠着努力上了一所较好的大学，与
我父亲结婚后，把心思都放在了家
里。

小时候，我讨厌她，因为她不
能给我有趣的玩具，不能给我玩耍
的时间，不能给我温暖的怀抱。但
是今天，我想再画一次她。

她并不好看，也没有什么特
点。可我现在才知道，那是岁月在
她身上留下的印记。

小时候，我觉得她“特烦人”，
总是不合时宜地出现在我身旁。
一个细雨如丝的下午，我偷偷带了
些钱去学校，准备在放学时买些零

食。可正当我准备进零食铺时，一
声“乖小轩”从远处传来，我闻声望
去，妈妈正笑着朝我招手，我买零
食的愿望只能作罢。

她“特唠叨”，总是说个不停。
一个寒风凛冽的下午，妈妈牵着我
的手，说：“最近有什么烦心事吗？
最近事情都如意吗？最近有没有
人欺负你呀？”她顿了顿，长叹一口
气，又说：“最近天冷了，记得多添
衣……”

小时候，我总觉得妈妈烦人，
总觉得她唠叨，可我现在才知道，
她只是怕我着凉，只是怕我劳累，
她只是害怕我在学校受委屈。原
来，她的爱都藏在这些碎碎念里。

现在我才明白，这幅画里有永
远画不完的母爱……

画不尽的母爱
辉县市外国语小学 杜佳轩

我游览过城里的动物园，也去
过精心布置的游乐园，但让我感到
最有趣的是姥姥的菜园。

姥姥的菜园不大，只不过是利
用楼顶平台搭建的。每到不同的季
节，姥姥会更换不同种类的蔬菜。
每次去姥姥家，我和妹妹都会迫不
及待地爬上楼顶，去看看姥姥新种
的蔬菜。

姥姥在小菜园里种上了白菜
和萝卜。一场雨过后，萝卜苗从土
里探出头来，好奇地看着这个世
界。菜园一片绿油油的，呈现出一
派生机勃勃的景象。我站在菜园
里，眼前是绿色的菜苗，几只小鸟
在蔚蓝的天空中自由自在地飞翔，
不时鸣叫几声，顿时心里所有的不

悦，都会一扫而空。
菜园里有许多小蜗牛。这些

小家伙十分调皮，平时总把脑袋缩
进壳里不出来。一下雨，它们就忙
碌起来，有的吃菜苗，有的爬来爬
去，还有的慢慢摆动触角。我挺喜
欢小蜗牛，每当下雨时，我打着伞
或穿雨衣去抓这些贪吃的家伙。
我先向姥姥要了一片生菜叶，再去
抓正在爬的蜗牛，把它们一个个拿
起来，放在菜叶上，直到叶子放不
下了才肯停手。它们在叶子上悠
闲地吃着、爬着，看着它们津津有
味地咀嚼着，我觉得甚是有趣。

天上的白云、飞翔的鸟儿、翠
绿的菜苗、菜叶上的蜗牛，汇成了
一幅美妙的图画。

姥姥的菜园
辉县市外国语小学 侯鉴珂

敬爱的母校：
您好！
六年的小学时光匆匆流逝。

在温暖的校园里，我学会了为人处
世的道理，收获了生活与学习的智
慧，锻炼了体魄，提升了审美能
力。回首六年点点滴滴，都是无比
珍贵的记忆。

漫步校园，熟悉的梧桐树下满
是我的回忆。我还记得每节体育
课休息时，我们在这里追逐打闹，
欢声笑语不断。翻看去年运动会
夺冠的照片，当时热烈的欢呼声仿
佛还在我的耳边回响。

在母校，我最幸运的是收获了
真挚的友谊。我的知心朋友幽默
开朗、饱读诗书。她看似普通，实

则才华出众。我学习上遇到难
题、看不懂古文，只要向她请

教，她总是耐心讲解、有问必
答。平日里，她陪着我读

书复习，和我一起上下

学，互相鼓励、共同进步。六年朝
夕相伴，我们一起成长，这份友谊
让我无比珍惜。

班级团结拼搏的瞬间也让我
难以忘怀。记得运动会接力赛上，
同学们跑得飞快，像一支支离弦的
箭。接力棒一次次稳稳传递，承载
着全班的希望。最后，小赵拼尽全
力冲刺，率先冲过终点，我们成功
夺冠！操场上顿时响起震耳欲聋
的欢呼声，让人热血沸腾。

六年时光转瞬即逝，一幕幕画
面历历在目。我忘不了梧桐树荫，
忘不了宽阔操场，更忘不了悉心教
导我的老师、朝夕相伴的同学。感
谢母校六年的培育与陪伴，让我慢
慢长大。未来，我会努力前行，不
负韶华。

此致
敬礼！

庞熙越
2026年6月11日

给母校的一封信
牧野区陵园小学 庞熙越

年少时，我总在困境中徘徊，
以为美好是遥不可及的彼岸，只
属于幸运儿。直到我在荆棘中踏
出第一步，用汗水浇灌出第一朵
花，才猛然发觉：原来美好并不遥
远，它就藏在每一次不放弃的坚
持里，悄悄唤醒了那个曾经懦弱
的我。

刚上初中时，我的英语成绩一
直很差，甚至产生了放弃的念头，
开始自暴自弃。期中考试成绩出
来时，我的英语成绩又没及格。我
如同打了败仗的士兵，垂头丧气地
往家走。路过隔壁邻居家的花园
时，我无意中看见一只蜗牛正奋力
向墙头上爬，这顿时勾起了我的好
奇心。我停下脚步，仔细观察起这
只蜗牛。

蜗牛一点一点地向上爬，突然
刮起一阵强烈的风，蜗牛失去重
心，掉了下去。就在我以为它要放
弃时，意想不到的事发生了：蜗牛
没有放弃，继续从墙根往上爬。爬
到一半时，一阵强风再次把它刮了
下来，可它依然没有放弃，又一次
向上爬。这一次，蜗牛终于成功

了，稳稳地爬上了墙头。
那一刻，我惊得停在原地，心

底油然而生的是对这只小小蜗牛
的佩服。我明白了，只要坚持下
去，就能笑到最后。人可以打败自
己，也可以成就自己。

英语成绩的难题还在，但我的
心境有了很大的变化。一只小小
的蜗牛失败了那么多次都没有放
弃，我为什么要因为这一次的考试
失利就放弃呢？

从那以后，我下定决心好好学
习英语。每天早晨，我都会背一背
自己不懂的单词和短语；上课认真
听讲，每节英语课下课都会跑到办
公室，让老师帮我解决不理解的语
法；晚上，我还会整理当天学到的
知识点。

终于，我在期末考试中证明了
自己，我的英语成绩进步显著。有
一种美好让我懂得：原来，最动人
的美好，不是一帆风顺的坦途，而
是逆境中顽强绽放的希望。今后，
我愿带着这份美好，冲破迷雾，奔
赴山海！

（辅导教师 刘成彪）

有一种美好让我懂得
市二中北校区 周详智

自从上次赛跑赢了兔子之后，
乌龟就变得骄傲自大，整天到处
吹嘘自己，再也不肯坚持跑步训
练。而兔子吸取了上次因为睡觉
输掉比赛的教训，每天坚持高强
度训练，时刻准备着和乌龟再比
一场。

一天，兔子主动向乌龟发起了
赛跑挑战。乌龟十分傲慢，不屑地
说：“比就比，你本来就是我的手下
败将！”

兔子暗自偷笑，回应乌龟：
“哼，这次结果可不一定。明天下
午，我们在森林跑道一决高下！”

第二天，明媚的阳光洒满林间
小路。发令枪一响，乌龟和兔子立
刻向前冲去。兔子飞速奔跑，很快
就把乌龟远远甩在了身后。可跑
到半路，一条宽阔的大河拦住了前
进的道路。没过多久，乌龟也赶到
了河边，它毫不犹豫跳进河里，很
快游到了河中央。正当乌龟暗自

得意时，一位老渔夫突然将它从水
里捞了起来。乌龟拼命挣扎，却始
终挣脱不开。老渔夫准备把它放
进密封性极好、一旦进去就无法逃
脱的木桶里，危急时刻，乌龟狠狠
咬了老渔夫一口。老渔夫吃痛，立
马松开了手，乌龟趁机纵身跳进水
中，老渔夫无可奈何，只能悻悻划
船离开。

另一边，兔子也没有慌乱。它
找来一根细竹竿和一截粗壮的树
干，坐在树干上，握着竹竿把控方
向，顺利漂过河面，很快登上对岸，
追上了乌龟。

乌龟看见兔子追了上来，又着
急又惊讶，拼尽全力往前奔跑。可
它平日里疏于锻炼，根本跑不过一
直坚持训练的兔子。

最后，乌龟还是输掉了比赛。
兔子成功一雪前耻，也明白了

一个道理：做什么事都不能骄傲自
满，骄兵必败。

新龟兔赛跑
辉县市外国语小学 王舒潇

前些日子，我突然向往沙漠风
光，便邀约胆大的哥哥，聘请一位经
验丰富的向导，一同去沙漠探险。

奔波两日，我们抵达沙漠。金
黄沙丘连绵起伏，远远望去，如同层
层叠叠的金色鱼鳞。背包里备好了
饮用水、干粮与野外保温毯。

刚下车，我和哥哥兴奋地四处
奔跑。向导连忙快步追上我们，抓
起保温毯高声呼喊：“不要乱跑，跟
上队伍！”尽兴游玩两三个小时
后，夕阳西沉。我们口干舌燥，意
外迷失方向。漫无目的地走了许
久，身体缺水乏力，瘫坐在黄沙
上。向导目光敏锐，指着前方成片
绿植：“是仙人掌，茎干藏有汁水，
可以解渴。”我和哥哥立刻上前，
小心剔除尖刺，汲取汁水补充水

分。
补充完水分后，夜幕笼罩沙

漠。气温骤降，寒意袭来。向导提
醒我们裹紧保温毯。就在安顿歇
息时，一条毒蛇猛地出现，吓得我
们连连后退。向导连忙示意我们
用保温毯遮挡蛇的视线。毒蛇试
探片刻便自行爬走。我们裹好毯
子就地休息，向导仰望星空辨别方
位后，也睡了。次日清晨，向导叫
醒我们：“昨夜依靠星空找准了车
辆方位，我们出发返程。”经过几
个小时跋涉，我们终于找到了汽
车。

这场惊险的沙漠之旅让我深
有感悟：遇到困难不能慌乱，沉着
冷静、直面难题，才能战胜困难。

（辅导老师 尚利娟）

沙漠之旅
卫滨区铁西实验小学 胡裕博

我向来懒惰，一到周末就格外
放纵，做事总爱拖拉，作业总要拖
到最后才动笔。我的房间整日乱
糟糟的，像杂物间一样。懒惰好似
一道枷锁，牢牢困住了我。

这个周末，老师布置了整理房
间、完成作业的任务。周六和周日
上午，我都在无忧无虑的玩耍中虚
度光阴，作业早就被我抛到了九霄
云外。

周日下午，看着空白的作业
本、杂乱的房间，耳边传来妈妈的
声音：“你怎么还不写作业啊？你
难道不能战胜懒惰吗？懒惰是可
以战胜的，只要你迈出第一步。”听
了妈妈的话，我下定决心改变自
己，改掉懒惰的毛病。

我开始整理房间，先走到床
边，双手攥住皱巴巴的床单，用力
拉直，把边角铺得整整齐齐；再抱
起揉成一团的被子，仔细对折、压
平，最终叠成方方正正的“豆腐
块”。随后我来到书桌前，把凌乱

的书本按照大小、科目逐一分类，
整齐摆进书架；桌上的废纸全部丢
进垃圾桶，再用抹布把桌面擦得光
洁发亮。最后，我拿起扫帚，扫净
房间各个角落的细碎垃圾，又取来
拖把，将地板拖得干干净净。

收拾完毕后，我坐下来写作
业。起初，我因为整理房间身心疲
惫，一度想要放弃，但我没有停下，
咬紧牙关，笔尖在纸上飞快滑动，
没多久就完成了全部作业。

夕阳西下，望着干净整洁的房
间和写完的作业，我满心欢喜。
原来自律，才是最高级的自
由。今天我战胜了懒惰，
用行动证明自己可以掌
控时间。前路漫漫，
我定以梦为马、不
负韶华，让每一
份 坚 持 都 绽
放 出 属 于
我的光
彩。

今天，我战胜了懒惰
卫滨区实验小学 闫嘉硕

我有一个动物朋友，它是一只
可爱的比熊犬。它一身蓬松洁白
的毛发，好似软糯的棉花糖，一双
乌黑滚圆的大眼睛，如同两颗油亮
饱满的黑豆，我给它起名叫毛豆。

毛豆刚到家时才一个多月大，
身子特别小，胆子也特别小，总是
蜷缩在沙发角落。只有我拿着狗
粮靠近时，它才会怯生生地探出
小脑袋，鼻翼轻轻抽动，小心翼翼
地嗅着气味。熟悉环境后，它的
吃货本性暴露无遗。有一次，我
故意把狗粮藏在身后，它居然站
起来用前爪扒我的腿，尾巴摇得
像小扇子，眼神里满是期待。那
可怜巴巴的样子，让我瞬间“投
降”，乖乖拿出食物。

毛豆不仅贪吃，平日里还十分
淘气，总喜欢撕咬废弃的餐巾纸，
搞得客厅里满地纸屑，还昂首挺胸
盯着我。我假装生气要教训它，它
立马趴在地上，眼神瞬间变得温顺
又委屈，好像在说“我错了”，让人
根本舍不得打骂它。

每天放学回家，毛豆总是在家
门口等着我，像一个“跟屁虫”围着
我转圈圈，时不时用毛茸茸的脑袋
蹭蹭我的腿。我写作业时，它就安
静地趴在书桌旁，偶尔发出几声轻
轻的呼噜声。

有了毛豆的陪伴，我的生活多
了许多欢乐，它当之无愧是我最要
好的动物伙伴。

（辅导老师 付芳）

我的动物朋友
辉县市实验学校 邱雨洁

瞧！镜子前走来一个高高瘦
瘦的小女孩。她有着一双水汪汪
的大眼睛，像两颗乌黑透亮的宝
石，弯弯的眉毛好似一弯月牙，头
上总别着一枚可爱的苹果发卡。
这个小姑娘总说自己是个“小迷
妹”，到底是怎样的“小迷妹”呢？

她 是 一 个 不 折 不 扣 的 绘 画
迷。每天在学校，她总要抽出空闲
时间画上几幅画。每次她细心完
成一幅画作，身边总会围上不少同
学，大家纷纷赞叹：“哇，这幅画真
漂亮！”“你画得也太好了！”听着大
家的夸奖，她的脸上会露出甜甜的
笑容，心里满是欢喜。

她还是一个十足的小书迷，一

读起书就常常忽略身边的事。有
一次，妈妈让她出门买菜，她来到
菜市场，见里面人山人海，十分拥
挤，便打算先去附近的书店看书，
等人群散去再去买菜。谁知她捧
着书本沉浸其中，一读就停不下
来。要不是无意间抬头看了一眼
钟表，她都不知道已经过去整整3
个小时。她急忙合上书本快步往
家赶，直到进了家门才猛然醒悟：
自己光顾着看书，把买菜的事情忘
得一干二净！

你一定十分好奇这个爱画画、
爱读书，看书时会偶尔犯迷糊的小
姑娘是谁吧？悄悄告诉你，这个女
孩就是我。 （辅导教师 冯龑）

我的“自画像”
经开区滨河小学 胡译允

成长恰似一本多彩的画册，每
一页都藏着收获与惊喜，而学画画
的经历，最令我难以忘怀。

班里罗曼戈同学的画作总能
吸引众人目光，她笔下的小鸟栩栩
如生，动漫人物灵动可爱，让人赞
叹不已。看着她的画，我暗暗下定
决心：我也要学好画画！

初学画画时，困难接踵而至。
画直线，总画得歪歪扭扭；画太阳，
总把圆画成扁扁的椭圆；涂色时，
颜料也总跑出轮廓线，把画弄得乱
糟糟的。一次次失败让我越来越
浮躁，好几次都想把画笔扔掉。看
着画纸上乱七八糟的线条，我又委
屈又失落。

妈妈看到了我的低落，柔声安
慰我：“别着急呀，干什么事都不能
浮躁，要慢慢来。你看，你今天画
的线，比昨天直了一点，涂的颜色
也比昨天均匀了。每天进步一点
点，只要坚持下去，你一定可以

的！”
听了妈妈的话，我重新鼓起了

勇气，也变得更加努力。我每天坚
持练习三张控笔字帖，对着临摹本
一点点学线条、练涂色。就这样日
积月累，我的画越来越好看。

日复一日的努力没有白费，
画笔渐渐变得“听话”，我的画也
越来越精致。有一次，王老师布
置了“动植物推荐卡”的作业。我
认认真真画了好久，交上去后，作
品竟然被贴到了教室的后黑板
上。放学回家，我立刻把这个好
消息告诉了妈妈，妈妈连连夸赞，
眼里满是骄傲。那一刻，我心里
甜滋滋的，十分自豪。得到认可
的那一刻，我心里满是喜悦与自
豪。

这段学画的经历让我深深懂
得：世上无难事，只怕有心人。只
要脚踏实地、坚持不懈，就一定能
跨过难关，收获成功。

学画记
辉县市外国语小学 张洛兮
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