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□心情驿站 □诗歌采撷

□袁文章（封丘县）

首先声明：吴氏说“谎”，不是作
者要撒谎欺人，而是要说一说“撒谎”
这种现象。世人中，常有些许撒谎
者，我来说说这件事儿，为大家提个
醒儿。

一、撒谎者的神经永远处于紧张状
态。

西谚说：“谎言一旦开始，需要用
更多的谎言去圆谎。”圆谎是世界上
最伤神的事。试想，说了假话，办了
蠢事、坏事、恶事等见不得人的事，惟
恐人知，又要想方设法遮掩，整日弄
得惊魂不定，贼眉鼠眼地看着别人的
脸色，生怕谎言恶行败露，还要假装
若无其事，的确困难。别人稍有疑
虑，又得费尽心思、煞有介事地以谎
圆谎，实在不易。当你在撒谎时，别
人在沉默，不是因为大家不知道你在
撒谎，而是因为戳穿你的谎言的时机
还未到来。

二、撒谎是有代价的。
其代价的性质以所产生的恶果的

轻重而定。撒谎者撒谎的目的是利己
损人，初期损失由受谎者承担，最终结
果必然是撒谎者买单，包括赔偿受谎者
的损失。

一个人撒一两次谎，没有被人戳
穿，并不难。难的是多次、长期撒谎，又
能次次有惊无险，侥幸过关。俗话说得

好：“常在河边走，哪能不湿鞋。”即使某
次撒谎最终获得“圆满成功”，其显性损
失在人，隐性损失在己。撒谎者夜间总
是不能正常入眠，不是在美梦中笑醒，
就是被噩梦惊醒。

以撒谎的手段偶为小恶，报应未必
即随；以撒谎的手段常为大恶，报应最
终必至。不然，善恶有报的千年常理将
会变成谬论，哲学上因果必然联系的论
断也将受到挑战。

撒谎者的眼神永远不会跟常人一
样，稍有留意，总能发现撒谎者的异常，
就像孙猴子的“七十二变”，变啥都酷
似，破绽总是出在尾巴上。

三、也有例外。
善意的谎言是一种智慧。例如，

有人去医院探望一个生命垂危的病
人，往往轻描淡写其病情，或适度夸张
医疗设备的先进和主治医生的医术高
超，或许会给患者带来某种希望。这
种善意的谎言应该给予默许、点赞。

四、哲人的提醒。
尽管撒谎者最终要自食其果，有的

甚至为此付出沉重的代价，但总有人心
存侥幸，一再重蹈覆辙。因此，古今中
外的哲人、圣人才不厌其烦、苦口婆心
地以警句的形式提醒世人。

孟子曰：“存乎人者，莫良于眸
子。眸子不能掩其恶。胸中正，则眸

子瞭焉；胸中不正，则眸子眊焉。听其
言也，观其眸子，人焉廋哉？”意为眼睛
是心灵的窗户，眼睛里藏不住假。这
话深刻。

美国已故总统林肯说：“你可以
在所有的时间欺骗一部分人，也可以
在一段时间欺骗所有的人，但你不可
能在所有的时间欺骗所有的人。”这
话率真。

古希腊伊索说：“说谎的人所得到
的，就只是即使说了真话也没有人相
信。”这话幽默。

以上警句，世人当记，撒谎者当警。

它缠上了一株水杉
不松手。一朵又一朵表白

牡丹原谅了它的放肆
青筋暴跳的竹子选择了沉默

作为移民，它们理解——
在乡村，盛满一碗爱情的不易

□吴丫（新乡市）

吴氏说“谎”
打碗花

早起晨练上河堤，脚踏堤路二十里。

花红柳绿在河边，原貌倒映在水里。

枝头鸟儿在歌唱，鱼儿跳跃潜水里。

燕子空中叽喳喳，水鸭忙碌钳鱼虾。

技工剪修花木冠，环卫清理堤路面。

八景赫赫名卫水，风日波纹闪金辉。

卫河治理层层抓，水清鱼跃透河底。

石条铺路平如镜，石墩木凳供休憩。

堤坡红石水泥铺，河壁红石水泥砌。

沿岸公园建数处，游览观赏可休息。

船挂满帆待启航，九龙喷泉水流畅。

源头开挖卫源湖，为民造福千年益。

“畅净绿美”空气好，心情舒畅增气力。

天天晨练不间断，抗衰延年长受益。

若君观光到新乡，莫忘逛逛卫河边。

赞卫河
□张启明（新乡市）


