
看短视频玩游戏“无缝衔接”2
家长陈洁（化名）告诉记者，因

为自己工作繁忙，在家里的确常常
让6岁的儿子小伟拿着平板看。“起
初我以为他只是在视频网站上看动
画片，就没想太多，但慢慢地我经常
听到的是一些玩具、游戏类视频博
主的声音，网络化、成人化，发音也
不标准，甚至还常常有一些发成‘大

舌头’的音。”陈洁有点纳闷，孩子是
怎么接触上这些视频主播的呢？

对比了该视频平台的“青少
年模式”后陈洁才发现，虽然小伟
在非青少年模式中看的主要是动
漫内容，但并非只能看到类似于
电视儿童频道的动画片内容，而
是饱含了动画、动漫元素的各类

短视频。“渐渐地，还从短视频中
看到主播推荐各类游戏。看视频
了解到游戏、玩游戏再结合主播
讲解视频……如此循环，孩子自
然就成瘾了。”陈洁表示，孩子已
经从最初单纯地看短视频“无缝
衔接”到玩网络游戏，进入一个更
深的“坑”。

短视频“侵袭”孩子话语体系1
“老六来了！”近日，在某小学的

校内演出中，几个二年级女孩在台
下如此喊道。记者了解到，“老六”
是近来比较火的网络流行语之一，
指的是“在游戏中游离在团队之外
的自由人”或“玩得比较差的玩家”。

“现在的小学生语言交流体
系，充斥着明显的短视频印记。”
正在台下看节目的7岁女孩可可

（化名）的妈妈对记者说。“现在的
孩子们之间交流时，像‘老铁’‘栓
Q’等网络用语都是张口就来，想
让孩子说出干净、平实的语言越
来越难了。”记者采访发现，沉迷
刷短视频的未成年人不在少数，
让很多家长头疼不已。

可可妈坦言，即便自己能管
住孩子不看平板也无济于事。“因

为一个班级里总有人会看这些短
视频，然后那些‘简单粗暴’的网
络语言就如病毒般传播开。但如
今连一些家长都未必抵抗得了平
台算法的精准投喂，作为孩子又
能有什么分辨能力？我希望孩子
看到晚霞时能想到‘落霞与孤鹜
齐飞，秋水共长天一色’，而不是

‘这景色666啊！’”

有青少年出现极端行为3
语言的“网络化”，只是短视

频对孩子相对浅显的影响之一。
而一些不适龄的、暴力、恐怖乃至
低俗的短视频内容，给孩子带来
的负面影响不容小觑。

15岁少年小凡（化名）的父母
最近被吓得不轻。因为半个月
前，他们突然接到了小凡班主任
的电话，说小凡在学校开办心理
讲座结束后主动跟老师说，他曾
经有过自残的行为。得知这一情
况，父母赶紧找小凡深谈，才发现
这个15岁的孩子手腕上赫然有着

多条刚刚愈合的划痕伤疤。
国家二级心理咨询师，广州

市黄埔区心灵家园理事长孙鸿松
在帮小凡进行疏导时了解到，小
凡在手机上观看短视频，在评论
区认识了一些有共同爱好的网
友，但后来在聊天交往中，他被网
友推荐了一部描写恐怖游戏的小
说，在这部小说的读者粉丝群里，
小凡起初是做一些日常在学校的
感受分享，渐渐地，群里的粉丝为
了吸引人气，发出了如“划手腕”

“上天台”之类的照片分享，在小

凡和他的群友看来，这些行为可
以增加“积分”，从而换取“游戏”
里的“道具”。孙鸿松介绍，小凡
和他的同学此前已多次相约“上
天台”，并一度坐在天台边上，把
两条腿都垂了下去。“万一当时他
们不小心失足，后果不堪设想。”

“手机上这么可怕的内容，竟
然离孩子这么近，太可怕了！”小
凡妈妈说，“我和他爸爸平时工作
很忙，因为觉得孩子成绩还不错，
就没太关注他的业余爱好，忽视
了心灵关爱这一块。”

如何建立“保护盾”?希望丰富分龄内容细化技术防沉迷4
实际上，目前不少视频平台

都设有“青少年模式”，记者在
某 平 台 上 发 现 ，其“ 青 少 年 模
式”可以精选教育类、知识类内
容，且无法开启直播功能，单日
使用时间不超过 40 分钟，每天
22 时至次日 6 时无法使用。然
而记者发现，一些未成年人在
刷网络短视频时并不会首先打
开该模式，而忙碌的家长也没
有对此严格管理。部分家长为

了让孩子“戒掉”短视频，也曾
尝试强行开启“青少年模式”，
超过八成的受访家长表示使用
过该模式，但近半家长对该模
式不太满意。“主要是内容少、
枯燥，满足不了孩子的需求。”

“现在数字技术这么发达，能
不能有更好的手段来规避这些问
题？”不少家长表示，简单的“青少
年模式”解决不了问题，应该丰富
分龄内容，为青少年和儿童提供更

多优质的内容，同时严格、细化地
做好内容的分级和管理，也可以用
指纹等识别模式更准确地“鉴别”
观看者是否是未成年人，让技术和
管理成为未成年人健康上网的“保
护盾”。心理学家提醒，未成年人
的网络使用问题应得到家庭、学校
等多方的关注。家长应该以身作
则，平时多阅读、少看手机，引导未
成年人选择适合的内容。

据《广州日报》
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6月21日20时40分许，宁夏回族自治区银
川市兴庆区民族南街富洋烧烤店发生一起特别
重大燃气爆炸事故，造成31人死亡、7人受伤。
为认真贯彻落实习近平总书记重要指示精神，按
照李强总理等中央领导同志批示要求，根据国家
有关法律法规规定，国务院决定成立事故调查
组，由应急管理部牵头，公安部、住房城乡建设
部、商务部、市场监管总局、全国总工会、国家消
防救援局、宁夏回族自治区人民政府等相关方面
参加，对宁夏银川富洋烧烤店“6·21”特别重大燃
气爆炸事故进行调查。

6月25日上午，国务院宁夏银川富洋烧烤
店“6·21”特别重大燃气爆炸事故调查组在银川
召开第一次全体会议。国务院事故调查组组
长、应急管理部副部长宋元明通报调查安排、提
出工作要求。

会议强调，事故调查工作要认真贯彻落实习
近平总书记重要指示精神和党中央、国务院决策
部署，把牢事故调查重点，按照“科学严谨、依法
依规、实事求是、注重实效”和“四不放过”的原则
开展调查工作，原因认定要科学，责任认定要精
准，工作态度要严谨，以高度的政治责任感做好
事故调查工作。同时，要以“时时放心不下”的责
任感，举一反三，对事故暴露出的重大风险隐患
要迅速整治到位，坚决防止重蹈覆辙。

据新华社

国务院成立宁夏银川富洋
烧烤店“6·21”特别重大燃
气爆炸事故调查组

近日，重庆市公安局两江新区分局成功打
掉一个通过构建虚假网购商城平台，吸引受害
人开设、运营网店，从而骗取受害人投资的诈骗
团伙，抓获犯罪嫌疑人85名。经初步估算，涉
案金额超2000万元，涉及受害人近千名。

今年3月，重庆两江新区警方发现一款名
叫“某商城”的App较为可疑。通过对“某商城”
App及其使用者进一步分析研判，民警察觉到
其极有可能涉及网络诈骗。警方立即抽调精干
警力成立专案组，从App使用者、网络流、资金
流等多方面入手，深度挖掘案件线索。

通过缜密侦查，专案组很快掌握该诈骗团
伙的基本情况，查明其犯罪事实。5月22日，重
庆两江新区警方集结200余名警力，兵分多路
前往诈骗团伙多个窝点同步展开抓捕行动。

经查，自2021年下半年以来，该诈骗团伙累
积作案近千起，涉案金额超2000万元，受害人少
则被骗数千元，多则被骗几十万元。目前，该案采
取刑事强制措施56人，案件正在进一步侦办中。

据新华社

重庆警方捣毁
一“代开网店”诈骗团伙

张口闭口“老六”“栓Q”……简单的“青少年模式”
难解问题

短视频正“侵袭”
孩子话语体系

如今，面对沉迷于看短视频的青少年和孩童，

不少家长都表示担忧。像一些五六岁的孩童张口

闭口“老铁”“老六”“栓Q”等网络用语，当中不少人

更是被平台的算法“带”进各类网络游戏和游戏视

频的“坑”。面对短视频算法的“精准投喂”，家长

该怎样保护自己的孩子？
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中国电子竞技国家集训队
发布杭州亚运会参赛名单

中国电子竞技国家集训队日前发布了杭州
亚运会参赛名单的公示。

据悉，根据《杭州亚运会电子竞技国家队选
拔方案》及《杭州亚运会电子竞技项目参赛人员
推荐方案》，各相关版权方于2023年3月30日至
6月9日期间开展了杭州亚运会教练员和运动员
的推荐工作。共有27名教练员报名参加选拔，
其中5名教练员最终入选；共有125名运动员报
名参加了选拔，其中31名运动员最终入选。

杭州亚运会电子竞技共设7个比赛项目，分
别为英雄联盟、王者荣耀（亚运版本）、和平精英
（亚运版本）、刀塔 2、梦三国 2、街霸 5 和 FIFA
Online 4。中国队参加除街霸5以外的所有项目。

据新华社


