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今日新乡·社区

本报讯（记者 张世彬）为提升应
急救援力量风险防范和应急处置能
力，切实保障“双节”期间全县安全形
势总体稳定，9月26日，新乡县应急管
理局在凤鸣湖公园组织开展综合应急
救援拉动点验活动。新乡县应急管理
局、消防大队、城市管理局、供电公司
等单位所属的专业应急救援队伍，1支
县级综合应急救援队伍和4支社会应

急救援队伍，共130余人参加了活动。
根据安排，活动以快速集结应急

拉动的方式进行，由县总指挥部办公
室下达集结调度指令，各应急救援队
伍在接到拉练指令后，迅速集结，第一
时间赶赴现场处置，充分展示各队伍

“招之即来，来之能战”的素质和能力，
使演练真正做到统一指挥、反应灵敏、
协调有序、运转高效。

据了解，举办此次活动是新乡县
持续夯实“应急就是应战”理念，进一
步检验队伍战备训练效果，全面提升
应急救援力量快速应急处置能力的有
效体现，有利于各应急救援队伍进一
步总结经验、查漏补缺，保证一旦发生
事故，能够及时有效控制、成功救援，
确保在各类突发事件应急救援处置中
保障人民群众生命财产安全。

“老人卧床几年，身上没有褥疮，
家里也干净得没有一点异味。”“老太
太有福气，孩子们孝顺，儿媳妇儿伺
候得好。”9 月 26 日，记者在牧野区荣
校路办事处天太社区见到了大家口
中的“好媳妇”刘敏。

1989年，21岁的刘敏和小伙儿陈
宏喜结连理。自刘敏嫁进陈家后，家
里人和睦相处，遇事总是有商有量，
互帮互相，几乎没有红过脸。2012
年，刘敏的公公婆婆先后生病，家里
的晚辈就专门购买了两张护理床，轮
流照顾老人的生活起居。

2019 年春，公公陈宝荣因病去
世，婆婆王秀兰一度情绪低落，后卧
床不起失去了自理能力。刘敏怕其
孤单，每天除了陪伴，还给婆婆拍视
频发抖音，尽可能转移老太太的注意
力，变着花样哄婆婆开心。天气好
时，她就将百十来斤重的婆婆从病床
抱到轮椅上，推到院子里晒太阳。有
时她也会骑着三轮车带婆婆出门转
转，看看新乡的四季。

刘敏爱人在家里排行老四，大
哥、大嫂身体不好，二哥 10 年前因病
离世，姐姐和妹妹虽说常来照顾老
人，但毕竟也有自己的家庭需要照
料，加上刘敏爱人工作又忙，善良、体

贴的刘敏就主动多承担了一些照顾
老人的“任务”。

照顾老人，刘敏特别用心。除了
喂饭、擦身等日常料理，她还特意学
习了按摩、康复手法，每天两次帮老
人进行全身按摩。“老年人血液循环
差，卧床后会进一步加重，甚至会出
现肌肉萎缩、褥疮，需要坚持按摩和
做康复。”刘敏说，每次按摩大约需要
1 个小时。虽然她常常累得胳膊酸
疼，甚至出现了肩周炎，但她没有停
过一天。

2019 年，刘敏被牧野区评为“好
媳妇”。2021 年，她又入了党。对于
别人的肯定和赞扬，她总是说，这些
荣誉是大家对他们一家人的肯定，是
全家人一起努力的结果。

“俺姊妹几个都很孝顺。二嫂做
事细心，照顾老人更是尽心尽力；大
姐、小妹每天都来，需要什么就做什
么；大哥、大嫂身体不好，不能亲自照
顾老人，侄子和侄媳就跑前跑后照顾
奶奶。”刘敏说，她公公正直善良，在
畅岗村当了近 30 年的村干部。婆婆
勤俭持家、与人为善，照顾偏瘫的老
母亲 33 年，对待儿媳和女儿一个样，
也连续多年获得“好女儿”“好婆婆”
荣誉。

“上一代的良好家风，我们这一
辈更要传承好，给孩子们树立起榜
样。”刘敏说，她本是个爱热闹、喜欢
玩的人，但为了老人，她宁愿放弃个
人的时间，留在家多给老人一些陪伴
和照料。

“好媳妇”刘敏：

十几年如一日悉心照顾患病公婆
□记者 陈曙光

本报讯（记者 申长明）结婚本来是
件喜庆事，可如果结婚当天接亲车队“组
团”交通违法，那可就得不偿失了。9月
27日，我市警方就对在接亲过程中多辆
婚车的超速行为进行了处罚。

9 月 20 日，市公安局交通管理支队
菏宝高速大队接到预警，有 4 辆车在菏
宝高速方向 130 公里+550 米至 108 公
里+550米处区间测速超速行驶，这4辆
车超速比均达到 20%以上。接警后，民
警迅速开展调查并联系驾驶员。原来，

“组团”超速的4辆车竟然都是接亲的婚
礼用车。面对民警询问，其中 1 名司机
甚至对民警执法提出质疑：“婚车也要
罚？没听说过结婚还被罚的。我们赶着
吉时去接新娘，凭什么罚我？”民警耐心
劝解：“再赶时间也要注意行车安全，交
通事故不会因为谁开的婚车就饶过谁。”
司机一时语塞。

当民警出示他们的超速违法证据
时，几辆车的司机只得承认因为在中途
加油耽误了，为赶时间开得有点快，没想
到超速了，更没有想到会有测速和预警，
现在感到十分后悔。民警执法也非常人
性化，决定现场暂不处理违法当事人，待
婚礼完毕后再处理。之后，民警对 4 辆
超速的婚车司机给予罚款 200 元、驾驶
证记 6 分的处罚，并对驾驶员进行了批
评教育。

本报讯（记者 张延）为让社区
居民度过一个健康、开心的“双节”，9
月 26 日，新乡经开区文明办、综治和
社会事务临时管理办公室联合新乡
市中医院，在纬七路街道冯堤社区开
展“情暖中秋 爱心义诊”暨“千人百
场”乡村振兴健康科普志愿服务活
动。

当日，在活动现场，来自市中医院

中风科、心内科、妇科、骨科的专家们
除了为社区居民提供免费的诊疗服务
外，还为居民群众诊脉、量血压、做 B
超与检测心电图。专家们围绕检测结
果，针对不同病症和个体差异提出合
理的诊疗建议、治疗方案，帮助患者及
时了解自己的身体状况以及相关疾病
的预防，让社区居民在家门口就享受
到了专业的医疗服务。

此次义诊活动共服务群众 80 余
人次，现场发放100多份健康手册，不
仅为社区居民送去了节日的关爱，也
增强了辖区群众的健康意识。

下一步，新乡经开区文明办将继
续以群众需求为导向，积极开展形式
多样的活动，把关怀和温暖送到居民
心坎上。

节前“送”健康 义诊暖人心

新乡县：

应急救援队伍点验 提升应急处置能力

刘敏给婆婆喂饭

“组团”超速
接亲车队集体挨罚

本报讯（记者 张世彬）9月26日，
由中共延津县委办公室、延津县人民政
府办公室、中共延津县委宣传部等单位
承办的“感党恩 迎国庆 颂祖国”延津县
2023“唱响新时代”合唱大赛，在该县文
化艺术中心开赛，来自全县各乡镇（街
道）、县直单位的19支代表队1500余名
干部职工齐聚一堂，高歌盛世，把颂歌献
给党。

据了解，大赛在延津县职业中等专
业学校代表队合唱的《祖国不会忘记》

《十送红军》中拉开序幕。各代表队整装
待发，依次登场，先后演唱了《没有共产
党就没有新中国》《我的祖国》等30余首
经典曲目，唱出了对党的深情赞美，唱出
了对祖国的无限热爱和祝福。合唱搭配
钢琴伴奏、独舞，亮点频出。整场比赛高
潮迭起，掌声经久不息。

此次“唱响新时代”合唱大赛活动，
整个赛程为期 3 天，是延津县全体干部
职工为庆祝中华人民共和国成立 74 周
年的一次献礼。本场比赛为首场预赛，
接下来的两天，各代表队还将进行更激
烈的角逐。

延津县
2023“唱响新时代”
合唱大赛开赛


