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□记者 刘志松通讯员 王超伟

在新乡医学院第一附属医院（以下
简称新医一附院），提起神经内科二病区
主任吉四辈，很多患者的印象里永远都
是那种和蔼可亲、足以妙手回春的优秀
医者。在科室人员的眼里，他一直都是
率先垂范、平易近人的劳模同事。吉四
辈常说，患者不容易，咱们要理解他们的
难处，努力做得好点。

异地的信任

2022年1月24日，是个好日子。不
是因为春节将至，万家团圆，也不是因为
天气晴好，万象更新，而是一位年轻的植
物状态患者重获新生，达到了预期的治
疗目标。患者因脑出血在当地医院做了
手术，经过20余天治疗，仍然处于昏迷
状态，为求进一步诊治，转院来到新医一
附院神经内科二病区。

一天早晨查房，家属表示，患者出现
大便异常，并出示了手机照片。吉四辈看
后觉得图片不清晰，就问家属：“大便还有
残留吗？”家属不好意思地说：“还没有来
得及清理，觉得脏就拍个图让主任看看。”
吉四辈没有言语，抽出两根棉签，向大便
深部插入，取了一些仔细查看。

对症下药，患者很快神志清醒，可自
主进食，慢慢有了部分生活自理能力，进
一步康复治疗。

临别时患者家属满眼含泪，感激地
说：“吉主任，感谢您及您的团队对我爱
人的精准诊疗和贴心护理。”吉四辈只是
淡然一笑说：“这一切都是我们应该做

的。三分治疗，三分护理，还有四分是家
属的支持和理解，你们的信任是我们最
大的底气。”

远方的期盼

2021年春节后，一名在外地工作的
鹤壁人突发急性脑梗死，出现言语障碍
和肢体偏瘫，错过了溶栓的时机，考虑到
脑血管病的高致残率，为了拥有更好的
生活能力，提高生活品质，千里飞行前来
就诊。吉四辈得知情况后，只说了句：

“不能辜负患者。”就立即带领年轻大夫
仔细分析病因、诱因、发病机制，迅速制
定治疗方案，还与康复科王文彪主任反
复沟通病情，及时进行联合治疗，最终患
者的语言功能和肢体功能得到恢复，大
家都感到很欣慰。

“患者越是信任咱们，咱们越要对患
者负责任。现在内科治疗已经不是最佳
的选择，建议积极康复治疗。”吉四辈没
有对患者搪塞应付，更没有对患者大包
大揽，而是把王文彪的微信名片推送给
患者，最终该患者得到及时有效治疗。

温暖的保护

疫情期间，科里收治了大量合并新
冠的患者。收治第一例新冠患者时，吉
四辈来得比平时要早。看到年轻医生，
他神情严肃地说：“眼下正是疫情防控吃
紧的时候，短时间内会有大量患者涌入，
我们要做好被病毒感染的准备，但是还
有很多患者需要我们，所以要尽量保护
好自己。如果能选择，我们要选择阳在

最后，战斗到最后，以期待能为更多的脑
血管病患者保驾护航。今天这个阳性患
者，我已经看过了，你们不用再去反复查
看，以降低感染发生的风险。”

“灵丹济世乐千家，妙手回春医百
病”，当一位患者家属将这面锦旗赠送给
吉四辈时，他说：“医生不是神仙，脑科疾
病很多，也只是部分能治愈，部分能缓
解，部分没有好的治疗方案，但只要心中
有患者就好。”

1986年7月毕业于河南医科大学医
疗系的吉四辈，致力于神经内科疾病的
医疗、教学、科研等工作数十年，具有扎
实的医学基础理论知识和丰富的专业技
术水平，能熟练进行神经科常见病、多发
病及疑难病症的诊疗工作。他擅长急性

脑血管病、神经系统感染性及变性疾病、
周围神经病、癫痫、肌肉病、CO 中毒迟
发性脑病等的诊疗，曾经连续三次被评
为“十佳医生”，发表医学论文30余篇，
编写著作2部，科研成果奖2项。吉四辈
现任河南省免疫会神经免疫专业委员会
委员，河南省心理学会心身健康专业委
员会委员。

吉四辈为患者看病

“关关雎鸠，在河之洲。窈窕淑女，君子好
逑。”《诗经》中的这句诗是中国千年古老爱情文化
中的经典名句，几乎家喻户晓，人人皆知。张庆
特别喜欢研究爱情文化，他和一些志同道合的朋
友，组成了一个爱情文化产业发展研究会，简称

“爱情协会”。
张庆不但对爱情文化理论进行了研究，还

把爱情文化上升为一个产业，并让其落地生
根。近年来，他不仅组织过各种形式的爱情沙
龙、派对，还亲手编写内容丰富的教材，去讲学
和推广爱情文化。

张庆还通过网络建了 3 个爱情文化群，定
期在网上讲课，组织各种线上交友活动，不定期
在线下开展形式多样的见面会、相亲会、恳谈
会，为年轻人解答恋爱期间可能会遇到的各种
问题和见面交友、增进感情的方法和技巧等。

如今，张庆的手机号像是一条沸腾的爱情
热线，24小时不关机，随时随地解答年轻人提出
的各种问题，倾情化解恋人之间的矛盾和误会，
被称为爱情芳草地中的暖心红娘。在30多年
的义务“红娘”生涯中，他已成功为200余对新
人“牵线搭桥”。

（崔敬）

杏林春雨沐苍生
——记新乡医学院第一附属医院神经内科二病区主任吉四辈

本报讯（记者 张世彬）12 月 8
日，记者了解到，原阳县太平镇西
衙寺村举办孝老敬老饺子宴，村里
三百余名老人听大戏、包饺子、吃
大席。

当日上午，在活动现场，志愿
者们早早就准备好了白菜、面粉、
猪肉等食材，切菜、拌馅、和面、包
饺子……大家分工明确，相互协作，
一起筹备敬老饺子宴。

同时，在西衙寺村的文化活动
广场，戏曲演员们正在舞台上演出，

台下的老人们聚在一起听着戏唠家
常。演员们扎实的功底、精彩的唱
段，让现场老人一饱耳福；宛转悠扬
的曲调、悦耳动听的唱腔，使台下老
人听得入神、看得喜悦，现场一片喜
庆祥和的氛围。

西衙寺村党支部书记张小超
说：“我们村在上级党组织的关怀指
导下，村集体经济得到长足发展，我
们每年拿出20多万元，对村里60岁
以上老人，每年每人发放补贴 720
元。今年我们又举办孝老敬老饺子

宴活动，把全村老人召集到一起，边
听戏、边吃饺子，就是为了传承中华
民族孝老敬老美德，努力把西衙寺
村打造成一个富裕、文明、和谐的新
农村。”

当热腾腾的饭菜和饺子摆上
桌，老人们聊着家常，吃着饺子，喜
悦之情溢于言表。“今天来领钱，还
能吃饺子、看大戏，很高兴。”说起如
今的生活，西衙寺村80岁的张兴卫
老人难掩笑意。
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