
前几天，刘振康再次收到了来自
患者的一捧鲜花和一封信，刘振康记
不清这是第几次收到这名患者的鲜花
和信件了。

今年29岁的刘振康，硕士研究生，
毕业于郑州大学第一附属医院骨外科
专业，毕业后就一直在新乡医学院第
一附属医院骨外科二病区工作。刚工
作2年有余的刘振康，现任河南省修复
重建委员会委员，目前主要专注于跟
随科室主任及各位专家教授学习并精
进自己专业技术。

“从小我的梦想就是做一名医
生。”刘振康说，他深知救死扶伤就是
一名医生的职责，可是真正坐到诊室
里，成为一名医生后，他才知道，一名
医务工作者，不仅要有精进的医疗技
术，最关键还是要关心患者。

刘振康说，办公室的鲜花和信件
就是他刚上班的时候结识的一个患者
送的。虽然已经过去好几年了，但是
患者给他留下的印象让他至今难忘。
那是一个19岁的小伙子，刚刚步入大
学校园，在和朋友外出旅游的路上发
生了车祸，导致全身多处骨折，最严重
的是左肱骨部分。小伙子伤情比较严
重，手术是在全麻状态下进行的，刘振
康因为资历尚浅担任了主刀医生的助
手，他清晰地记得那场手术进行了三
个多小时。

手术结束返回病房，小伙子的父
母看到儿子的样子，眼泪一下子就涌
了出来，哭着说没有照顾好儿子。当
时小伙子已经苏醒了，反倒安慰起自
己的父母，“别担心，没事的，我不疼，

医生哥哥告诉我会好起来的。”当然，
这话也不全是安慰的话语，是刘振康
实实在在地分析过小伙子的情况才那
样说的。小伙子预后非常好，因为年
纪比较小，所以刘振康对他的关注也
更多了几分。

住院期间，小伙子在床上静养，并
坚持配合治疗，几乎每天查房刘振康
都会陪他多聊一会，给他信心。但是
毕竟“伤筋动骨一百天”，骨头上的事
不是短时间就能见效的。有一天，哭
声从小伙子的病房里传了出来，是他
在哭，他父母眼圈也是红红的。看到
刘振康走过来，小伙子强止住泪水，抓
住刘振康的胳膊，就像抓住了一根救
命稻草，有些急切地问：“医生哥哥，我
还能站起来吗？能正常走路吗？为什
么我现在还是不能起来，我什么时候
可以起来？”刘振康耐心地解释，这个
情况不能急，得慢慢来，再过一段时间
就可以做康复训练了，刘振康让他耐
心等待。当开始做康复训练的时候，
刘振康答应小伙子尽量陪他一起做康
复训练，并鼓励他努力加油，争取早日
康复。那段时间，除了手术，刘振康每
天忙完手头的工作，都会去陪小伙子
聊天，给他加油打气。小伙子在刘振
康的开导下，脸上的笑容也渐渐多了
起来。此时，刘振康明白了，医者不仅
要医病，还要医心。

康复训练的这段时间是难熬的，
这期间不仅考验病人的生理，也考验
了病人的心理。康复训练是被动活
动，肌力慢慢恢复后，就只能靠自己
了。在父母的帮助下，小伙子第一次

开始进行膝关节屈曲锻炼，刘振康站
在旁边也为他捏了一把汗。由于长期
处于伸直状态，膝关节非常僵硬，小伙
子使出全身力气尝试进行膝关节屈
曲，可锻炼的过程是非常痛苦的，有时
候疼得满头大汗，刘振康和他的父母
不断地给他加油打气，小伙子膝关节
屈伸角度正常，终于抬腿自如。他又
哭又笑地看着刘振康说：“我膝关节终
于可以自由伸直屈曲以及自己抬高，
谢谢你大哥哥，谢谢你那么忙还陪着
我做康复，我好开心。”很快到了小伙
子出院的日子，刘振康去为他送行，刚
推开门，一捧鲜花递到了他面前，“谢
谢你的鼓励和陪伴，大哥哥，今天我就
要出院了，我会想你的。”也就是从那
时候起，小伙子会不时地给刘振康写
信讲述自己的近况和遇到的趣事，送

上一束鲜花表达自己的谢意。
“作为一名骨科医生，看着我的患

者能自主活动，我的内心是安慰的，可
是如果患者很多年都能默默地记得
我，我的内心是幸福的，我会感谢患者
的‘记得’。”刘振康说，作为一名医务
工作者，不仅要有精进的医疗技术，最
关键还是要学会换位思考，理解患者，
倾听患者的诉求及困扰，并且积极帮
助其解决问题，治愈患者。这是刘振
康一直在努力追寻的目标。

刘振康刘振康：：医者医者，，既要医病既要医病，，还要医心还要医心
□记者 李蕊
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文化艺术大咖齐聚大召营村
共商艺术赋能乡村振兴新途径

本报讯（记者 张世彬）12 月 26
日，记者了解到，河南省普通高等学校
美术、设计学院赋能乡村振兴研讨会
在新乡县大召营镇大召营村举行，来
自省文联、省美术家协会、郑州美术学
院及27家高校美术、设计学院的近60
位专家学者齐聚于此，共商高校美术、
设计学院赋能乡村振兴新途径。

研讨会上，就高校赋能乡村振兴的
路径与空间有哪些，高校美术、设计如
何融入乡村，“设计河南”与乡村振兴融
合路径有哪些，如何探索发掘乡村美育

的价值与实践，如何推进乡村风貌的改
造与保护，如何梳理再造乡村文化等，
与会专家学者纷纷发言，踊跃探讨文化
艺术赋能乡村振兴的路径。

当天，郑州美术学院同大河美术
报、大召营村签订合作协议，共同推动
大召营村乡村振兴工作，并向金岭美术
馆捐赠画作《幸福家园》。与会人员还
共同参观了王金岭故居、郭仲隗纪念
馆、红旗渠精神传承馆、画家部落等地。

新乡县相关领导表示，组织这次
研讨会是在对乡村振兴走深走细形势

下的重要举措，也是新乡县推动高校
与乡村振兴深度融合、探索乡村多元
化发展路径、发挥人才引领、打造书画
艺术产业过程中迈出的关键一步，对
于打造具有大召营辨识度的艺术赋能
乡村振兴示范样板具有重要意义。高
校的参与不仅能为乡村振兴提供新的
思路与增量，而且能够发挥高校在人
力、智力、科技等方面的优势，能够促
进乡村的发展和繁荣，不断培育乡村
发展新动能，实现“产业强、农村美、农
民富”的目标。
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获嘉县法院史庄法庭
获得全省表彰

本报讯（记者 刘志松 通讯员 桑
鹏）12 月 26 日，记者从获嘉县获悉，在
日前召开的全省坚持和发展新时代“枫
桥经验”深化“三零”创建工作会议会
上，获嘉县法院史庄法庭被中共河南省
委政法委员会表彰为全省坚持和发展
新时代“枫桥经验”深化“三零”创建工
作先进典型，是我市法院系统唯一一家
受到表彰的基层单位。

会上，史庄法庭庭长贺雪娟作为全
省5家交流发言的基层单位代表之一，
以《创新“三+”模式解家事促家和工作
法》为题进行现场发言。

近年来，史庄法庭坚持和发展新时
代“枫桥经验”，针对婚恋家事纠纷多发
难解问题，积极探索创新“三＋”模式，
有效化解婚恋家事纠纷，将史庄法庭打
造为婚恋家事专业化法庭，以法治力量
护航“三零”创建纵深开展。

史庄法庭先后 2 次荣立河南省高
级人民法院集体二等功，2022年荣获河
南省高级人民法院首批“枫桥式人民法
庭”称号，相关经验做法今年11月被央
视《新闻联播》《新闻直播间》连续 3 次
报道。

本报讯（记者 李蕊）12 月 26 日，
记者了解到，辉县市常村镇组织班子
成员、包村干部、部分村党支部书记开
展第四季度“逐村观摩，整乡推进”活
动，通过随机抽签的方式，先后到荒里
村、百间寺村、古章村、罗池村等10个
行政村观摩交流“五星”支部创建、人
居环境整治等工作。

每到一个村，观摩人员认真听取
村党支部书记和村“两委”成员汇报

“五星”支部创建、三年倍增计划发展

思路及人居环境整治情况，深入了解
各村在基层党建和产业发展等方面的
经验做法，现场进行评议交流。

同时，通过实地查看“五星”支部
创建成效，各村之间互相学习、取长补
短，拓宽思路、共同提高，营造比学赶
超、争先创优的浓厚氛围。而且观摩
人员对各村主次街道清理、房前屋后
垃圾清扫、村庄绿化美化、道路沿线广
告牌等情况进行实地点评。

有关人员表示，要紧抓节日前黄

金时间，依照各村实际制订人居环境
整治方案，建立任务台账，在行动上抓
好落实，在标准上严格要求，在责任上
具体明确，逐步逐点落实落细整治任
务图。各村也要对标自查找问题、统
筹推进补弱项，立足本村实际，抓住三
年倍增计划政策机遇，因地制宜，科学
谋划主导产业，提高村集体经济收
入。此外，各村还要借鉴观摩中好的
经验做法，不断拓宽思路，找准方向，
谋划本村亮点工作。


