
《计划》指出要健全应急指挥体系
和监测预警体系。

健全应急指挥体系，县级以上政
府要严格落实突发公共卫生事件属地
管理主体责任，建立健全突发公共卫

生事件分级应急响应机制，构建集中
统一、上下协同、运行高效的应急指挥
体系。

健全监测预警体系，要完善传染
病疫情和突发公共卫生事件监测和预

警系统，健全多点触发的监测预警机
制，提高突发事件和重大公共卫生风
险发现、报告、预警、响应和处置能力，
实现早发现、早报告、早预警。

防：应急指挥+监测预警 实现早发现、早报告、早预警

《计划》指出要健全预防控制体
系、应急物资保障体系、支撑保障体
系。

健全预防控制体系，要加强疾病
预防控制机构和专业公共卫生机构建
设，普及健康生活理念，同时加强健康
环境建设，深入开展大气、水、土壤污

染防治行动，将全民健康工作融入所
有政策。

健全应急物资保障体系，要建立
科学完备、储用协调的市、县两级应急
物资保障体系，保障重大突发公共卫
生事件中应急物资供应，并提升本市
物资储备中心的储备能力，完善物资

储备品种、规模、结构。
健全支撑保障体系，要整合人才、

科技、信息资源，构建科技创新平台，
提升科技创新能力，加强公共卫生人
才培养，提高公共卫生信息化水平，夯
实公共卫生支撑能力。

控：预防控制+保障 夯实公共卫生支撑能力

《计划》指出要健全应急救治体系
和慢病防治体系。

健全应急救治体系，要提升重症
救治能力，统筹区域医疗资源，建立分
级分层分流的应急救治体系和应急状
态下的医疗服务管理运行机制。健全
以“120”急救指挥中心为中枢、以急救

站为基础的院前医疗急救服务体系，
推动院前医疗急救网络与院内急诊无
缝衔接，着力提升急诊急救能力效率，
打通生命急救的“最后一公里”。

健全慢病防治体系，要强化慢性
病预防、治疗、管理、康复全周期防控，
有效遏制慢性病高发态势，持续降低

重大慢性病过早死亡率。加强国家
级、省级慢性病综合防控示范区建设，
到2025年覆盖率力争达到20%、50%。
强化医防融合，提升城乡社区慢病管
理医防融合能力，提供“病前主动防、
病后科学管、跟踪服务不间断”的全方
位、全周期健康服务。

治：应急救治+慢病防治 提供全方位、全周期健康服务

1月7日（周日）
晴天间多云，东北风转西南风

2级~3级，气温-6℃~2℃。

本周未来几天天气情况

1月3日（周三）
晴天间多云，西南风 3 级左

右，气温-5℃~10℃。

1月4日（周四）
晴天间多云，西南风 3 级~4

级，气温-3℃~14℃。

1月5日（周五）
多云转阴天，东北风转西南风

2级~3级，气温-3℃~9℃。

1月6日（周六）
晴天间多云，东北风 2 级~3

级，气温-6℃~12℃。
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【平原腔声】

本报讯（记者 张世彬）1 月 2 日，
记者从新乡市气象台了解到，根据最新
气象资料分析，本周我市以晴好天气为
主，气温将开启新一轮回升之旅，最高
温度普遍在10℃左右。到了周末，气温
将出现明显下跌。

新乡市气象台温馨提示，白天在阳
光的照射下，体感上寒意减少，但早晚
天气依旧寒冷，大家出行仍需注意防寒
防冻。

结婚、过生日怎么“表白”，才更有仪
式感？——登报！

今年结婚、过生日流行什么？——
登报！

最近，掀起了一股祝福登报热潮，不
管是结婚，还是过生日，在报纸刊发喜
讯，这种仪式感满满的祝福方式，深受大
家的喜爱。

近段时间，《新乡日报》《平原晚报》
分别在头版刊发了“留住人生美好时刻”
的信息，为读者提供新婚祝福、生日祝福

平台。只要您到报社办理了相关手续，
就可以让你们的喜事和名字出现在“两
报”上。

细心的读者还记得，前一段时间，
《新乡日报》《平原晚报》顺应时代潮流，
适时推出新婚祝福、生日祝福栏目，提供
了刊发喜讯服务，很多新人在“两报”刊
发了他们的结婚喜讯。

一则喜讯，一份喜报，一分喜悦。前
一段时间，一对新人在“两报”刊发了结
婚喜讯后，收到了更多的祝福。这对新
人说，在婚礼现场，他们将刊登自己结婚
喜讯的报纸分发给了亲朋好友，亲朋好

友边看边祝福，现场反响非常好，他们心
里美滋滋的。

以纸为媒，以报为证，留住人生美好
时刻。最近，临近春节，随着结婚的新人
越来越多，本报再次刊发“留住人生美好
时刻”的广告，目的就是让更多的人知道

“两报”提供了这种“祝福服务”，让更多
的人“留住人生美好时刻”。

喜庆登报，纸短情长。喜庆事，一旦
登报，可以珍藏一生，会成为一份非常值
得纪念的宝贵档案。等将来年龄大了，
翻阅泛黄的新闻纸，会发现这样在报纸
上刊登喜讯的浪漫弥足珍贵。

进一步而言，“两报”提供的这种“祝
福服务”，不仅让大家的喜事得到广泛的
关注和祝福，也加深了“两报”与读者的
联系，进而促进了报纸与读者的深度融
合，可以说是喜上加喜、皆大欢喜！

今天办理，明天见报。其实，登报程
序办理起来也不难，刊登费用依据的是
字数多少和版面大小，非常方便快捷。

如果您即将结婚或过生日，还在等
什么，赶快来“两报”办理登报手续吧！
登报既花不了多少钱，又很有纪念意义，
也是移风易俗、喜事新办的好做法，您值
得拥有！

喜事登报，留下人生美好时刻！
□姬国庆

本报讯（记者 李蕊）1 月 2 日，
记者从市医保部门获悉，2024年度城
乡居民基本医疗保险（简称城乡居民
医保）缴费时间延长至2024年3月15
日。

据了解，为保障城乡居民基本医

保需求，方便外出务工人员缴费，我
市 2024 年度城乡居民医保参保缴费
期限延长至 3 月 15 日。在延长缴费
期内缴费的城乡居民，除新生儿、困
难群众等特殊群体外，享受待遇等待
期后至 12 月 31 日的相应医保待遇。

在延长缴费期间缴纳当年居民医保
费的城乡居民，待遇等待期为 30 天，
缴费满30天后享受居民医保待遇，医
保基金不追溯支付待遇等待期期间
发生的医疗费用。

三年行动计划
构建我市强大公共卫生体系

2024年度城乡居民医保缴费时间延长

本报讯（记者 陈卓）为提升新乡
市公共卫生综合服务能力和公共卫生
社会治理水平，进一步构建强大公共卫
生体系，夯实高质量发展的健康保障基
础，1月1日，新乡市人民政府办公室发
布了《新乡市公共卫生体系建设三年行
动计划（2023—2025年）》（简称《计划》）。

《计划》提出，到2025年，基本建成
能够有效应对重大疫情和突发公共卫
生事件的应急指挥体系、监测预警体
系、应急救治体系、应急物资保障体系，
重大疫情和突发公共卫生事件应急处
置能力达到省内领先水平；完善能够充
分满足群众公共卫生服务需求的预防

控制体系、慢病防治体系、支撑保障体
系，显著增强公共卫生服务公平性、可
及性和优质服务供给能力，有力护佑人
民群众生命安全和身体健康。

《计划》从7个方面明确了29条任
务举措，重点任务将覆盖“防、治、控”
三方面。

天气天气牧野牧野

本周未来几天

阳光如约而至
早晚依旧寒冷


