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今日新乡·城事

“武林高手”同献艺 武术展演闹新春
我市举办“黄河风 卫水情”2024年春节传统武术展演赛

本报讯（记者 陈曙光）推开饭
碗，披上外套；来不及洗碗，顾不上戴
帽……1 月 20 日下午，大家携亲带友
从四面八方涌向市政府南广场，共同
观看由市委宣传部、市文旅局主办，市
群艺馆、市非物质文化遗产保护中心
承办的新乡市“黄河风 卫水情”2024
年春节传统武术展演赛。

此次展演赛旨在为我市武术爱好
者搭建以武会友、切磋武技的交流平
台，传承宝贵文化遗产，培养民族精
神，推动我市民间武术文化的发展，让
更多的市民能亲身体验和了解中华武
术的特色和意义。展演武术项目丰
富，包括拳术类、器械类、对练类、民间
功力类、集体类等111个节目。武术招
式特色鲜明，各具精妙，来自我市各县
（市、区）的武术团体队员以饱满的精
神、强健的体魄，充分展现了中华传统
武术文化的精彩与魅力。

新乡岳家拳、阴阳八卦拳、少林罗
汉拳、心意六合拳……台上拳拳如石、
掌掌生风，台下呐喊震天、气势如虹。
71岁的程兆平和70岁的郑宪遵、73岁
的马明文是同门师兄弟，他们 7 岁习
武，如今已有60余载，三人所教的徒弟
已有数千人。程兆平说：“在展现武术
的同时，也让大家感受到武术的魅力。”

乾坤未定，你我皆是黑马。老年
人有强健沉稳的优势，但孩子们也有
初生牛犊不怕虎的胆识。在小洪拳的
展演中，几名七八岁的孩子紧握小拳
头，打起来也是虎虎生威，颇有春风化
雨揽星河的气势。

四门刀、春秋大刀、双刀破双枪、
岳家刀破枪……单刀看手，双刀看

走。在双刀破双枪展演时，展演者手
持大刀，或按刀背，或置头顶，其意在
于相敌之机，作换把用；在与对方交战
中，只见持刀者用刀拨开敌械，左足在
前，右足在后，以风驰电掣之速将刀移
交左手，然后朝对方猛力刺进。在大
家还未看清之际，双刀已经破了如游
龙般的百兵之王——枪。

除了拳、刀、枪、鞭等展演外，还
有“二指禅”“上刀山”“喷火”等精彩
展演。“上刀山”又叫爬刀梯，展演者
赤脚、光膀，双脚踩着银光闪闪、寒气
逼人的刀刃步步登高，展演完后脚底
的肌肤竟丝毫无损。现场展示的刀
山并非表演道具，而是落发即断、货
真价实的真刀。这需要展演者从小
就练习各种绝技，才能练就如此娴熟
的“特异功能”。台下观众一脸诧异，
不可置信，紧接着人群中爆发出了雷

鸣般的掌声。
展演赛期间，记者采访了数名观

众，他们都对武术展现出了真挚热情，
并纷纷表示：“我们需要更多这样的赛
事，让从小生活在温室中的孩子们都
操练起来，不仅强身健体，也能锻炼他
们的耐力和意志力。”

我市现拥有传统武术类非遗项目
省级2个、市级15个，市级以上代表性
传承人20人，2023年参加河南省首届
传统武术文化展演获优秀集体项目1
个，优秀个人（对练）项目12个，获奖人
数居全省前列。

本次比赛现场打分，各门类分别
评出一等奖1个，二等奖2个，三等奖3
个，获奖结果将在元宵节民俗展演时
公布并颁奖。对了，下周末（1月27日
至28日）在市政府南广场还将举办鼓
王争霸赛。

展演赛现场

□记者 宗斌

她们勇做融媒“尖兵”，用女性独
有的视角记录社会万象；她们内心柔
情似水，用阳光般的温暖为特殊群体
送去关爱。她们是新乡日报社新媒体
中心的巾帼英雄。

柔肩担重任，巾帼绽芳华。去年
以来，在市妇联、新乡日报社党委的坚
强领导下，新乡日报社新媒体中心妇联
聚焦全市发展大局，着力加强对女职工
的思想引领、服务引领、活动引领、典
型引领，团结新媒体中心女职工听党
话、跟党走，积极参与实施“家家幸福
安康工程”、寻找“最美家庭”、创建“文
明家庭”等，扎实开展巾帼志愿服务活
动，全面提高新时期妇联组织建设的
科学化水平。深入了解女职工的诉
求，进一步将女职工的思想凝聚起来、
智慧彰显出来，引领发挥“两个独特作
用”，做女职工最可靠的“娘家人”。

“哪里有妇女群众，哪里就有妇联
组织。”近年来，随着互联网的蓬勃发
展，新业态、新就业群体日益壮大。为
此，市妇联立足“妇”字本位，发挥“联”
字优势，按照上级妇联对基层组织建
设的要求，关注新业态新领域从业女
性，致力于在各个新兴领域成立妇联
组织。

2022 年 6 月 29 日，新乡日报社新
媒体中心妇联成立暨第一次妇女代表
大会召开。会议选举产生了新媒体中
心妇联第一届执行委员会委员11名，
并召开一届一次执委会，新媒体中心
网微部主任刘伟佳当选为第一届主
席。市妇联党组成员、副主席王飞，新
乡日报社党委委员、副总编辑王高峰
为新媒体中心妇联授牌。

作为全省首个新媒体中心妇联，
新乡日报社新媒体中心妇联的成立，
是市妇联贯彻落实中央、省、市委群团
改革精神的积极探索，是提升行业妇
女社会认同感和职业归属感、保障行
业女性员工合法权益的重要举措，是
深化妇联改革破难，不断拓展“两新”
领域妇联组织覆盖的有益实践。

如何才能做好“娘家人”、办好“娘
家事”？

新媒体中心妇联强化妇联组织建
设，从完善工作制度和提升队伍素质
两方面入手，充分调动女职工参与新
媒体建设的积极性，增强妇联组织凝
聚力。发挥妇联组织优势，组织女职
工学习各项政策、方针，结合新媒体中
心重点工作，为融媒发展添砖加瓦。

结合工作实际，有计划、分层次加
强女职工家庭美德、社会公德和文明
常识教育等，丰富活动内容。鼓励学

习妇女权益保障法，增强反家庭暴力
意识，提高自我保护能力，以家庭平安
促进社会和谐稳定。

各类特色活动异彩纷呈：关爱孤
寡老人和儿童，为孤寡老人和福利院
的儿童送去关怀与温暖。走进延津
县马庄乡野厂村，慰问困难家庭并送
去生活用品。“三八”妇女节来临之
际，邀请市中心医院医护人员开展

“关爱女性·健康同行”知识讲座，提
高了广大女职工的健康知识水平，增
强了大家的自我保健意识。开展庆
祝建党 102 周年“七一”系列活动，形
式多样的内容使大家思想得到了锤
炼，进一步提升了党性。慰问老党
员，送上冬日温暖。

新媒体中心妇联成立以来，搭建
起妇联组织联系服务妇女的桥梁和
纽带，打造了上下联动、互融互通的
新媒体工作新格局，为妇联组织、妇
女工作与互联网深度融合发展起到
了推动作用。

与新时代同行，为新目标奋斗，在
新征程中建功。作为新媒体领域中不
可或缺的一分子，新媒体中心的巾帼
女杰坚守岗位、不忘初心，构筑线上线
下“同心圆”，凝聚起网络空间正能量，
在她们热爱的领域创造属于自己的无
限精彩。

融媒她力量 巾帼绽芳华

8名非遗传承人
获省级奖项

本报讯（记者 陈曙光）1 月 21 日，
记者从市文旅局获悉，我市在“中原非遗
之旅·传承之路”2023年非遗传承技艺大
赛中成绩优异，8 名中青年非遗传承人
荣获奖项。

据了解，此次大赛经过广泛宣传和
积极发动，得到了全省非遗传承人、工
艺美术师、手工艺制作者和高等院校师
生的踊跃参与及支持，共征集到中原非
遗大师作品、非遗手工艺、非遗文创作
品和非遗民间游戏类作品等 580 件。
经过筛选、业界专家评审，最终，我市面
塑技艺省级非遗传承人刘玉伟斩获特
等奖，陈浩云、朱斌、张俊华、尹绍爱荣
获一等奖、刘玉洲、王志、胡文杰荣获二
等奖。

近年来，我市不断加大对中青年非
遗传承人的管理培养和能力建设，通过
制订中青年非遗传承人年度成长计划，
组织参加国内外文化交流赛事展演等活
动，不断提升传承人技能技艺发展，壮大
非遗传承群体。

“河南省枫桥式司法所”
“河南省五星规范化司法所”
名单出炉

新乡多个司法所获殊荣

本报讯（记者 张世彬）1月20日，记
者了解到，近日河南省司法厅印发决定，
命名全省120个司法所为2023年“河南
省枫桥式司法所”，609个司法所为2023
年“河南省五星规范化司法所”。我市8
个司法所获“河南省枫桥式司法所”荣
誉，20 个司法所获“河南省五星规范化
司法所”荣誉称号。

我市获得2023年“河南省枫桥式司
法所”荣誉称号的 8 个司法所是红旗区
司法局小店司法所、新乡县司法局翟坡
司法所、原阳县司法局大宾司法所、延津
县司法局文岩司法所、封丘县司法局城
关镇司法所、封丘县司法局荆隆宫司法
所、长垣市司法局恼里司法所、辉县市司
法局洪洲司法所。

我市获得2023年“河南省五星规范
化司法所”荣誉称号的20个司法所是红
旗区司法局东街司法所、红旗区司法局
西街司法所、凤泉区司法局宝东司法
所、牧野区司法局卫北司法所、新乡县
司法局大召营司法所、获嘉县司法局大
新庄司法所、获嘉县司法局黄堤司法
所、获嘉县司法局冯庄司法所、获嘉县
司法局城关司法所、长垣市司法局赵堤
司法所、长坦市司法局方里司法所、长
垣市司法局孟岗司法所、卫辉市司法局
安都司法所、卫辉市司法局顿坊店司法
所、辉县市司法局黄水司法所、辉县市
司法局占城司法所、辉县市司法局冀屯
司法所、辉县市司法局峪河司法所、辉
县市司法局南村司法所、辉县市司法局
上八里司法所。


