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春风送岗促就业 精准服务助发展
我市举办2024年“春风行动”专场招聘会

●各大健身房内“热辣滚烫”

●拳击馆“粉丝”猛涨

●“轻运动”渐成健身新趋势
健身商品线上线下销售火爆

●健身热助推全民健身运动
蓬勃发展
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新修订的
保守国家秘密法
5月1日起施行
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今年河南要建7300个以上老年助餐场所
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开学季 你家孩子的“远视储备”余额还多吗

●运动健身饮食有讲究 健身减脂需循序渐进
●预付式消费有风险 办健身卡莫冲动跟风
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