
扛了3年的“拉伤”
竟是关节炎A

胸肋疼、上肢活动受限
警惕这个疾病B

保守治疗没效果？
也可考虑手术C

C
明确查询交易账户明细有关要求

【变化三】

继承人是否可以查询已故存款人
的银行账户交易明细？

通知明确，银行可以应第一顺序
继承人要求，提供已故存款人死亡后
以及死亡前6个月内的账户交易明细。

金融监管总局有关司局负责人表
示，已故存款人银行账户交易明细记
载着已故存款人生前的部分个人信

息，并且可能涉及个人隐私，应当谨慎
对待。但在现实中，也存在继承人在
特定情形下查询已故存款人生前交易
明细的合理需求。继承人合法、正当
的查询需求应当得到满足。

为兼顾个人信息保护和继承人查
询需求，依据相关法律规定，通知明确
了查询账户交易明细有关要求，以满

足特定情形下的查询需求。为避免非
必要、无限制查询，保护已故存款人个
人信息和隐私权，通知对查询申请人
和查询时限等作出规定。

“我们鼓励银行通过合同约定等
方式，与存款人提前约定其去世后存
款继承、交易明细查询等事宜。”金融
监管总局有关司局负责人表示。

B
扩大简化提取范围

【变化二】

能够简化提取的并不只是银行存
款。根据此前监管规定，简化提取的
范围包括存款，以及银行业金融机构
自身发行的非存款类金融产品。

此次通知进一步扩大简化提取范
围，将黄金积存产品以及国债、代销理
财产品纳入其中，与银行存款合并计
入5万元的提取限额内。

那么，继承人提取已故存款人小
额存款，还要向银行提交哪些材料？

根据2021年出台的相关规定，继
承人办理已故存款人小额存款提取业
务，应当提交的材料包括：能够证明已
故存款人死亡事实的材料；提取申请
人的有效身份证件；提取申请人亲笔
签名的承诺书；居民户口簿、结婚证、

出生证明等能够证明亲属关系的材
料，或指定提取申请人为已故存款人
的继承人或受遗赠人的公证遗嘱。

此次通知要求银行加强和改进
金融服务，提取申请人提交的有关材
料不齐全或不符合要求的，银行业金
融机构应当一次性告知申请人相关
要求。

简化提取限额统一提高至5万元
【变化一】A
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已故人员小额存款提取更便利
这些变化要了解

生老病死是生命的必经阶段。当存款人去世后，继承人该如何提取银行存款？
国家金融监督管理总局、中国人民银行26日联合对外发布《关于优化已故存款人

小额存款提取有关要求的通知》，从提高简化提取账户限额、扩大简化提取范围等方面
为群众办理存款继承提供更多便利。一起来看看新规有哪些变化。

根据通知，已故存款人小额存款
简化提取的账户限额由最低1万元统
一提高至5万元。

长期以来，按照相关文件规定，继
承人提取已故亲属存款，须提交由公
证机构出具的继承公证书，银行凭以
办理过户或支付手续。

该规定对保障存款安全、保护继
承人利益发挥了重要作用，但在存款
金额较小的情况下，仍要求继承人办
理公证，将使继承人承担不合理的时
间成本和公证费用支出。特别是对边

远地区和经济困难群众而言，更加重
了负担。

2021年，原银保监会、中国人民银
行出台相关文件，取消了第一顺序继
承人、公证遗嘱指定的继承人或是受
遗赠人提取已故存款人1万元以内存
款的公证要求，并允许银行在1万元至
5万元之间上调限额。

“文件出台后，小额存款提取效率
明显提高，群众负担切实减轻。同时，
我们也从多种渠道了解到，存款继承
和小额存款提取业务中还存在一些有

待完善和明确的问题。为此，立足于
金融便民，在深入调查研究并充分听
取各方意见基础上，优化前期政策相
关要求。”金融监管总局有关司局负责
人表示。

此次通知将已故存款人小额存款
简化提取的账户限额由最低1万元统
一提高至5万元。这意味着，如果已故
存款人在同一法人银行业金融机构的
账户余额合计不超过5万元人民币，继
承人无需提交公证书就可一次性提取
已故存款人存款及利息。

新华社北京4月 26日电 （记者
顾天成 龚雯） 日前，国家疾控局发布
麻疹健康知识问答。根据问答，接种含
麻疹成分的疫苗可有效预防麻疹，适龄
儿童按照国家免疫规划疫苗儿童免疫
程序及时全程接种疫苗非常重要。

根据问答，麻疹是由麻疹病毒感
染引起的急性呼吸道传染病，四季均
可发病，以冬春季为多见，人群普遍易
感，感染后可获得持久免疫力。麻疹
患者是唯一的传染源，患者在出疹前
后4天内具有传染性。国家免疫规划

含麻疹成分的疫苗为麻腮风疫苗。目
前，我国实施8月龄和18月龄各接种1
剂次麻腮风疫苗的免疫策略。

复旦大学附属华山医院皮肤科主
任医师李巍介绍，麻疹作为病毒感染性
疾病，会出现发热症状，还伴有头面部、
躯干为主的皮疹，以及鼻涕、眼睛红、口
腔斑点等黏膜表现。麻疹容易与药疹
混淆，因为其症状与发疹型药疹很像，
药疹一般会伴瘙痒，而麻疹发热症状明
显、有特征性黏膜表现，要注意鉴别。
此外部分孩子在婴幼儿期容易发湿疹，

可能导致错过麻疹疫苗最佳接种时间，
家长要及时补种。还有的人本身抵抗
力较低，也会成为麻疹易感人群。在临
床上，麻疹主要采取对症治疗，包括退
烧、保护结膜、外用药膏去疹子等。

问答提出预防建议，包括控制传
染源；注意室内空气流通，维持良好的
个人卫生习惯，勤洗手；平衡饮食，加
强体育锻炼，增强体质；尽量不要到人
群拥挤、空气流通比较差的公共场所，
尤其要注意加强对 8 月龄以内的、还
未到疫苗接种年龄的婴幼儿的保护。

麻疹健康知识问答划重点：

适龄儿童及时全程接种

针对胸肋关节炎，常见的治疗手段
包括：休息制动；使用非甾体抗炎药或更
强的止痛药来减少炎症，同时缓解疼痛；
采用物理疗法增强关节周围肌肉强度，
改善关节功能。然而，部分患者经过长
期的保守治疗，其慢性疼痛及活动受限
的症状仍无明显改善。

像何女士这样的慢性胸肋关节炎患
者在门诊并不少见，当保守治疗效果不
佳时，胸外科手术可能是一个值得考虑
的有效选项。最终，何女士通过一个半
小时的手术，顺利切除了左侧第一胸肋
关节处发生炎性增生的骨质部位，伤口
仅有三厘米。同时，她惊喜地发现，困扰
了 3 年的疼痛感消失了，左上肢的活动
也不再受限。术后第 6 天，何女士顺利
出院，回家休养。

据《北京青年报》

肋软骨也得关节炎？
你没听错！

一次看似简单的运动
“拉伤”，让何女士胸疼了三
年之久，止痛药没少吃但也
只是治标不治本。医生提
示，如果出现胸肋疼痛、上
肢活动受限等症状，要警惕
这个疾病。

64 岁的何女士，在 3 年前打羽毛球
时发生左侧前胸壁“拉伤”，继而出现疼
痛症状。她本以为疼个一两周症状会自
行消失，但没想到这一疼就是3年。

3 年间，疼痛影响着何女士的生活
和情绪。她曾就诊于多家医院，进行多
种检查，却因为没有明显的器质性病变，
被诊断为肋软骨炎、肋间神经痛等病
症。吃过不少止痛药，疼痛处埋过止疼
针，但症状最多缓解一两个月。

好在病因终于查清了，何女士被诊
断为“胸肋关节炎”。入院时，何女士左
侧第一胸肋关节处有明显的压痛感，左
上肢因疼痛而无法上举。胸部CT提示
左侧第一胸肋关节骨质硬化，边缘毛糙，
诊断为左侧第一胸肋关节炎。

胸肋关节炎是指发生在胸骨和肋软
骨关节的炎症。胸肋关节炎的常见病因
之一就是外伤，比如被直接撞击胸部。

此外，另一个原因就是关节过度使
用导致的关节磨损，特别是那些需要
反复抬起手臂的动作，更容易让关节
受累。

胸肋关节炎的主要症状包括，胸部
前侧的疼痛和压痛，疼痛可能延伸至肩
部或臂部；此外，前胸壁的肿胀和红斑也
值得关注，尤其是患侧上肢还会出现活
动受限。

现实中，存在已故存款人账户汇
入丧葬费、抚恤金的情形。此前没有
关于丧葬费、抚恤金提取的明确规定。

考虑到丧葬费、抚恤金在性质上
与已故存款人生前存款不同，为便利

群众，通知明确丧葬费、抚恤金不计入
5万元账户限额，可以全额简化提取。

金融监管总局有关司局负责人表
示，申请人可以通过适当方式，表明账
户中资金属于丧葬费、抚恤金。银

行通过核查交易信息和资金来源、申
请人签署承诺书等方式确认资金性
质，在保障资金安全的前提下，办理简
化提取。

据新华社

D
丧葬费、抚恤金可全额简化提取

【变化四】


