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原阳县开展青少年心心理健康服务进社区活动
本报讯（记者 张世彬）为贯彻落

实好 2024 年河南省重点民生实事，提
升青少年心理健康素养，7月5日，共青
团原阳县委邀请心理健康讲师，开展青
少年心理健康服务进社区（村）活动。

活动当日，共青团原阳县委工作人
员和心理健康讲师一行来到葛埠口乡
朱柳园村。心理健康讲师通过做游戏
的方式帮助孩子们进行心理解压，提高

孩子们团结合作、克服困难的意识，最
后通过自我关怀的心理辅导方式，让孩
子们闭上眼睛拥抱自己，伴随着舒缓的
音乐以及张老师平和的话语帮助孩子
们自我减压。

此次活动有效提升了孩子们的心
理健康水平，帮助孩子们拥有更强的自
信心和心理韧性。孩子们纷纷表示，这
样的活动形式新颖、内容丰富，让他们

学到了非常实用的心理健康知识和自
我减压的方法，增强了应对困难的信
心。

据悉，下一步，共青团原阳县委将
继续组织开展青少年心理健康服务活
动，提高青少年对自身心理健康的重
视，鼓励青少年以积极健康的心态应对
生活和学习中的压力，促进青少年身心
健康发展。
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本报讯（记者 张世彬）“感谢驻村
工作队，感谢唐书记，在我爱人突发重
病时，用自己的车及时送到医院，得到
救治。”7月6日，获嘉县江营村脱贫监
测户苏文法，给本报打来电话说。

事情还得从7月1日说起，当日上
午，获嘉县人民法院驻江营村第一书记
唐好转接到脱贫监测户苏文法的电话，
称其爱人头疼难受，身体没有知觉，急
需就医，但因只有老两口在家，就想到
了向驻村工作队求助。

接到电话后，唐好转放下手头工
作，立即赶到苏文法家。苏文法爱人之
前曾因脑出血住院治疗过，这次头疼得
厉害，身体也失去知觉，可能是旧病复
发。时间就是生命，简短了解病情后，
唐好转告知苏文法携带好医保卡、身份
证、衣物等物品，随后开着自己的私家
车，驱车 20 多分钟将两位老人送到该
县人民医院。

在就医过程中，从门诊挂号、专家
看诊，到仪器检查、打印报告、办理住院
手续，唐好转全程用轮椅推着老人穿梭
于医院各个科室进行检查，耐心与医生
沟通，了解详细病情。

经获嘉县人民医院医生诊断，苏文
法爱人为旧病复发，情况非常危险，不

过因及时送诊，老人病情得到了有效控
制。唐好转安抚好两位老人的情绪，叮
嘱他们如有紧急状况及时跟驻村工作
队、村委会联系，并鼓励他们保持积极
乐观的心态，早日恢复健康出院。

6日下午，记者电话连线了驻村第
一书记唐好转，唐好转在电话里说：“人
民群众的事情没有小事，一点一滴能见
初心。我们获嘉县人民法院驻村工作

队始终厚植为民情怀，从身边点滴小事
入手，不断提升人民群众的获得感、幸
福感、安全感。”

据悉，近年来，获嘉县人民法院驻江
营村工作队用实际行动践行为人民服务
宗旨，全力以赴守护群众，始终把群众的
冷暖放在心上，积极帮助群众办实事、办
好事，让群众切身感受到党的关爱和温
暖，与村民结下了深厚的感情。

振中街道团工委
组织开展

暑期公开课
为孩子种下科技报国的种子

本报讯（记者 陈曙光） 为丰富
青少年的课余生活，在大家心中点燃
科学的梦想与热情，提高对科学创造
的实践能力，7月6日，高新区振中街
道团工委组织开展了暑期公开课活
动，用为辖区青少年上物理科普实验
公开课的方式，在孩子们心中种下一
颗科技报国的种子。

活动邀请了北京大学物理学院
暑期思政实践团的大学生志愿者。
大学生志愿者在活动中为孩子们分
享了“两弹一星”元勋于敏和郭永怀
的故事，向孩子们传播“两弹一星”精
神，树立强国必须强军，强军才能国
安的理念，在他们心中种下一颗科技
报国的种子，勉励大家认真学习，将
来大有可为。

活动现场，大学生志愿者向孩子
们介绍了部分物理实验的名称及操
作步骤。带领他们进行了线圈与磁
铁感应、沸腾球、饮水鸟、干冰吹泡
泡、糖水旋光、彩色阶梯等11项实验，
为孩子们带来了一堂丰富多彩的物
理科普实验公开课，使他们对生活中
常见的科学现象有了更为全面的理
解。

此次活动共吸引了辖区内 40 余
名青少年参加，充分调动了孩子们
探索科学、求知求真的积极性。下
一步，振中街道团工委将继续组织
开展更多爱国教育活动及科普系列
活动，传承好爱国奉献的精神力量，
让更多孩子走近科学，认识科学，激
发他们对科学知识的好奇心与探索
欲，让科学的种子在孩子们的心中
生根发芽。

本报讯（记者 张延）7 月 8 日，在
卫辉市城郊乡代庄村刚开设的“数字
农家书屋”，村民程锡敬用手机对着
一个二维码轻轻一扫，各种书籍便呈
现在手机上，这就是卫辉市全面推行
的“数字农家书屋”，受到了广大农民
朋友的喜爱。

程锡敬告诉记者：“村上开设的‘数

字农家书屋’，我们只需要在手机上扫
码注册登录，操作非常简单。里面书籍
种类齐全，免费阅读，随时随地阅读，可
方便了。”

在书屋工作人员的指导演示下，村
民们和程锡敬一样，打开手机扫描注册
码登录小程序，操作方便快捷。

随着互联网的普及，为与时俱进满

足群众的精神文化需求，卫辉市在新乡
市率先全面开展“数字农家书屋”建设，
为该市341个农家书屋全部设立“数字
农家书屋”账号，并现场对各乡镇农家
书屋负责人进行了培训。

据介绍，“数字农家书屋”平台引入
可持续更新的精品电子书10万余册、书
籍音频6000余集、视频5700余部、电子

期刊2000余种，内容涵盖党政党建、业
务精进、能力提升、文学艺术等各种品
类，群众扫码注册即可阅读。

卫辉市相关部门负责人表示，“数
字农家书屋”为群众提供了更快捷、更
方便、全方位、全天候的数字阅读服务，
无障碍完成农家书屋“最后一公里”的
资源输送，实现了服务群众零距离。

乡村农家书屋成了“假期乐园”
本报讯（记者 崔敬）发挥基层农

家书屋的阵地作用，丰富青少年暑期精
神文化生活。7月3日，记者了解到，近
期除了城市书屋分外火热外，乡村农家
书屋也成了学生们的“假期乐园”，让文
化在基层发芽开花。

“这里有很多书可以看，环境干净
又安静，这个暑假我准备天天来看书、
写作业。”封丘县潘店镇张马牧村学生
张笑源兴高采烈地说。7月2日，在潘
店镇全天开放的农家书屋里，不少学生
前来阅读、学习，充实自己，丰富假期生

活。
近年来，封丘县十分注重农家书屋

建设，倡导全民阅读。暑假期间，该县
还在农家书屋开展了主题阅读、趣味比
赛等活动。农家书屋不仅给孩子们学
习知识提供了便利，也成了大家休闲娱

乐的好去处。
目前，封丘县正在充分利用暑期这

个黄金节点，以农家书屋为主阵地，开
展精彩主题阅读活动，进一步提高服务
群众的水平和质量，通过推广全民阅
读，让文化在基层发芽开花。

唐好转（站立者）陪两位老人在问诊


