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本报讯（记者 李文奇）8月5日，记
者从市促消办获悉，根据国家最新政策，
我市提高了汽车“以旧换新”补贴标准，
车主最高可补贴2万元。

据悉，按照《汽车以旧换新补贴实施
细则》要求，报废旧车并购买新车的个人
消费者，补贴标准由购买新能源乘用车
补1万元、购买燃油乘用车补7000元，分
别提高至2万元和1.5万元。对已提交申
请且符合补贴条件的消费者，按照调整
后的补贴标准执行。

实施细则对申请补贴银行卡等信息
作出新的规定，其中明确规定，消费者申

请补贴，相应报废机动车须在 2024 年 7
月24日（含当日）前登记在本人名下；银
行卡必须为补贴申请人本人名下且为商
业银行在境内发行的银联借记卡（Ⅰ类
银行账户），线上填报补贴申请时，须准
确填写开户行信息，具体到发卡点。已
经上传材料并提报银行卡信息的消费者
需到银行升级卡类，账号不能变更。因
自身银行卡原因而无法领取补贴的，后
果需自行承担。

值得注意的是，在整个以旧换新补
贴申领过程中，申请人必须保证所有按
要求提交的资料、所做的陈述和所填写

的资料内容等真实有效，并对信息的真
实性负责。对发现存在利用不正当手段
（包括伪造、变造相关材料虚假交易、串
通他人提供虚假信息等）骗取补贴资金
等违法行为的，将依法依规严肃处理。

市促消办相关负责人温馨提示，对
审核中遇到的辨识不清、填写错误等需
要退回修改或需要提交其他佐证材料
的情况，有关部门会短信通知申请人，
请注意查收并到小程序内查看退回原
因，修改材料后再统一上传，请及时关
注新乡市商务局官网，以便于及时获取
相关信息。

最高补2万元

汽车“以旧换新”补贴标准加倍

本报讯（记者 崔敬）8月4日，记者
了解到，市发改委价格监测中心发布监
测数据，7月份我市生活必需品价格整体
稳定运行。其中，粮油价格运行平稳；生
猪、鸡蛋价格总体回升，鸡蛋价格后期回
落，牛羊肉价格波动下行；蔬菜价格受天
气影响小幅上升；生产资料价格稳中小
幅波动。

7月份，我市肉类平均零售价格（每
500 克）分别为：生猪 9.36 元、五花肉
15.97元、精瘦肉17.45元。与6月同期相
比，生猪上涨3.77%，五花肉上涨4.72%，

精瘦肉上涨 3.93%；与去年同期相比，生
猪上涨32.95%，五花肉上涨26.75%，精瘦
肉上涨19.60%。

牛羊鸡肉平均零售价格（每500克）
分别为牛肉30.24元、羊肉33.33元、鸡肉
8.59 元。与 6 月同期相比，牛肉回落
2.26%，羊肉回落2.26%，鸡肉回落1.60%；
与去年同期相比，牛肉回落18.27%，羊肉
回落 6.74%，鸡肉回落 4.34%。鸡蛋平均
零售价格（每500克）为4.76元，与6月同
期相比上涨 11.21%，与去年同期相比上
涨8.92%。

7 月份，我市所监测的 23 种蔬菜
平 均 价 格（每 500 克）为 2.56 元 ，与 6
月相比上涨 9.87%，与去年同期相比
回 落 4.12% 。 7 月 份 ，23 个 品 种 18 降
3 涨 2 平。雨季来临，蔬菜价格在高
温天气和季节性因素影响下小幅上
涨。

目前，我市重要民生商品整体供应
充足，价格运行平稳，后期仍将以稳为
主。受汛期天气影响，蔬菜价格将呈小
幅波动态势。

7月份居民生活必需品价格监测分析发布

本报讯（记者 李蕊）8月5日，记者
从市教育局获悉，2024 年市区普通高中
补录分数线“出炉”。

据了解，新乡市平原中学（原金龙
学校）的分数线为 565.5 分，新乡市辅豫
实验高级中学的分数线为 540 分（总成

绩 540 分并列，语数英三科之和不低于
255 分，且语文不低于 91.5 分），新乡工
程学院附属学校（原新中实验学校）的
分数线为 538 分，新乡市永宏高级中学
的分数线为 448 分，新乡市新鼎高级中
学的分数线为 446.5 分，新乡市新誉佳

高级中学的分数线为 399 分，新乡市诚
城卓人学校的分数线为 372.5 分，新乡
市艺术高级中学（原美术高级中学）的
分数线为 372.5 分，新乡天立高级中学
的分数线为372.5分。

有一种防控孩子
近视度数“上升”的
方法叫远离手机

□姬国庆

近年来，近视低龄化趋势
日益明显，儿童视力问题让很
多家长忧心忡忡。进入暑假以
后，我市各大医院眼科门诊和
一些配镜机构迎来了一波小高
峰。怎么帮孩子筑起视力“防
护墙”，成为很多家长关注的焦
点。（《平原晚报》8月2日A05版
报道）

这篇报道的第一句话是：
“毁掉孩子一双眼睛，只需要给
他一个手机。”

这句话不但很有道理，而且
在很多“小眼镜”孩子的身上已
经得到验证，很多孩子近视或近
视度数“上升”就是因为长时间
看手机造成的。现在的电子产
品比较多，手机因为功能齐全、
使用方便，备受孩子“青睐”。

众所周知，任何事物都具有
两面性，手机也是一把“双刃
剑”，既是个“好东西”，也是个

“坏东西”。如果孩子正确使用
手机，与家人联系方便，查阅资
料快捷，有时候拿手机玩游戏也
可以放松身心……可以说，手机
对孩子起到的积极作用也是值
得肯定的。

反之，如果孩子不能正确
使用手机，手机就是个“害人
虫”。孩子的自控能力差，如果
让孩子实现“手机自由”，孩子
就 会 一 直 处 于“ 玩 手 机 进 行
时 ”，想 要“ 自 停 ”可 谓 是 难 ！
难！难！

实际上，别说是未成年人，
就是成年人也是“机不离手”，同
样对眼睛造成了很大伤害。就
此而言，孩子在长时间玩手机的
同时，也在“温水煮青蛙”似的伤
害着孩子的眼睛，等到发现近视
后，眼镜就成了孩子的终生“必
戴品”。

另外，还有一些孩子因为长
时间玩手机，还患上了“手机
病”，一时不玩手机心就发慌，学
习时难以集中精力，对生活和学
习的影响也是显而易见的。

前文提到，“毁掉孩子一双
眼睛，只需要给他一个手机。”反
之，保护孩子一双眼睛，只需要
孩子远离手机。

要想防控孩子近视，不看手
机或少看手机是关键所在。为
了防止孩子近视，请孩子远离手
机，或不要长时间看手机，以保
护好孩子的眼睛，确保孩子健康
成长。

【平原腔声】

2024年市区普通高中补录分数线“出炉”

本报讯（记者 张世彬）8月5日，记
者从新乡市气象台了解到，预计本周我
市前期多阵雨、雷阵雨天气。气温方
面，最高温度预计会在 32℃～35℃，最
低温度在 23℃～25℃。市民出门不妨
雨具随身，既可遮阳又可防雨，同时天
气继续闷热，补水防晒防暑依旧不能放
松。

本周未来几天天气情况
周二（6日）：阴天，有阵雨、雷阵雨，

东北风2级～3级，气温25℃～32℃。
周三（7日）：多云间阴天，有分散性

阵雨、雷阵雨，偏东风 2 级～3 级，气温
24℃～33℃。

周四（8日）：多云转阴天，有分散性
阵雨、雷阵雨，偏东风 2 级～3 级，气温

25℃～32℃。
周五（9日）：阴天，有阵雨、雷阵雨，

西南风3级～4级，气温25℃～31℃。
周六（10日）：多云转晴天，西南风3

级～4级，气温24℃～35℃。
周日（11日）：晴天间多云，东北风2

级～3级，气温23℃～35℃。

本报讯（记者 崔敬）8 月 2 日，记
者从市交通运输综合行政执法支队了
解到，我市多措并举提升大件运输许
可服务水平，促进大件运输许可服务
更加便民利民，更加智能高效，更加安
全廉洁。

近日来，我市组织长垣市40多家大
件运输企业召开座谈会，通过现场教
学，实现“自己办+帮你办”，解决申请人

“不会办、办不了”问题。我市加强监
督，分别在荷宝高速长垣北收费站、大
广高速长垣收费站悬挂宣传条幅，公示
高速大件运输许可管理服务办理电话
和监督电话。

同时，我市根据运输公司的运输计
划和运输需求，提前做好现场核查准备
工作，提升办事效率，避免高速路口附近
出现排队拥堵现象。对信用落实好的企

业，通过信用承诺书及现场照片、视频等
资料进行远程线上核查，实现了“数据多
跑路，群众少跑腿”。

为了进一步规范大件运输车辆安全
出行，我市参照外省市的先进经验，加强
事中、事后的监管，对不按规定路线行
驶、随意变更行车路线，不按护送方案执
行，采取约谈、信用监管、行政处罚多种
手段，来促进规范运输。

未来几天 多阵雨、雷阵雨天气

多措并举提升大件运输许可服务水平
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奥运时刻 精彩瞬间

新华社巴黎8月4日电（记者 刘
旸 夏亮）巴黎奥运会游泳项目4日迎
来最后一个比赛日，中国队打破美国
长达40年的垄断，拿下男子4×100米
混合泳接力金牌；张雨霏在个人和接
力两项比赛中再夺两铜，把中国游泳
运动员个人奥运奖牌总数的纪录提高
到10枚。

男子 4×100 米混合泳接力决赛
中，中国队派出徐嘉余（仰泳）、覃海洋
（蛙泳）、孙佳俊（蝶泳）和潘展乐（自由
泳）。前半程中国队第一，第三棒后暂
居第三。最后一棒，当天正是20岁生
日的“百米飞鱼”潘展乐分段游出 45
秒92，完成惊天大逆转。中国队反超
该项目 40 年的奥运“霸主”美国队以
及东道主法国队，以3分27秒46夺冠。

中国队此前的奥运最好成绩是第
八名。这是中国“泳军”在本届奥运会
上得到的第二枚金牌。对潘展乐来
说，这是又一个梦想兑现的时刻和一
份最好的生日礼物。美国队和法国队
分获亚军和季军。

女子50米自由泳决赛中，世界纪
录保持者、瑞典老将舍斯特伦以23秒
71夺冠，继100米自由泳后，摘得她在
本届奥运会的第二枚金牌。澳大利亚
选手哈里斯摘银。张雨霏以0.01秒的
优势力压美国名将格蕾琴·沃尔什，再
添一枚铜牌。另外一名中国选手吴卿
风名列第七。

女子 4×100 米混合泳接力决赛
中，美国队以3分49秒63刷新世界纪
录并夺冠，澳大利亚队获亚军。中国

队派出万乐天（仰泳）、唐钱婷（蛙泳）、
张雨霏（蝶泳）和杨浚瑄（自由泳），最
终摘得铜牌。张雨霏在女子 50 米自
由泳决赛后，经过短暂休息再度上场，
帮助全队稳住第三的位置。她在本届
奥运会上参加6个项目收获1银5铜，
奥运奖牌总数增至10枚。

男子1500米自由泳决赛中，卫冕
冠军、美国名将芬克以14分30秒67打
破孙杨保持的世界纪录并摘金。这是
本届奥运会游泳赛场诞生的第三个世
界纪录。里约奥运会该项目冠军、意
大利名将帕尔特里涅里摘银。此前夺
得800米自由泳冠军的爱尔兰选手威
芬收获铜牌。

中国游泳队本届奥运会共收获2
金3银7铜。

新华社巴黎8月4日电（记者
卢羡婷 李典）在4日进行的巴黎奥
运会体操男子吊环决赛中，中国名
将刘洋成功捍卫王者地位，拿下中
国体操队本届奥运会首枚金牌。
小将邱祺缘在女子高低杠比赛中
夺得银牌。

吊环没有悬念！中国队的“双
保险”刘洋和邹敬园以资格赛前两
名的成绩携手闯进决赛。邹敬园
在8名决赛选手中率先登场，以稳
定发挥拿到15.233分。

卫冕冠军刘洋随后登场，自信
与沉稳写在这位即将年满30岁的
老将脸上，他在自己熟悉的节奏中
流畅地翻转、稳稳地落地，拿到
15.300 分。这个分数对于征战三
届奥运会的他来说，算不上最好，
但足以压过随后登场的 6 名选
手。最终，刘洋如愿蝉联冠军，邹
敬园获得银牌，东京奥运会铜牌得
主、希腊人皮特鲁尼亚斯继续排名
第三。

“感觉还是有一些瑕疵，对于
完美主义者来说，我还是有不够
完美的感觉，但是很开心，为中国
代表团拿下一枚金牌。”刘洋赛后
说，这枚金牌也送给即将进入而
立之年的自己。“对于自己的人生
来说，写上了比较好的篇章，这三
年最大的收获就是让自己变得更
自信了。”

高低杠没有遗憾！17岁小将
邱祺缘去年首次参加世锦赛就斩
获高低杠冠军，她当时战胜的正是
阿尔及利亚选手内穆尔，当时邱祺
缘的难度分是6.7。经过近一年的
努力，邱祺缘不断挑战更高难度，
当天决赛，她拿出7.2分的难度动
作，并且完成得十分出色，得到
15.500分，当时排名第一。

“在我站稳的那一刻，感觉要
泪奔。”邱祺缘说，“真的非常激
动，因为成套的难度大家都知道
非常难。”

然而随后出场的内穆尔也用
上了难度7.2的动作，完成质量更
高，以15.700分夺冠。邱祺缘表示
叹服，赛后拥抱对手送上祝福。美
国名将苏妮莎·李获得季军。

“很为她高兴，因为她的成套
非常炫酷，一直在飞，大家也很喜
欢看。”邱祺缘说，“她是一个非常
可敬的对手，希望之后能继续跟她
一起比赛。”

当天还进行了男子跳马决
赛，中国队选手没有入围。最终
菲 律 宾 选 手 尤 洛 以 压 倒 性 的
15.116分摘得冠军，他在3日的男
子自由操决赛中刚刚为菲律宾夺
得首枚奥运体操金牌。亚美尼亚
老将达夫强获得银牌，英国选手
赫普沃思摘得铜牌。5日，体操项
目将进入最后一个比赛日，进行
男子双杠、单杠和女子平衡木、自
由操四个项目的争夺。中国队

“双杠王”邹敬园志在卫冕，张博
恒将冲击单杠金牌。

游泳综合：

中国队冲破美国垄断
“劳模”张雨霏刷新纪录

体操综合：
“吊环王”刘洋卫冕
高低杠邱祺缘摘银

新华社巴黎8月5日电（记者 林
德韧 王梦）在5 日进行的巴黎奥运会
射击男子25米手枪速射项目决赛中，
中国队34岁的老将李越宏顶住压力，
以32中的成绩夺得金牌，这也是中国
射击队在巴黎奥运会上获得的第五
块金牌，另一位中国选手王鑫杰获得
铜牌。

这块金牌是中国射击队在男子
25 米手枪速射项目上获得的历史首
枚奥运金牌。在这一项目拿到一金
一铜后，中国射击队也以5金2银2铜
的成绩超过了北京奥运会的5金2银
1 铜，创造了奥运参赛历史上的最佳
战绩。

李越宏是中国射击队步枪和手枪
参赛阵容中年龄最大的选手，也是唯
一一名“80后”。此前他曾两次参加奥
运会，夺得两枚铜牌。

韩国选手赵永宰以 25 中获得银
牌。

夺冠之后，李越宏与教练张建伟
紧紧拥抱，李越宏流下激动的泪水。

“这个眼泪代表的是激动，也是一种对
所有人的感激之情，我们所有的团队、
所有的老师都在帮助我们一步一步走
向今天的胜利，弥补我们速射项目（此
前没有金牌的遗憾）。”李越宏说。

比赛过程一波三折，李越宏和王
鑫杰一开始就打出 5 中，取得领先。
然而在第四轮射击之后，韩国选手赵
永宰赶了上来，抢走了李越宏的领先
位置。关键时刻，李越宏爆发出巨大
能量，最后 20 枪打出 18 中，在最后一
轮之前已经锁定胜局。

本届奥运夺冠以后，李越宏集奥
运会冠军、世锦赛冠军、世界纪录于一
身，成为该项目当之无愧的“王者”。

“前两届奥运会，我没有认为自己
有夺冠的实力。包括前两届的奥运
会比赛、射击世界杯的比赛等等，其
实都没有能够非常平稳地发挥高水
平，所以说那个阶段更多的都是输在
经验。这一届，奥运会前的这几年，
整体我觉得还是一直处于一个比较
好的状态水平，只是说在比赛当中能
不能老老实实地去做自己该做的事
情。”李越宏说。

8月5日也是李越宏妻子的生日，
李越宏表示，妻子很不容易，自己很长
时间没有在家里陪家人，夺冠对于妻
子来说也是很好的生日礼物。

王鑫杰这几天在发烧，这次的铜
牌也是在身体状况不佳的情况下取得
的。“下一届奥运会接着努力，国内速
射打得好的也很多，继续跟他们拼一
拼。”王鑫杰说。

老将李越宏速射夺冠
中国射击队创历史最佳奥运战绩

8 月 5 日，冠军中国选手
邹敬园（中）、亚军乌克兰选
手伊利亚·科夫通（左）、季军
日本选手冈慎之助在颁奖仪
式上。

当日，在巴黎奥运会体操
男子双杠决赛中，中国选手邹
敬园获得冠军。

新华社发

体操体操———男子双杠—男子双杠：：
邹敬园夺得冠军邹敬园夺得冠军


