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本报讯（记者 陈曙光）10 月 22
日，由河南省体育局、河南省体育总
会、新乡市人民政府主办，河南省全民
健身中心、河南省登山户外运动协会、
新乡市体育局、凤泉区人民政府承办
的第十三届河南省“三山同登”群众登
山健身大会主会场活动在凤泉区凤凰
山举行。来自全市3000 余名登山、健
身爱好者参加了活动。

跟着赛事去旅行，为一座山奔赴
一座城。当日上午9时，随着一阵嘹亮
的鸣笛声，登山健身大会正式启动，参
赛人员挥动手中的旗帜，迈着矫健的
步伐走向凤凰山，挥洒汗水、挑战自
我。本次活动徒步线路出发点在凤凰
山山门口，沿凤凰山内部环山步道行
走，全程6.6公里，途经月季长廊、南天
门、绝壁长廊、点将岭等多个景点。参
与者在挑战自我、健身锻炼的同时，充

分领略凤凰山的自然美景和人文景
观。

近年来，凤泉区一直朝着“活力凤
泉 运动之城”的方向发展，加强体育强
区建设步伐，先后举办河南新年登高
健步走、中国掷球俱乐部联赛、潞王陵
牡丹节和张门葡萄文化节等重大体育
赛事和文化旅游节，更是将凤凰山打
造成为新乡户外体育健身运动的新
IP，让市民走进自然，享受运动的快乐。

下一步，凤泉区将以此为契机，大
力发展体育事业，打造时尚体育基地
和休闲体育公园，加强体育场馆、训练
基地、配套服务设施等建设，拓宽体育
赛事产业链条，推动体育、文化、旅游、
康养等业态深度融合，构建具有凤泉
特色的体育旅游产品体系，着力打造
体育旅游示范区，为加快建设体育河
南作出更多更大贡献。

河南省“三山同登”群众登山健身大会
在凤凰山举行

活动现场

本报讯（记者 崔敬 通讯员 刘承
法）10月20日，一面镶着“奋不顾身
见义勇为”烫金大字的锦旗被送到了
新乡黄河河务局封丘黄河河务局。
直到赠旗人甄先生说明来意，干部职
工们才知道，他们的同事姚志安在黄
河中救下了轻生的甄先生。

10月上旬的一个傍晚，封丘县河
务局顺河街工程养护职工姚志安结

束了一天的工作。在他返回班组途
中，突然发现一男子向黄河深处走
去。想到男子可能是轻生，姚志安来
不及多想，跳入黄河进行营救。

深秋的黄河水冰冷刺骨，姚志安
不仅要面对湍急复杂的水况，还要应
对轻生者的激烈反抗。天色渐渐暗
下来，他顾不上危险，奋力将轻生者
拖拽到了岸边。随后，姚志安对男子

进行心理疏导，不断稳定对方的情
绪。经过姚志安的耐心劝说，男子的
情绪最终平复。在姚志安的护送下，
男子离开河岸回到家中。

姚志安未曾向任何人提起救人
这件事。被救村民甄先生心怀感
激。经多方打听得知了救命恩人的
工作单位。10 月 20 日，甄先生送去
锦旗，感谢姚志安舍身救人的义举。

男子跳河命悬一线
河务工人成功施救

民警上班途中除险情

本报讯（记者 申长明）两块重约 50 千
克物体掉落在高速公路上，正在上班途中的
民警发现后，果断出手进行清理。“当时如果
道路中间的重物不及时清除，会给过往车辆
带来很大的安全隐患。”10月22日，谈及当天
的情形，河南省高速总队八支队民警宋少飞
还心有余悸。

10月18日上午7时许，恰逢河南省高速
总队八支队民警轮班的日子。上班途中，宋
少飞和同事驾驶车辆行驶至京港澳高速公路
644 公里东半幅时，发现第一车道有两块不
明物体横在路中间，当时车流量较大，下着小
雨，路面湿滑，给道路通行造成极大安全隐
患。宋少飞见状，立即停车靠边展开紧急清
理工作。两人分工合作，快速将两块重约50
千克的物体清理出高速路面。

本报讯（记者 刘志松）10 月 22
日，记者获悉，在江苏昆山举行的第
十三届村社 BA 篮球赛总决赛 10 月
20日落下帷幕，封丘中珹首府社区队
获得季军。

这 次 比 赛 为 期 5 天 ，来 自 山
东、河南、江西、江苏 6 支村社篮球
代表队的 80 余名运动员、教练员

齐聚一堂，奋勇拼搏，逐梦赛场。
最后，封丘中珹首府社区队获得季
军。

据了解，村社 BA篮球赛原名中
国小康村篮球赛，由中国合作经济
学会乡村文化振兴专业委员会（前
身为农村社区小康建设专业委员
会）联合山西大寨、湖南韶山、浙江

航民、江苏华宏等全国 100 个知名
小康村共同发起。该赛事先后在江
苏如皋、河南三门峡、江苏华宏、安
徽临泉等地成功举办了十二届。赛
事突出高水平、强对抗，让农民在家
门口也能欣赏到高水平的篮球赛
事 ，被 誉 为“ 中 国 乡 村 篮 球 的
NBA”。

第十三届村社BA篮球赛总决赛

封丘篮球队获季军

本报讯（记者 刘志松）10 月 19
日，由辉县市文化馆组织的 19 个非
遗项目亮相峪河镇“星耀峪河·百年
九月盛会”。

此次亮相的非遗项目涉及辉县剪
纸、烙画、草编、糖画、山楂金糕等，涵盖
传统技艺、传统美术、传统医药等门类。

大会现场，老艺人耐心地向年轻
人和孩子们讲解技艺，孩子们好奇的
目光和跃跃欲试的小手，让非遗传承
的火种在新一代心中悄然种下。人
们可以在这里驻足观看非遗传承人的
现场制作，还可以在传承人的指导下，
亲自体验非遗制作的乐趣。这种互动

体验，让非遗项目不再是高高在上、
遥不可及的文化符号，变得可亲可
近，走入了人们的日常生活。同时，
非遗项目为乡村振兴注入了活力。
游客们被这些精美的非遗产品吸引，
纷纷购买，为非遗传承人带来收入，
也带动了周边相关产业的发展。

19个非遗项目
亮相“星耀峪河·百年九月盛会”

七旬老人误入高速
民警助其平安回家

本报讯（记者 申长明）10月21日，在京
港澳高速原阳段，一名老人误入高速，巡逻民
警开展救助，联系到了老人的儿子将其接回。

当日下午 3 时 2 分许，河南高速交警总
队八支队指挥室接到过路群众报警，称京港
澳高速公路原阳收费站往北方向，快车道有
一名老人在行走。接到报警后，八支队巡逻
民警迅速赶往现场。当民警驾驶警车行驶
至京港澳高速公路623公里东半幅时，发现
前方约 200 米靠近道路中央护栏位置站着
一名老人。此时高速车流较大，车辆不时从
老人身边呼啸而过。民警快速驾驶警车来
到老人身边，将老人搀扶坐上警车，转移至
安全区域。

经了解，老人今年76岁，但老人无法提
供家庭住址和家人的联系方式。民警将老人
带至单位妥善安置。通过多方查询，民警了
解到老人是原阳本地人。随后民警多方努
力，联系到老人的儿子。此时，老人全家正在
四处找寻老人，很快老人儿子赶到八支队接
老人回家。


