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本报讯（记者 张世彬）2月9日，
延津县体育馆内热闹非凡，由延津县
教育体育局主办、延津县乒乓球协会
承办的2025年全民健身大拜年元宵节
乒乓球比赛在这里激情上演。来自全
县的24支参赛队伍、100余名乒乓球爱
好者齐聚一堂，共同为观众呈现了一
场精彩绝伦的乒乓盛宴。

赛场上，选手们个个精神饱满，斗
志昂扬。他们挥拍发球、接球，动作流
畅而有力。赛场上你来我往，对阵激
烈，精彩纷呈，让围观群众大饱眼福，
掌声、喝彩声此起彼伏。

参赛选手李先生在赛后表示：“这
次乒乓球赛为我们乒乓球爱好者提供
了一个切磋技艺、交流互动的平台。
在新春佳节期间，大家以球会友，不仅
享受了运动带来的快乐，还为节日增
添了喜庆氛围。”

2 月 12 日，市群艺馆举办“庆元
宵 猜灯谜”活动。此次活动的灯谜
涵盖了历史知识、文学知识、生活常
识等多个方面的内容，既有趣味性，
又有知识性，让广大市民过了一把猜
谜瘾。

记者 陈曙光 摄影报道

正月十五闹元宵。2 月 12 日，
由卫辉市文化广电和旅游局、卫辉
市后河镇政府主办的“卫辉市第九
届民俗文化展演”活动，在后河镇关
帝庙村举行，为当地群众呈现了一
场丰盛的民俗盛宴。

记者 张延 摄影报道

市群艺馆市群艺馆
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本报讯（记者 刘志松）挥舞的
彩扇、紧密的鼓点、别致的服装……2
月12日，卫辉市李源屯镇牌杨庄村举
办了丰富多彩的文艺节目，庆祝元宵
节。

“每年元宵节我们都会编排一些
文艺节目，有秧歌、舞狮、锣鼓等。现
在生活越来越好，节目也越来越丰富
了。”在现场，80多岁的第一代文艺队
成员杨学礼高兴地说。

牌杨庄村文艺队是村民们自发组
建的，成员都是本村村民，有 80 多岁
的老人，小的有刚上学的小朋友。队
员们大多没有受过专业训练，技艺也
都是从村里老一辈传承下来的。逢年
过节，村民们就聚集在一起排演，愉悦
了身心，锻炼了身体，既增添了节日气
氛，又拉近了邻里关系。

秧歌表演是牌杨庄村文艺队最
拿手的节目，融入了锣鼓、舞狮、人

物扮演等其他文艺形式的要素。村
民们借助道具和服装，表演既保留
了原汁原味的民俗特色，又增添了
时代气息，给观众带来耳目一新的
感觉。

村干部杨永臣表示，乡村振兴，既
要塑形，也要铸魂。牌杨庄村文艺队
喜庆热闹的表演透着浓浓的年味，展
现了牌杨庄村拼搏向上、昂扬奋发的
精神风貌。

本报讯（记者 张世彬 通讯员
王昭稳）为进一步丰富青少年精神文
化生活，营造喜庆、祥和、文明的节日
氛围，2月11日，共青团原阳县委联合
原阳县委宣传部、原阳县美术馆、星
遇美育少儿素质美术培训班在原阳
县美术馆大厅举办了“灯映月圆 喜乐
元宵”猜灯谜元宵喜乐会系列活动。

活动现场，几十个悬挂着谜语的
大红灯笼格外亮眼，灯谜内容丰富，既

具娱乐性，又具知识性。青少年们认
真看谜语，仔细想答案，一个上午的时
间，灯谜就被一“猜”而空。

在非遗活动区，拓印年画、元宵
花灯、手工制作糖画等各类非遗文创
产品琳琅满目，非遗传承人现场展技
艺亮绝活，吸引了众多市民游客驻足
观赏。有部分青少年参与其中，体验
传统工艺的魅力，感受每一件非遗艺
术品背后的历史和匠心。

另外，活动现场还有武术表演、
魔术表演、川剧变脸、文狮表演等，
演员们用精湛的演技点燃了现场气
氛，观众们的欢呼声、鼓掌声此起彼
伏。

此次元宵喜乐会，不仅弘扬了中
华优秀传统文化，也进一步丰富了广
大青少年的假期文化生活，为孩子们
营造了元宵佳节的热闹氛围。

老少庆元宵 邻里一家亲

猜灯谜、做糖画、制花灯……

原阳县元宵喜乐会活动精彩纷呈原阳县元宵喜乐会活动精彩纷呈

本报讯（记者 陈曙光）逛集市、吃
汤圆、猜灯谜……2月12日，明珠花园
社区携手星海物业、哈罗幼儿园等共同
举办了“我们的节日·元宵节——浓浓
邻里情 喜乐闹元宵”元宵游园会。

现场的灯谜不仅有大家喜闻乐见
的字谜，还有历史知识、生活常识等内
容，设计巧妙，寓教于乐。居民们有的
凝神苦思、有的相互讨论，更多的是聚
到一起“集体作战”，猜对谜底后，喜悦
之情溢于言表。

投壶、汤圆弹弹跳等游戏同样人
气爆棚，游戏现场气氛紧张而热烈，欢
呼声、加油声此起彼伏。大家拼运气、
比技巧，玩得不亦乐乎。经过激烈角
逐，参与者纷纷获得了“战利品”。

跳蚤市场也吸引了不少居民前来
光顾。孩子们的摊位上摆满了琳琅满
目的商品，从造型精美的布偶公仔，到
充满趣味的益智玩具，每一件都吸引
着众多小顾客的目光。

活动最后，工作人员将刚煮好的
一碗碗汤圆端到居民手中，大家围坐
在一起，边吃边聊，感受着浓浓的节日
氛围和社区大家庭的温暖。

欢乐庆元宵
和谐邻里情

本报讯（记者 陈曙光） 2 月 12
日，渠东街道四排房社区开展了“浓浓
元宵味 悠悠敬老情”主题活动。

活动中，社区和交通银行的志愿
者们带着精心准备的大米、食用油、汤
圆来到养老院。“老人家，我们来看您
了，祝您元宵节快乐，身体健康！”志愿
者们为老人送上节日的祝福，并与他
们亲切交谈，询问他们的身体和生活
状况，贴心地为老人添衣保暖，叮嘱他
们要注意身体健康。

节日的仪式感，少不了传统美食的
加持。志愿者们将热腾腾的汤圆端上
桌，老人们围坐在一起品尝，感受节日
的温暖。“这汤圆软糯香甜，吃在嘴里，
暖在心里。”一位老人满脸笑意地说。

养老院里话元宵
温情相伴暖桑榆

延津县举行全民健身
元宵节乒乓球比赛


