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今日新乡·城事

本报讯（记者 张世彬） 3月3日，
记者从原阳县了解到，日前，2025年原
阳县第一期“巧大姐”月嫂技能培训班
在该县创业孵化园正式开班。

开班仪式上，原阳县妇联相关负责
人表示，“巧大姐”就业培训服务是县妇
联为服务广大妇女搭建的重要平台，月
嫂技能培训作为其中的重要项目，不仅

契合市场需求，更是帮助妇女实现自我
价值和家庭增收的有效途径。

本期培训班为期8天，共吸引了来
自全县各乡镇的40余名妇女参加。培
训内容涵盖了新生儿护理、产妇护理、
月子餐制作、婴幼儿早教等多个方面，
由具有丰富经验的月嫂培训师进行授
课。培训期间，学员们将通过理论学习

与实践操作相结合的方式，全面掌握月
嫂工作所需的专业知识和技能。学员
结业后可参加国家职业技能考试，合格
者获颁全国通用职业资格证书。

据介绍，培训结束后，原阳县妇联
联合原阳县人民医院月子中心等用人
单位将开展现场招聘活动，优秀学员
可当场签约，实现“结业即就业”。

本报讯（记者 张世彬）3月3日，记
者了解到，日前，由河南省文化和旅游
厅、河南省广播电视局联合主办，河南日
报社承办的“跟着微短剧游河南”宣传推
广活动启动仪式在郑州举行。启动仪
式现场，我省公布了一批省内优秀微短
剧中的文旅场景和支持文旅微短剧拍
摄的百家取景地。其中，我市的比干庙
景区、河南宝泉旅游区等多地入选。

“跟着微短剧游河南”宣传推广活
动旨在强力推动河南文旅拥抱微短
剧，把微短剧打造成为文旅宣传的新
形式、新载体，“剧景共融、深度绑定”，

助推一批文旅场景“借剧出圈”，实现
旅游目的地从“取景地”到“打卡地”的
转变。

启动仪式现场还公布了一批省内
优秀微短剧中的文旅场景和支持文旅
微短剧拍摄的百家取景地。百家微短
剧取景地涵盖了穿越古韵、博物奇缘、
奇景山水、休闲都市等多元场景，通过

“以剧带景、以景促剧”的模式，实现文
旅资源与影视产业的深度融合。

在“穿越古韵”取景地榜单中，我
市的多家知名景区荣耀上榜，包括历
史悠久的比干庙景区、文化底蕴深厚

的新乡京华园景区以及古色古香的同
盟古镇。而在“奇景山水”取景地方
面，我市同样表现抢眼，河南宝泉旅游
区、平原示范区凤湖公园、龙卧岩景区
以及拥有七大生态游览区的新乡南太
行旅游有限公司（涵盖八里沟、天界
山、九莲山、秋沟、齐王寨、关山、万仙
山）等均赫然在列，此外，跑马岭地质
公园和同盟山也凭借其独特的山水风
光成功入选。在“休闲都市”取景地类
别中，平原小镇景区、河南战旗影视基
地、卫辉山语印象特色民宿和卫辉鸿
雁岭民宿同样榜上有名。

新乡多地入选
河南文旅微短剧百家取景地

志愿服务 情暖夕阳

本报讯（记者 张延）3月3日，
在第 62 个学雷锋纪念日来临之际，
卫辉市北京老兵志愿服务队来到卫
辉市人民路朝阳花园小区，义务帮助
小区的老人疏通下水道，以实际行动
践行雷锋精神。

据介绍，卫辉市北京老兵志愿服

务队是刚刚组建的民间爱心组织，他
们的志愿宗旨是利用自身的保洁清理
技术和设备，开展保洁志愿服务，为高
龄老人家庭疏通管道，应急解难。

“太感谢他们了，这么冷的天气，
人家还登门做好事，真的很感谢呀！”
卫辉市北京老兵志愿服务队热心的

服务、专业的态度，让居民唐先生非
常感动。

“我也希望更多的人能够参与到
爱心志愿服务中，从自己做起，从身
边小事做起，让志愿者精神在牧野大
地发扬光大。”卫辉市北京老兵志愿
服务队负责人张喜忠说。

志愿服务队帮老人疏通下水道

本报讯（记者 刘志松）为弘扬
中华民族尊老敬老的传统美德，3月
3日，“河南好人”贵素云联合新乡市
祥智爱心志愿者团队深入卫滨区南
桥街道新建社区聚景家园小区，为行
动不便的老人上门义务理发。

当日上午，志愿者带着理发工
具，来到曹习俭老人家中。志愿者一
边耐心地与老人沟通，了解老人对发
型的要求，一边细心地为老人修剪头
发。经过志愿者的精心修剪，老人原
本凌乱的头发变得清爽利落，精神面
貌焕然一新。

“年纪大了，出门不方便，多亏了
这些志愿者上门来帮我理发，真是太
感谢了。”老人拉着志愿者的手，激动
地说。

据了解，当日，志愿者还为小区
的低保户、残疾军人提供了免费理发

服务。
祥智爱心志愿者团队负责人刘

祥志表示，今后将继续开展此类志愿

服务活动，为更多有需要的老人提供
帮助，营造尊老、敬老、爱老、助老的
良好社会氛围。

爱心理发进家门 志愿服务暖人心

志愿者上门服务

本报讯（记者 李蕊） 一名乘客在高
铁上突然发病，幸亏遇到了懂得急救知识
的乘务员，才得到了及时救治。

3 月 3 日，当郑州航空港始发到沈阳
北的G1287列车刚刚驶离盘锦北车站，一
名女性乘客突发急病，头晕恶心，腹部疼
痛难忍，列车长第一时间发出通知，寻找
医务人员。今年刚入职到高铁一队的新
乡籍乘务员李沛澄在收到通知后，立刻赶
往现场。据了解，李沛澄今年25岁，曾参
加过急救培训并考取了红十字救护员
证。他到达现场后，利用所学的救护知识
为该乘客施救。经过一番治疗，女性乘客
的病情得到了缓解。得知其有下车就医
的意愿后，李沛澄连忙向列车长汇报。列
车长转报列车调度员，请求前方站临时停
车，同时联系前方站医院安排急救车到站
台等候。

列车于当日14时02分临时停在了辽
中站。李沛澄将患病乘客背下车，同辽中
站的工作人员进行了交接，确保旅客能够
第一时间得到专业的医疗救治。

本报讯（记者 张延） 3月2日，一女
孩因家庭矛盾情绪失控，留下遗书后离家
出走。市公安局红旗分局值班民警接到
求助后，展开全方位搜寻。最终，女孩被
民警从牧野湖中救出。

3月2日，新乡市市区气温大幅度下降，
室外风雨交加，寒气逼人。“叮铃铃……”21
时许，市公安局红旗分局值班室电话急促响
起。“民警同志，我女儿留下一封信后失踪
了。”电话中一名市民焦急地说。

放下电话，值班民警一边组织人员赶
赴报警人家中了解具体情况，安抚家属情
绪，一边组织民警沿着离家女孩可能出现
的路线进行全方位搜寻。

“女孩最后出现的地方为牧野湖附
近。”21时50分，经过不懈努力，值班民警
获取重要线索。值班民警马研等人立即
驾车带女孩家人赶赴现场，借助手电、手
机的亮光重点沿湖进行寻找。

“水里有人。”听到呼喊声后，马研很
快发现了水中的女孩。心急如焚的他来
不及脱下厚重的衣服与鞋袜，第一时间跳
入湖中。

湖水冰冷刺骨，浸透的衣物如铅块般
沉重。马研奋力向女孩靠近，一把抓住女
孩的手臂，在随后赶到的另外两名群众协
助下，成功将其拖至岸边。

从发现女孩到成功救援，全程仅用5
分钟。上岸后，马研一直守护在女孩身
边，直到医院救护车到达后才整理衣物离
去。

据了解，经医院全力救治，女孩现已
脱离危险。

民警
寒夜勇救轻生女孩

乘客突发疾病
乘务员忙施救
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赋能“巧媳妇”撑起“半边天”


