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今日新乡·综合

本报讯（记者 张延 通讯员 张
洁）3 月 7 日，红旗区渠东街道忆星社
区的部分老年女性齐聚一堂，用诗歌朗
诵的方式庆祝“三八”国际妇女节。

当日，红旗区渠东街道忆星社区活
动室传出阵阵朗读声。社区部分老年
女性通过诗歌朗诵的形式，歌颂女性的
坚韧与伟大，抒发对生活的热爱。

社区居民刘鹰表示，这是她第一次
参加社区组织的“三八”国际妇女节活
动，觉得特别开心。“过去都是自己在家
过节。这次找到了团队，找到了平台，
和姐妹们一起开开心心过节，我觉得特
别有意义。”

“举办活动是为了女性居民在节日
里感受到社区的关爱与温暖。活动不
但为社区居民提供了一个交流互动的
平台，还增进了邻里之间的感情。”红旗
区渠东街道忆星社区主任芦瑾说，未来
他们将举办更多丰富多彩的活动，关注
居民需求，营造温馨和谐的社区氛围。

本报讯（记者 陈曙光）3 月 7
日，红旗区渠东街道新东社区组织
开展的健步走活动，吸引了辖区百
余名女性参与。

当日上午 9 时 30 分，参与活动
的居民身穿运动装齐聚社区。工作
人员讲解安全事项后，队伍沿社区

周边路线开启健步之旅。参与者们
结伴而行，畅聊生活趣事，欣赏春日
景致，沿途还自发清理路边垃圾，践
行环保理念。活动不仅为女性提供
了锻炼的机会，更搭建了邻里交流
平台。

活动结束后，社区为参与者颁

发纪念奖品。居民们纷纷表示，此
次健步走让节日更有意义，既强身
健体，又增强了对社区的归属感。
新东社区负责人表示，下一步，将
持续举办多元活动，推动构建健
康、美丽的社区环境，提升居民幸
福感。

引领健康生活新风尚

新东社区举办健步走活动

本报讯（记者 张世彬 通讯
员 赵士珍） 3月7日，国药诺达物业
服务有限公司（以下简称诺达物业）
部分员工带着米、面、油、衣物等生
活物资，走进市牧野区几户困难家
庭，在送去温暖的同时还义务为他
们清洁室内卫生。

在“三八”国际妇女节到来之
际，诺达物业以一颗热忱的公益之
心，踏上温暖之旅，为困难家庭送去
节日的问候。作为始终秉持社会责
任的服务型企业，他们深知关爱弱
势群体是企业义不容辞的责任。3
月7日，在诺达物业项目经理赵士珍
的带领下，部分员工先后来到市牧
野区赵贵全、程清风、吕红亮几名老
人家里。在老人的家里，员工们与
老人亲切交谈，耐心倾听她们生活
中的点滴，了解她们的需求和困
难。每一句问候，每一个关切的眼
神，都传递着深深的温暖。紧接着，
大家穿上保洁服，挽起袖子，投入到
卫生清洁工作中。拖地、擦窗户、整
理房间……他们忙得不亦乐乎。

看着干净整洁的屋子，老人们

脸上绽放出灿烂的笑容。吕红亮激
动地说：“你们不仅给我送来了大
米、白面和食用油，还帮助我彻底打
扫了房间卫生，就连晾晒衣物这些
细小的活都想到了，真是太感谢你
们了。”赵士珍说：“这些感谢的话

语，不仅是对我们的认可，更是激励
我们继续前行的动力。”

诺达物业通过开展这次公益慰
问活动，将关爱传递给那些需要帮
助的人，让她们在这个特殊的节日
里感受到了社会大家庭的温暖。

诺达物业员工给老人送上鲜花

温情“三八”节 关爱暖人心

活动现场

诗歌朗诵庆“三八”

本报讯（记者 刘志松）3月6日，
辉县市在百泉景区举行了“百泉雅韵
巾帼芳华”庆祝“三八”国际妇女节系
列文化活动。

活动在八段锦展示中拉开帷
幕。百余名女性在清晖书院院长罗
莉的带领下，跟随着舒缓的音乐，在
百泉湖中央的平台上展示八段锦。
她们动作流畅自由，把八段锦的虚实
相生、刚柔相济等特点演绎得淋漓尽
致，充分展现了八段锦的独特魅力。

“银发华服走秀”表演中，辉县市
旗袍协会的会员以从容的气度、优美
的姿态，展现了共城女性的风采。

茶道、花道、书道、古琴等文化展
演中，表演者身着华服，通过综合展
示中国经典传统文化，让群众感受传
统文化的魅力。

这次活动由辉县市妇联等单位
共同主办，清晖书院承办。活动不仅
丰富了妇女群众的文化生活，也充分

展现了共城女性的良好精神风貌。
今后，辉县市妇联将持续开展多元活
动，强化妇女思想引领，激励女性自
信自强，为社会发展注入巾帼力量。
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百泉雅韵 巾帼芳华

辉县市举办庆“三八”系列文化活动
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