
【平原腔声】 学习急救专业技能，这个可以有！
□姬国庆
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6 月 14 日 6 时 40 分，辉县市体育场
内上演了惊心动魄的救援一幕。一名正
在晨练的中年男子突发急症，瞬间昏厥
倒地，口吐白沫，失去意识。（《平原晚报》
6月17日A05版报道）

请问大家，当您遇到突发疾病患者
时，会如何应对？能否像马继文、冯素云
那样非常专业地进行急救？能否熟悉地
使用自动体外除颤仪（AED）？

对此，笔者不知道其他人是如何回

答的，笔者的答案是迅速拨打 120 急救
电话求助。

对于问题二，笔者虽然以前参加过
急救知识讲座，但是如果面对需要急救
的真实场景时，不得不承认无法像马继
文、冯素云那样实施专业化急救。

说到正确使用自动体外除颤仪
（AED），笔者也只能非常惭愧地对此问
题给予否定回答。

通过媒体报道的事例，可以看到两
种不同的救助场景：有的经过现场急救，
当场就转危为安；有的因为现场没人掌

握急救专业技能，只能焦急地等待急救
人员。

通过马继文、冯素云和好心人合力
救助中年男子这个身边的真实案例，不
但再一次印证了大家学习急救专业技能
的重要性和必要性，而且让我们充分认
识到了掌握急救专业技能的急需性和迫
切性。有鉴于此，希望更多的人通过各
种方式参加培训，积极学习急救专业技
能，争取尽快取得相关资质。

特别需要提醒的是，大家学习后还
要经常进行实操练习，一定要做到真学

真会。
俗话说，技多不压身。大家学习急

救专业技能，或许终身用不上，但用上时
就是生死攸关。只有自己熟悉掌握了急
救专业技能，就有可能成为救人于危难
的人。

再说了，每个人都有亲朋好友，谁
也不敢保证自己的亲朋好友就永远健
康无病。如果亲朋好友出现意外，就
可以学以致用地进行急救，成为亲朋
好友生命的守护者，这就是对亲情的
最好守护。

本报讯（记者 陈卓）为有效解决
老G107重型货车穿行城市道路的问
题，减少重型货车行驶过程中尾气排
放、扬尘等造成的环境污染，缓解我市
城市交通压力，6月19日，市交通运输
局等四部门联合发布通告，决定对欲
驶入我市中心城区道路的重型货车实
施绕行。

本次需绕行路段为G234 新辉路
（菏宝高速至环宇立交桥）、S309 北
环 路（全 段）、老 G107（南 环 至 北
环）。同时，相关部门还推荐了行车
路线。

辉县市境内南向重型货车行车路
线：辉县 S307 与 G234 交叉口向东→
S307与老G107交叉口向东→濮卫高
速连接线→濮卫高速望京楼站上高速
→卫辉东站下高速→新 G107。或辉
县S307与G234交叉口向东→S307与
S227交叉口向南。

凤泉区境内南向重型货车行车路
线：凤泉区S234向北→S234与S307交
叉口向东→S307与老G107交叉口向
东→濮卫高速连接线→濮卫高速望京
楼站上高速→卫辉东站下高速→新
G107。或凤泉区 S234 向北→S234 与
S307 交叉口向东→S307 与 S227 交叉
口向南。

卫辉市境内南向重型货车行车
路线：鹤壁方向→老 G107 向南→濮
卫高速连接线→濮卫高速望京楼站
上 高 速 → 卫 辉 东 站 下 高 速 → 新
G107。卫辉方向→老G107向北→濮
卫高速连接线→濮卫高速望京楼站
上 高 速 → 卫 辉 东 站 下 高 速 → 新
G107。或 S227 与老 G107 交叉口向
南（禁止 49 吨以上货车）→S227 与
S101 交 叉 口 向 东 → 新 G107。 或
S227 与老 G107 交叉口向南（禁止 49
吨以上货车）→S227与S309交叉口向

东→新G107。或S227与老G107交叉
口向南（禁止 49 吨以上货车）→S227
与 S310 交叉口向东→新 G107。或
S227 与老 G107 交叉口向南（禁止 49
吨以上货车）→S227与S310交叉口向
东→S310 与老 S227 交叉口向南→新
G107。

原阳县、新乡县境内北向重型货
车行车路线：老 G107 与 S311 交叉口
沿 S311 向东→新 G107 向北。或老
G107与S311交叉口沿S311向东→老
S227向北→S310→S227向北。

本次需绕行车辆为柴油中型和重
型载货汽车（含牵引车和挂车）、柴油
低速载货汽车等货运车辆。对确需进
入中心城区的上述车辆，需通过交管
12123App 网上平台申领城市货车通
行码，按照指定时间和路线行驶。各
类应急、抢险、救援车辆或特种货运车
辆除外。

四部门发通告

欲驶入市中心城区道路重型货车需绕行

本报讯（记者 李蕊）6 月 19 日，
记者了解到，河南省2025年初中学业
水平考试（中招考试）在即，有关部门
就考试相关事宜作出提醒。

6月22日、23日将举行中招考试，7
门科目将在两天内考完。按照要求，考
试除英语科目考试外，开考15分钟信
号发出后，迟到考生不得进入考点。英
语科目考试 14 时 45 分后（开考前 15
分钟），迟到考生不得进入考场。道德
与法治、历史科目实行合场不合卷考

试，为开卷考试，考生可自带纸质参考
资料。合场考试中间不休息，需要一
次带齐两门科目的参考资料入场。

考试允许考生携带的文具包括：
塑料透明外壳黑色字迹中性笔（含备
用芯）、2B铅笔、塑料外壳自动涂卡铅
笔（2B，含备用芯，可用楔形笔头）、绘
图可换芯铅笔（HB或2B，含备用芯）、
橡皮（无封套）、直尺、三角板（含
45°、30°直角板）、圆规、量角器，以
及用于文具收纳的全透明塑料文具

袋。其他文具不得携带。
此外，考生不得将具有通信及照

相功能（如手机、智能手表、智能手环、
智能眼镜等）或者有扫描、录放、计算、
存储、查询等功能的电子产品以及手
表等计时工具、其他非考试必需物品
带入考点（场）。各种食品及自带的饮
品不得带入考场。对违纪考生，参照

《国家教育考试违规处理办法》等有关
规定严肃处理，并将作弊行为记入考
生诚信档案。

事关中考 这些注意事项要牢记
开展肉制品专项检查行动
筑牢食品安全防线

本报讯（记者 申长明 通讯员 田伟）6
月19日，记者了解到，为进一步加强肉制
品质量安全监管，切实保障人民群众饮食
安全，新乡县市场监管局联合县公安局对
辖区农贸市场、肉制品加工小作坊等重点
场所开展了肉制品专项检查行动，严厉打
击生产经营假劣肉制品违法行为。

在检查过程中，执法人员严格细致地
查看生产经营单位的供货方资质，仔细核
实每一批次肉品的检疫合格证、肉质检验
合格证，确保肉品来源清晰、质量合格，坚
决杜绝渠道不明、私屠滥宰的生鲜肉流入
市场。同时，组织检测机构对肉制品进行
抽样检测，累计抽样检验生产经营单位 8
家，样品包含卤猪头肉、烧鸡、香肠等品类
16批次，抽样情况待检验结果出来后向社
会公布。

在检查的同时，执法人员还向肉制品
生产经营者宣传食品安全相关法律法规，
进一步强化主体责任意识，督促经营者严
格落实进货查验、索证索票等制度，引导其
诚信经营、合法经营，从源头上保障肉制品
质量安全。

本报讯（记者 崔敬）6 月 19 日，
记者了解到，为切实加强养老机构药
品质量安全管理，市市场监管局开展
养老机构药品安全排查行动，守护老
年人用药安全。

此次行动聚焦养老机构药品采
购、储存等关键环节。执法人员深入
养老机构药房、医务室，通过实地查

看药品存放环境、采购验收台账等方
式，对药品来源合法性、储存条件合
规性、是否存在过期药品等内容进行
重点检查。

检查中，市场监管部门发现个
别 养 老 机 构 存 在 未 按 照 标 签 、说
明书要求存放药品的情况。针对
发 现 的 问 题 ，执 法 人 员 现 场 提 出

整 改 意 见 ，要 求 限 期 整 改 到 位 。
截 至 目 前 ，全 市 已 排 查 养 老 机 构
153 家。

据了解，市市场监管局将加大对
养老机构药品管理人员的培训力度及
安全用药宣传力度，增强药品安全管
理意识和能力，切实保障老年人用药
安全。

养老机构药品安全排查行动
守护老年人用药安全

聚焦“价费分离”
开展小区电动自行车
充电桩收费专项检查

本报讯（记者 崔敬）为规范电动自行
车充电收费行为，6月19日，记者了解到，
市市场监管局高新区分局对辖区蓝葆湾、
绿都城等小区电动自行车充电桩收费行为
开展监督检查。

此次检查重点聚焦“价费分离”政策落
实情况，严查是否严格执行“电费＋服务
费”的收费模式，是否将电价和充电服务费
分开计收，并明码标价；聚焦收费公示情
况，是否在经营场所显著位置和手机小程
序公示充电服务收费标准、计费方式、投诉
举报电话等信息。

此外，市场监管部门聚焦价格违法行
为查处情况，对前期专项整治行动中发现
的问题进行“回头看”，查看是否存在整改
不到位、虚假整改、问题反弹等情况。


