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在特殊医学用途配方食品领域，
新修订的特殊医学用途配方食品通
则进一步拓展了产品的广度和深度。

通则新增部分营养调整型全营
养配方食品，调整特定疾病全营养食
品，细化非全营养配方食品等产品类
别。同时完善全营养配方食品的营
养成分含量、检测方法以及非全营养

配方食品的配方要求、适用人群等。
国家食品安全风险评估中心应

用营养一室主任方海琴介绍，该标准
与今年3月发布的特殊医学用途婴儿
配方食品通则标准相衔接，将为不同
年龄患者的特殊营养需求提供有力
保障。肿瘤全营养配方食品在特殊
医学用途配方食品通则的基础上，进

一步细化了特医食品产品类别和具
体技术要求，为肿瘤患者提供更好营
养支持。

食品安全无小事，标准建设无止
境。截至目前，我国已累计发布食品
安全国家标准1725项，包含2.3万余
项指标，涵盖340余种食品类别。

新华社北京9月25日电

守护“盘中餐”！
又一批食品安全新国标亮相

□新华社记者 李恒

如何持续筑牢“舌尖上的安全”防线？
国家卫生健康委、国家市场监督管理总局25日公布32项食品安全国家标准和2项标准修改

单。消费者特别关心的食品生产规范、铁路餐食、生乳、灭菌乳等关键领域，均有明确规定，旨在进
一步完善从农田到餐桌、从原料到终产品、从普通人群到特定人群的食品安全国家标准体系。

新修订的食品生产通用卫生规
范作为食品生产领域的基础性标准，
引入了更严格、更细致的管理要求。

“新标准将‘预防为主、风险管
理、全程控制’的原则落到实处，对食
品生产过程的风险管理进行了系统
性完善和提升。”国家食品安全风险
评估中心标准二室助理研究员国鸽
介绍，新标准增加了对寄生虫控制和
致敏物质管理的要求。

食品受到蛔虫、绦虫、弓形虫等

寄生虫的污染，可能引发食源性疾
病，影响消费者健康。此次公布的新
标准要求对可能存在寄生虫污染风
险的食品, 应确保相应的控制措施能
发现和杀灭寄生虫及其虫卵。

食物过敏是影响消费者健康的
重要因素，严重的食物过敏可能危及
生命。致敏物质的管理除了规范标
识之外，在食品生产过程中做好致敏
物质管控尤为重要。

新标准强调在生产过程中要妥

善贮存和使用含致敏物质的原料、半
成品和成品，避免交叉污染。同时要
避免不含致敏物质的产品与含致敏
物质的产品以及含不同致敏物质的
产品共线生产，并要求对食品生产人
员和食品安全管理人员开展致敏物
质管理知识的相关培训等。

此外，新标准还对厂区环境、虫害
管理、人员健康、工作服管理、微生物监
控等细节提出了更明确的要求，旨在全
面提升食品生产的卫生控制水平。

新制定的铁路旅客列车餐饮服
务卫生规范为列车上的“一碗饭”立
下规矩。

标准明确，铁路旅客列车餐饮服
务主要包括餐车内现场加工餐食、铁
路旅客列车冷链供应餐食以及铁路
旅客列车网络订餐食品。

针对每种形式，标准都提出了

具体的安全管控要求。如，旅客列
车冷链餐食生产需具备自动化包
装生产线和速冷设备，加工日期要
精确到“时和分”；网络订餐需在列
车到站前 1 小时开始加工，加工完
成至配送至旅客列车的时间不宜
超过 30 分钟；餐车严格按操作规程
加工制作各类食品，烹饪必须烧熟

煮透，食品中心温度应达到 70℃以
上。

郑州铁路卫生监督所主任医师
王增朝表示，标准旨在突出源头控
制，推行净菜上车，规范冷链加工配
送等技术要求，进一步提高食品安
全管理水平，保障亿万旅客途中饮
食安全。

本次修改单主要对生乳及灭菌
乳的酸度进行了修订。

“生乳酸度是衡量生乳新鲜度
的重要指标之一。随着我国奶畜养
殖产业不断发展、奶畜养殖水平不

断提高、冷链储运等条件持续改善，
有必要修订现行标准酸度指标以满
足行业发展需要。”国家食品安全风
险评估中心标准二室副研究员陈潇
说。

专家表示，此次修订使标准更符
合我国奶业现状，既保障了养殖场
（户）的利益，促进了产业健康发展，
也通过更科学的指标引导，为消费者
提供更优质、更多元的乳制品选择。

新华社北京9月25日电（记者 徐鹏航
彭韵佳） 为规范长护服务行为、提升服务质
量，国家医保局25日发布《国家长期护理保
险服务项目目录（试行）》，对服务项目内涵、
基金支付范围等进行统一，明确纳入目录的
服务费用，按照规定由长期护理保险基金支
付。

目前，目录明确的服务项目共有36项，
按照生活照护类项目、医疗护理类项目分类
管理。其中，20项生活照护类项目包括饮食
照护、排泄照护、清洁照护等；16项医疗护理
类项目包括一般检查护理、基础护理、专项护
理、康复等。

在服务费用方面，纳入目录的服务费用，
按照规定由长期护理保险基金支付。长期护
理保险待遇享受对象接受长期护理保险定点
服务机构提供目录中涉及医疗护理项目的费
用，应由长期护理保险基金支付的，基本医疗
保险基金不予支付。参保人因就医需要转
诊、转院入住医保定点医疗机构治疗的，相关
医疗费用按规定由医保基金支付。

相关文件明确，国家医保局组织制定、调
整和发布国家《长护服务项目目录》，编制统
一的项目代码，建立动态调整机制，定期组织
目录调整发布。新开展长期护理保险工作的
地区，遵照国家目录执行；已建立本地区长护
服务项目目录的试点城市，做好原有目录与
国家目录的对照映射，利用3年左右时间逐
步统一规范。

推动建立长期护理保险制度，是党中央、
国务院为应对人口老龄化、健全社会保障体
系作出的重大决策部署。截至目前，长期护
理保险制度覆盖 1.9 亿人，支出超过 850 亿
元。

首个国家长护服务
项目目录发布

新华社北京9月25日电 （记者 吴雨）
记者25日从中国人民银行获悉，数字人民币
国际运营中心已在上海正式运营，并推出三
大业务平台——数字人民币跨境数字支付平
台、数字人民币区块链服务平台及数字资产
平台。

据介绍，数字人民币跨境数字支付平台
探索运用法定数字货币解决传统跨境支付中
存在的痛点；数字人民币区块链服务平台为
各场景和行业类区块链提供标准化的跨链交
易信息转接和链上数字人民币支付服务；数
字资产平台可提供标准、即用的金融级数字
资产服务，支持现有金融基础设施将业务拓
展至链上。

今年6月，中国人民银行行长潘功胜在
2025陆家嘴论坛上宣布，将在上海设立数字
人民币国际运营中心，推进数字人民币的国
际化运营与金融市场业务发展，服务数字金
融创新。

24日，中国人民银行副行长陆磊在数字
人民币国际运营中心业务平台推介会上表
示，中国人民银行提出的“无损、合规和互通”
三原则，已成为法定数字货币跨境基础设施
建设的基本准则，目前已初步构建数字人民
币跨境金融基础设施体系。未来，中国人民
银行将继续支持数字人民币国际运营中心行
稳致远，为跨境贸易与投融资便利化提供坚
实助力。

记者了解到，数字人民币国际运营中心
由中国人民银行数字货币研究所筹建和管
理，负责建设运营数字人民币跨境和区块链
基础设施，推进与境内外金融基础设施的跨
境互联互通。

数字人民币
国际运营中心
正式运营

9 月 25 日，在四川省
华蓥市阳和镇祝家坝村，
群众在“庆丰收·迎国庆·
话中秋”活动中参加拔河
比赛（无人机照片）。

近日，各地开展丰富
多彩的活动，迎接国庆、
中秋佳节。

新华社发 邱海鹰 摄

多彩活动
迎“双节”


