
本报讯（记者 崔敬）今年麦播期
整体偏晚，个别地块小麦苗龄小、长势
弱，局地麦苗呈“一根针”现象。12月
16 日，记者了解到，封丘县陈桥镇主
动对接县农村农业局，邀请农技人员
面对面为农户开展技术指导，全力夯

实粮食稳产增产基础。
“你这麦苗要想提高出麦率，关键

要因苗、因地、因墒科学开展冬前肥水
管理。”在陈桥镇的麦田里，农技人员
一边俯身仔细查看麦苗状况，一边为
农户讲解。

小麦生长三分靠种，七分靠管。
针对当前苗情的实际情况，专家团队
现场“把脉开方”，以“促根增蘖、保苗
越冬”为核心，指导农户及时进行追肥
补肥、防寒抗冻等，真正实现技术要领
精准送达、管理措施覆盖田垄的“零距
离”服务效果。

藏粮于地、藏粮于技。此次技术
指导活动是推动农业技术下沉、服务
粮食生产一线的具体实践。当地正在
持续组织农技力量跟踪苗情变化，及
时回应农户需求，全力夯实粮食安全
根基。

专家团队现场为小麦生长“把脉开方”

本报讯（记者 崔敬）仲冬时节，
暖阳和煦。12月16日，驻足在封丘县
曹岗乡黄河大堤旁，一排排晶莹剔透
的红薯粉条垂挂如帘，在日光下舒展
着腰肢。醇厚的淀粉香气随风漫溢，
勾勒出乡村的灵动生机，彰显着特色
产业蓬勃生长的强劲活力。

穿行于清河集村内街巷，家家户
户门前一片繁忙。一口口大铁锅架上
炉灶，锅内的淀粉浆翻滚着细密的气
泡，蒸腾起蒙蒙的白雾，映照着村民们
喜悦的脸庞。

漏粉、捞粉、洗粉、搭粉、上架、晒
粉……一道道传统工序在村民们的
分工协作中有条不紊推进，娴熟利落
的手法，尽显着“老手艺”“老工序”的
传承。

清河集村出产的粉条，除了靠对
传统工艺的坚守，也离不开黄河馈赠
的先天优势。清河集村紧邻黄河，土
壤以沙地为主，沙质土壤孕育出的红
薯个大饱满、淀粉含量高。经过多个

工序的“千锤百炼”，筋道的优质粉条
便新鲜出炉。

正是凭借着“地利”和“人和”的优
势，清河集村粉条在市场上积攒了良
好口碑，成为远近闻名的“抢手货”。
当地年产粉条30余万斤，按10元一斤
的市场行情计算，能够为农户带来
300余万元的收入。

在清河集村，粉条如今已成为带
动农户增收致富，壮大村集体经济
的主要途径。此外，借助电商平台、
乡村旅游体验等多元模式，“清河集
粉条”正在逐渐走出本地，迈向更广
阔的市场，让传统手艺在新时代焕
发生机。

村民们在晾晒粉条

黄河岸旁
粉条飘香
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本报讯（记者 李蕊）为进一步满足
居民日益增长的体育健身需求，持续提
升优化辖区居民体育健身公共服务，红
旗区洪门镇骆驼湾社区的老年乒乓球爱
好者主动捐资，提升改造了辖区的乒乓
球场地。

“好球，这个球拉得漂亮……”12月
16日下午5时许，记者来到位于雅园路
与牧野大道交叉口向南的骆驼湾乒乓球
场地，这里激战正酣。不大的场地内并
排摆放了3张乒乓球案，白色的小球在
桌案上来回翻飞，6 名老年乒乓球爱好
者正在两两对战，击球声和喝彩声此起
彼伏。66岁的贾太民是这里的“常客”，

“我一天来两次，夏天早上5时就来，在
这里活动活动可舒服。”贾太民说。

69 岁的张岚趁着休息时间告诉记
者，这里最初是一张球案，后来在众球友
的努力下有了现在的“规模”。据知情者
朱普选介绍，这片场地属于骆驼湾社区，

起初条件很简陋，不能满足日益增多的
球友们的需求。2022年，在热心球友积
极倡导下，大家自愿捐资筹集资金，分两
次对球场逐步进行提升，不仅增加了球
案，还将之前的瓷砖地面重新硬化成防
滑地面，并加装高围栏和照明设施，与此
同时，球友们还自觉维护场地内的环境
卫生等，让球场焕然一新。

“现在我们的球友已经增加到 70
多人，不仅有骆驼湾社区的居民，还有
居住在附近其他小区的居民，大家都喜
欢到这里来切磋球艺。”捐资最多的秦
法澄说，场地建成后，社区捐赠了10套
乒乓球拍，他们还在这里成功举办了三
次老年乒乓球比赛，大家的参与度很
高。现场的老年人一致表示，小小的乒
乓球，不大的场地，既让他们锻炼了身
体，又满足了他们的爱好需求，还为他
们搭建了相互交流的平台，真是让他们
老有所乐。

居民捐资
“众筹球场”真热闹

球友们激战正酣

本报讯（记者 李蕊）为关爱农村留
守儿童健康成长，传递科学健康知识，12
月14日，市榴心社工“护萌成长计划”项
目联合市第一人民医院走进牧野区牧野
镇后辛庄村，举办了一场别开生面的“护
萌成长健康市集”活动。

活动共设置5个闯关摊位及2个义
诊摊位，分别涵盖“学习爱眼护眼知识”

“掌握正确刷牙方式”“营养餐搭配”
“学会‘七步洗手法’”等实用的健康知
识。

“内外夹弓大立腕”，来自市第一人
民医院的医生志愿者用朗朗上口的口诀
指导孩子们学习正确的洗手方式，从根
本上避免“病从口入”的风险；大学生志
愿者带领孩子们从“主食”王国出发，沿
途攻克“蔬菜”“水果”“肉类”及“健康零
食”几大堡垒，以妙趣横生的闯关形式让
孩子们了解基本营养元素搭配秘诀；牙
科医生使用实物教学，手把手教会孩子
们刷牙的手法，告诉孩子们易发蛀牙、需
要仔细清洁的位置。

义诊摊位由眼科和口腔科专家坐
诊，现场帮助孩子们进行基础检查。
检查过程中，医生发现现场一名留守

儿童存在咬合问题，志愿者也立刻记
录下来，在活动结束后电话联系孩子
家长，建议前往医院进行进一步检查。

活动在一片欢声笑语中圆满结束，
孩子们在游戏与互动中收获了知识，在
义诊与交流中感受到了关怀。据了解，

“护萌成长健康市集”作为河南省 2025
年度省级志愿服务示范培育项目，秉持

“让每一个孩子都拥有一个健康快乐的
童年”这一项目宗旨，始终坚持帮助7岁
至 14 岁农村留守儿童在快乐互动中树
立健康意识、养成良好习惯，为孩子们的
茁壮成长增添一份保障。

护萌“童”行 健康相伴

志愿者为孩子们检查眼睛

农技专家田间“把脉”
护航小麦安全越冬


